
近日，康复大学青岛中心医院接连
成功救治了两例因心搏骤停导致猝死
的患者，为他们重燃生命的希望。目
前，两位患者已康复出院。

53岁患者就诊时突发猝死

2月4日上午10时30分，53岁的患
者余先生到康复大学青岛中心医院就
诊过程中突发意识丧失、呼吸心跳停
止。急救中心立即展开不间断心肺复
苏，期间患者出现6次室颤，医护人员给
予电除颤及气管插管等抢救措施。20分
钟后，余先生恢复室性自主节律，但生命
体征依旧不稳定。重症监护室进行紧急
会诊，王敬东主任、张萌副主任及张虎主
治医师当机立断，启动ECMO（体外膜肺
氧合）辅助治疗。20分钟后，ECMO顺
利开机，并在30分钟内正常运转，为挽
救余先生的生命赢得了宝贵的时间。

余先生既往有冠心病、心绞痛、冠
脉支架植入病史，ECMO 稳住生命体
征后，急救中心副主任于波涛迅速为余
先生进行了冠脉造影检查。结果显示，

患者右冠状动脉严重痉挛、左主干完全
闭塞。于波涛立即为患者实施了冠脉
介入治疗（PCI），手术顺利完成。术
后，余先生转入重症监护室继续治疗，
术后第十天，从重症监护室转入普通病

房。为了患者的全面康复，医院组织了
多学科会诊，为他量身定制了心理辅
导、中医调理、高压氧治疗等一系列康
复方案。术后20天，余先生完全恢复，
无任何功能损失。

年轻患者聚餐后突发猝死

2 月 5 日，康复大学青岛中心医院
又接收了一位猝死患者。37岁的张先
生在与朋友聚餐后突发猝死，医院急救
中心程鹏医师在院前急救中迅速启动
抢救措施，患者送至急诊后由 ICU 张
萌副主任和滕军副主任医师接手治
疗。医疗团队迅速采用ECMO进行支
持，并成功为患者在前降支病变处植入
支架一枚。经过一系列紧张有序的抢
救，张先生的生命体征逐渐稳定下来。

2月24日，余先生和张先生一同迎
来康复出院的日子，医院为他们举行了
一场温馨的出院仪式。患者家属激动
地说：“从来没想过我老公会跟死神如
此接近，感谢康复大学青岛中心医院的
医护人员，给了他第二次生命，让我们
这个家得以完整。”于波涛为两位患者
精心准备了书籍《拯救心脏》作为出院
礼物，希望这本关于心脏健康的科普书
能陪伴他们开启新的健康生活。

观海新闻/青报全媒体 记者 吴涵

天气预报
市区

今天 晴
南风3-5级 2℃～8℃

明天 晴
南风3-5级 5℃～8℃

明天
崂 山 晴 6℃～10℃
即 墨 晴 4℃～12℃
胶 州 晴 4℃～11℃
黄 岛 晴 4℃～10℃
莱 西 晴 2℃～13℃
平 度 晴 4℃～14℃
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本报2月25日讯 记者25日获悉，
崂山区商务局将投入 200万元，发放一
季度汽车消费券。

本次汽车消费券根据裸车购车发
票金额（含税）设置了多档补贴，其中购
车发票金额在3万元（含）至10万元（不
含），可获得 3000 元消费券补贴；购车
发票金额在 10 万元（含）至 20 万元（不
含），可获得 4000 元消费券补贴；购车
发票金额在 20 万元（含）以上，可获得
6000元消费券补贴，领完即止。

消费者下载云闪付App，完成注册和
实名认证，绑定一张本人名下的银联卡，
并在 2 月 28 日上午 10:00，前往云闪付
App，进入首页“青岛消费券-区消费券-
崂山区-汽车消费券专区”，即可根据自
己的购车预算，领取对应档位的消费（资
格）券，单用户活动期间只能领取一次。
消费券预计 5 月中下旬发放，以单张
面额 500 元的券包形式发放，单笔交
易可叠加使用，满 501 元就能用，有效
期至 6 月 30 日。

此外，崂山区将于2月28日上午10
时增发 50万元餐饮消费券。本次增发
的消费券，满100元减40元、满300元减
100元、满500元减200元。消费者只需
在云闪付App，完成实名注册并绑定境
内发行的银联实体卡，打开GPS定位在
青岛。进入“青岛消费券-区消费券-
崂山区”活动专区，一键点击，即可获得
消费券，领完即止。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
首席记者 张译心 通讯员 张海燕）

福利院组团看“哪吒”
志愿者上岗免费接送

本报2月25日讯 近期，国产动画
电影《哪吒之魔童闹海》在全国范围内
掀起了一股观影热潮。在青岛市儿童福
利院，孩子们也怀揣着一个共同的心愿
——希望能走进影院观看这部电影。

为帮助孩子们圆梦，公交崂山公
司主动为青岛市儿童福利院的 11 名
儿童提供了免费接送服务。据工作人
员介绍，这些孩子大多患有肢体或智
力残疾，出行对他们来说并非易事。
为此，公交志愿者们不仅提供了安全
舒适的乘车环境，选取了优秀驾驶员，
还有 6 名志愿者全程陪伴，确保孩子
们能顺利抵达影院并安全返回。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 徐美中）

首车提前末车延后
这条公交线有变动 出行要注意

本报 2 月 25 日讯 从 25 日 开
始，为配合四川路场站搬迁，途经该
路段的 325 路临时调流运行，由“四
川 路 停 车 场 — 铁 路 青 岛 北 站 东 广
场”调流为“观城路停车场—铁路青岛北
站东广场”。

此次调流，该线路首末车时间也
有变化，其中观城路停车场 4:35—20:
15（首车提前 5 分钟），铁路青岛北站
东 广 场 5:45—21:20（末 车 延 后 5 分
钟）。此次调整增设了多个站点，将进
一步便利市民出行。（观海新闻/青岛
晚报/掌上青岛 记者 徐美中）

救命神器“抢”回两名患者生命
康复大学青岛中心医院多学科联手协作让生命延续

本报2月25日讯 近日，我市各大
高校陆续开学，为做好学生返校期间交
通运输执法保障，青岛市交通运输综合
行政执法支队组织开展护航“开学季”
专项执法行动，自 22日以来，查处各类
违法违规行为12起。

青岛市交通运输综合行政执法支
队紧盯交通枢纽和高校周边重点路段，
强化执法检查力度，并会同西海岸新区
综合行政执法局开展跨区域联合执法
行动。重点查处未经许可擅自从事道
路客运或出租汽车经营活动、巡游出租
车未按规定标准和方式收费、巡游出租

车未按规定使用计程计价设备、网约车
巡游揽客等违法违规行为。

22 日 12 时 12 分，执法人员在西海
岸新区嘉陵江西路某高校附近联合执
法时，一辆鲁 D17××9 号中型面包车
正停在路边下客，执法人员立即进行检
查。在调查中，驾驶员陈某称车上乘客
是亲戚、工友和朋友的孩子，问及姓名
时却闪烁其词，难以自圆其说，最终承
认通过微信和电话等方式与乘客取得
联系，从枣庄市拉载 9 名乘客来青，收
取车费每人 100 元。陈某无法提供该
车《道路运输证》及其他有效证明，涉

嫌未经许可擅自从事道路客运经营活
动。目前该案已移交西海岸新区综合
行政执法局进一步处理。

在专项行动中，该支队创新“普法+
执法”双线护学模式，同步开展“交通执法
进校园”普法活动，形成“流动法治驿站”。
通过向学生和家长发放乘车安全须知等宣
传材料，通过以案释法、法规问答等形式普
及交通运输法律法规，引导学生和家长自
觉乘坐合法交通工具，切实增强自我保护
意识，维护出行合法权益。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 徐美中）

最高可获6000元补贴
崂山区将发放200万元汽车券

护航大学生平安返校
查处各类违法违规行为12起

本报2月25日讯 咳嗽是日常生活
中常见的症状，容易被人忽视。你可
知，咳嗽背后也藏着不容小觑的健康隐
患？为此，青岛市疾控中心专家分享了
首个健康警示典型案例——被忽视的
咳嗽引发的校园危机。近期疾控中心
将推出系列健康警示案例，提醒市民以
案为鉴，为自身健康保驾护航。

2024年，某高校一名大三学生小林
持续咳嗽两个月，自认为是“熬夜感
冒”，仅服用止咳药。某日晨起咳出鲜

血后就医，被确诊为肺结核合并空洞形
成，更令人揪心的是，同宿舍 3 名同学
和 2 名密切接触的社团成员相继被筛
查出感染。这一事件导致全校开展千
人筛查，最终发现1例活动性肺结核患
者和8例潜伏感染者，引发舆论关注。

有人质疑，觉得“年轻人不会得结
核病”，事实上，压力大与所处环境密集
人群、流动人口、糖尿病患者、老年人等
群体均是结核病发病高危人群。“共用餐
具才会传染”也是市民常见的误区之一，

专家介绍，飞沫传播是肺结核的主要传
播途径，传染期患者咳嗽、打喷嚏或大声
说话时均可排出带有结核菌的飞沫。

专家提醒，患者咳嗽、咳痰 2 周以
上，咯血或痰中带血是肺结核的典型症
状。这种疾病易与感冒、支气管炎等混
淆，案例中的患者小林就曾 3 次误诊。
部分患者症状缓解后擅自停药，导致耐
药结核，治疗费用飙升 20倍，治愈率大
大降低。

（观海新闻/青报全媒体 记者 吴涵）

被忽视的咳嗽引发校园危机
青岛市疾控中心发布首个健康警示案例


