
本报10月20日讯 19 日上午，位于市北
区欢乐滨海城的青岛滨海国际中心文体广场
上热闹非凡，一场充满温暖与活力的公益市集
在这里开展。此次活动以“文明实践我行动
倡树美德健康新生活”为主题，吸引了众多市

民参与。
现场，来自多个部门的志愿者摆起了便民

服务摊位。公交隧道八分公司“青岛巴士”志
愿团队带来的磨剪子、免费理发等服务，深受
市民喜爱，大家在摊位前排起了长队。志愿者们
熟练地操作着工具，将一把把陈旧的剪刀和菜刀
打磨得锋利无比。“真是太贴心了，现在有这样手
艺的人越来越少了。这些志愿者不仅技术好，态
度也非常热情。”居民李先生高兴说道。理发摊
位前，志愿者们手中剪刀上下翻飞，为市民剪出
一个个整洁时尚的发型。“平时工作忙，没时间
带孩子去理发店。今天在这里能免费理发真
是太好了。”居民闵女士高兴说道。

此次公益市集为居民提供多元
化、精细化的志愿服务，让居民享受

“家门口”的便利，更传递了美德健康
的新生活理念，通过活动让更多人关
注公益事业，积极参与到文明实践中
来。下一步，市北区将结合居民实际
需求，以志愿服务为纽带，融合多方资
源，持续创新服务内容和形式，为居民
提供更加优质、多元、便捷的服务，切
实提高居民的幸福感和满足感。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 徐美中）

伴随着气温的持续走低，与市民
生活息息相关的蔬菜价格也不断下
降。近日，记者探访浮山所市集、团岛
农贸市场发现，今年暑期价格曾飙升
至10元/斤的叶类菜，如今价格已回归
正常区间，菠菜、小油菜、茼蒿、油麦菜
等常见的叶类菜价格稳定在3元/斤左
右。伴随着蔬菜价格的下降，市民的

“菜篮子”也越来越丰富。

叶类菜价格降幅最大

根据青岛市发改委发布的青岛市
粮油副食品价格监测情况最新周报显
示，蔬菜价格继续下跌。从批发市场
情况看，城阳、华中、抚顺路三大蔬菜
批发市场蔬菜平均批发价格为3.08元/
斤，较前一周下跌 4.28%，较上月同期
下跌 2.68%，较去年同期上涨 34.97%。
当周批发市场日均上市量为 210.93 万
公斤，较前一周减少 6.29%，较上月同
期 减 少 3.50% ，较 去 年 同 期 减 少
3.62%。从零售市场情况看，所监测市
内农贸市场19个蔬菜品种平均零售价
格为 4.77 元/斤，较前一周下跌 4.79%，
较上月同期下跌 7.74%，较去年同期上
涨 31.04%。从具体情况看，19 个蔬菜
品种价格 2 涨 13 跌 4 平，其中圆葱、蒜
薹上涨；白菜、芹菜、茄子、西红柿、大
头菜、菜花、大葱、萝卜、黄瓜、茭瓜、青
椒、芸豆、油菜下跌；韭菜、土豆、胡萝
卜、冬瓜持平。

在所有蔬菜品种中，叶类菜价格
降幅最大。根据市农业农村局发布的
数据显示，10 月 7 日到 13 日重点监测
的 41 种蔬菜类产品中，平均价格与前
一 周 相 比 ，变 化 幅 度 在 44.66% ～
20.00%之间。当周黄豆芽、绿豆芽、胡
萝卜、芹菜、洋白菜价格环比上涨，幅
度 分 别 为 20.00% 、11.11% 、8.87% 、
5.68%、5.66%；茼蒿、菠菜、生菜、油菜、
小白菜价格环比下降，幅度分别为-

44.66%、-33.68%、-30.28%、-24.75%、-
22.19%。

市场“3元菜”越来越多

今年暑期，受高温天气影响，蔬菜
价格迎来了罕见的上涨，菠菜、小油
菜、茼蒿等叶类菜价格最高时每斤超
过10元。高企的价格也让不少市民望
而却步。近期伴随着大棚蔬菜的大量

上市，农贸市场叶类菜的价格正在回
归正常。

记者探访浮山所市集发现，深受
市民喜爱的茼蒿、小油菜、菠菜等蔬
菜的价格迎来了大幅度下降。菠菜
是市民“菜篮子”里的常见品种。目
前市场上菠菜售价 3—3.5 元/斤，茼
蒿售价 3 元/斤，小油菜售价 3.5 元/
斤。浮山所市集商贩张先生介绍，这
段时间明显能感受到叶类菜价格的
下降，蔬菜的零售价是根据批发价
来的，像菠菜、茼蒿这些叶类菜这段
时间批发价在 2—2.5 元/斤左右，而
今年暑假，这些叶类菜批发价就到了
6 元/斤。

菜价有望进一步降低

叶类菜价格的降低也直接影响到
了销量。张先生介绍，今年夏天气温
高的时候，由于菠菜、茼蒿这类叶类菜
价格太高，买的人少，而且也不好储
存，因此也不会进太多货。如今，伴随
着气温的降低，蔬菜价格已经完全降
下来，而且叶类菜也变得相对好储存，
自己在进货的时候会多批发一些，销
量自然也就上去了。张先生介绍，根
据往年的经验来看，随着大棚菜和大
田菜相继上市，市场供应量提升之后，
蔬菜的价格有望进一步降低。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 李沛
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一周天气 早知道

本报10月 20日讯 冷空气携风
带雨影响岛城，20 日我市迎来此次过
程的最低温。来自气象部门的预报显
示，本周我市以多云到晴天气为主。

20 日，市区最低气温只有 6.1℃。
本周，我市以多云到晴天气为主，20日
夜间到 21 日夜间全市有小到中雨，22
日有冷空气影响。气温波动回升，最
低气温全市 7～15℃，最高气温全市

16～22℃。南北风交替，风力3～4级，
22 日北风陆地 4～5 级阵风 7 级，近海
海域6～7级阵风9级。

一股股冷空气“催”浓了秋色，漫
山树叶将逐渐开启“变装”模式。鲜红
的枫叶、金黄的银杏……崂山山区植
被丰富，树木变色的时间跨度大，秋季
会呈现出层林尽染、五彩斑斓的绝美
景色。眼下青岛浮山森林公园秋色正
浓，景色优美，百花园的粉黛乱子草如
梦幻的云霞般悄然绽放，它是大自然
馈赠的最美礼物，粉黛乱子草以其独
特的粉色花海吸引了众多游客前来公

园观赏。
为方便市民看漫山红

遍层林尽染，看树叶五彩斑
斓，途经浮山森林公园的
314 路公交推出了秋游主
题车厢，为乘客们提供一场
别开生面的秋游体验。车
厢内处处可见秋日元素，扶
手、车窗边缘都挂满了精美
的枫叶装饰，工作人员提前
抄写好古诗词张贴在车窗
上，同乘客一起领略古人笔下的秋意
之美。车窗上还张贴了秋景图，为秋

游之旅增添浪漫与惬意。 （观海新闻/
青岛晚报/掌上青岛 记者 徐美中）

本周我市晴天为主，气温波动回升
树叶“变装”，岛城开启赏秋时间

气温降下来，市场菜价跟着降
叶类菜回归3元区间 大棚菜和大田菜上市菜价有望进一步走低

文明实践我行动 传递健康新生活
欢乐滨海城便民公益市集让居民享受家门口便利

志愿者摆摊受到居民欢迎志愿者摆摊受到居民欢迎。。

农贸市场销售的蔬菜农贸市场销售的蔬菜。。

志愿者摆摊为市民提供便民服务志愿者摆摊为市民提供便民服务。。


