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日行两万步 守护公交满电保运营
公交充电工炎炎夏日无惧“烤”验为新能源车充电 一天准备三套工作服
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青岛市慈善总会护理专家公益团队成立大会举行

本报8月 6日讯 8 月 6 日上午，
“汇聚慈善大爱 照护生命之光——青
岛市慈善总会护理专家公益团队成立
仪式”在青岛圣德医养康复集团嘉朗院
区隆重举行。来自青岛各大医疗机构
的护理专家和青岛大学医学部护理学
院师生们接过了由青岛市慈善总会授
予的公益团队旗帜和志愿者马甲。今
后，这支护理专家公益团队将活跃在岛
城的养老机构、居家养老社区，为岛城
的老年失能失智人群提供护理指导服
务。

“我代表青岛市慈善总会向团队中
的各位护理及健康管理行业的专家表
示衷心感谢。”青岛市慈善总会副会长
郄晋生向志愿者们提出了殷切的希望，
他说，慈善事业的高质量发展离不开慈

善志愿服务。护理专家团队的建立，将
为慈善医疗志愿服务提供有力的支持，
为进一步打造高质量的慈善志愿服务
团队夯实基础。同时，希望护理专家公
益团队要建立良好的工作机制，明确责
任分工，让团队成员更好地发挥专业特
长；要重视团队建设，建立团队文化和
工作氛围，增强团队的内部凝聚力、向
心力；要增强为人民服务意识，慈善志
愿者必须具备良好的道德品质和社会
责任感，不求回报，切实为服务对象提
供志愿服务，为提升青岛城市文明水平
贡献力量，让青岛这座有温度的城市因
为慈善而更加温暖！

在现场，青岛市民政局副局长鲁晨
向护理专家公益团队授旗并颁发了志
愿者马甲。

“青岛市慈善总会护理专家公益团
队”是由青岛市慈善总会财经分会、青
岛大学医学部护理学院、青岛健康科技
协会、青岛市护理学会老龄健康管理专
业委员会共同倡导发起，经由青岛市慈
善总会会长办公会批准成立，并由青岛
市护理学会理事长高玉芳担任名誉团
长，青岛大学医学部护理学院院长王爱
敏担任团长，青岛大学附属医院院长助
理魏丽丽、青岛市市立医院护理部主任
孙秀杰、山东大学齐鲁医院（青岛院区）
护理部主任王素云、青岛大学医学部护
理学院副书记宋畅担任副团长，青岛大
学医学部护理学院智慧康养研究院主
任姜云霞担任秘书长。

名誉团长高玉芳介绍说，护理专家
公益团队由岛城各大医院的40多名护

理专家志愿者及青岛大学医学部护理
学院师生志愿者组成，今后公益团队将
走进居民家庭、社区养老中心以及医养
结合养老机构，展开护理专业慈善公益
指导服务，为具备安宁照护的医养机构
及居家需要安宁照护的人群提供公益
指导服务。由此提高青岛市老龄人口
健康水平和生活质量，推进青岛市健康
老龄化进程，助力健康中国建设。“我们
将定期开展‘白衣天使慈善行’、‘慈护
百姓 善行万家’等公益活动，组织护理
专家、学生走进居民社区、乡村、养老机
构开展居家照护指导服务及公益讲座，
为更多的老人和市民家庭服务。”公益
团队团长王爱敏介绍说。

（观海新闻/青岛晚报/掌上青岛
记者 魏笑）

顶烈日不惧“烤”验、一天准备三套
工作服……连日来，青岛持续高温，很
多市民选择乘新能源空调公交车出行，
公交车电量满格清凉运送乘客的背后，
是一群特殊的人，用行动和汗水保障新
能源车辆电力续航。

顶着烈日不惧“烤”验

王刚是公交隧道七分公司充电班班
组长，每天一早，就需要做好充电前的准
备。调度室里，王刚查看了当天的排班
表，了解车辆在路线的运行状况。“这个
点还没出高峰时间，我得提前了解一下
哪些车返回后需要补电，保证下一圈运
行。”随后，王刚对场站内24台充电桩进
行检查，他一边整理充电枪线，一边说：

“这充电枪线绝对不能打结、交叉，也不
能随意摆放。”整理好之后，他顺手拿起
旁边的灭火器进行检查。“电桩周边的消
防设施也一定要确保有效。”

这时，王刚的额头上已经渗出汗
水，他笑笑说：“咱们这还是在一层停车
场，楼上是露天停车场，白天顶着大太
阳，地表温度得达到40多摄氏度，几分
钟工作服就湿透了！”王刚介绍说，工作
服湿透后，就不敢再轻易进入有空调的
职工休息室，担心满身大汗进出空调房
容易生病。

做完准备工作，已经是上午 9 时，
一直到下午3时前，都是充电工最忙碌
的时间段，也是一天中户外温度最高的
时间段。“场站有 22 部电动车，大部分
停在二层，当这些车返回时，就得赶紧
从楼梯间上楼查看情况。”公交隧道七

分公司共有 71 部公交车，王刚和班组
成员每天上下楼梯穿梭两层停车场就
需要20多趟。

满场巡查防“跳枪”

上午10时，两头班次的申沃车开始
陆续停下。王刚协助驾驶员将车停入相
应车位，对车辆进行检查，再到车尾打开
公交车充电舱门，检查充电口有无异常，
将充电枪插入车辆充电口，刷卡充电。
随后，王刚将车号、剩余电量、充电时间
做好记录，走到车头挂好正在充电标志
牌。这些流程，王刚每天要重复很多次。

“这几天天气太热，由于温度太高，
频繁造成充电车辆‘跳枪’，我们要满场
巡查，发现‘跳枪’车辆就得重新刷卡充
电，越到中午气温高，‘跳枪’频率越高，
人越是停不下来。”他说，“现在是充电
平峰时间，我还要做好运营成本的控
制，你看这辆车，我刚才看到排班表，他

下午还有一圈，把电补到百分之七十左
右就可以完成下午的运行里程了，剩下
的留到半夜谷峰电价最低时充满电。”

由于停车场地和充电桩有限，每辆公
交车所剩电量以及充满电所需时间各不
相同。时间久了，王刚摸索出不少提高充
电效率的小技巧且合理安排充电时间。

看到一辆车补满电时，他刷卡拔出
充电枪，记好数据。归置好 30 多斤重
的充电枪线后，他又坐进驾驶室将车驶
离充电车位。“充电工首先必须是一名
合格的驾驶员，车辆充好电后就需要我
们提走车辆，把位置让出来，再把其他
车辆开进充电位置，所以我们的驾驶技
术也得过硬。”这一个白班下来，王刚的
微信运动步数显示为26798步。

一天准备三套工作服

“其实，我们最累的时候是夜班。”
王刚笑着说道：“虽然大家都觉得晚上

能风凉一些，但湿度特别大，闷热得很，
上班都得准备两三套工作服。”王刚介
绍，6 月至 8 月的零时到早晨 6 时是用
电谷峰时期，这时候的电价最低，充电
工们都利用这六个小时把所有的公交
车充满电，保证第二天的运行。晚上
11 时 30 分左右，最后一班车返回隆德
路停车场，充电工们要根据驾驶员登记
车辆剩余电量比例、停车时间，合理安
排车辆准备后续充电。

夜间的停车场十分安静，但又显得
十分忙碌，车辆有序进进出出，充电工
的身影楼上楼下不断走动，做着谷峰充
电的准备工作。零时刚过，第一台车辆
刷卡充电，后面的车辆陆续开始充电。
凌晨1时，王刚和同事们像老中医一样
开始“望闻切”，看一看充电桩运行情
况、闻一闻是否有胶皮异味、摸一摸充
电的线缆，检查每台车充电情况。凌晨
3时，场站34部公交车完成了第一批充
电工作，充电工们开始挪车，继续第二
批车辆的充电工作。凌晨3时，33路的
首班车即将发车，王刚再次进行了检
查，保证车辆满格电运行。凌晨5时30
分，71 部车在平峰计价前全部完成充
电。此时，33 路、218 路、320 路三条路
线的首班车已经准点发车。

清晨6时，王刚再次检查未发出的
车辆，确认所有车辆电量满格状态。夜
班充电工也到了下班点，王刚告诉记
者，坐着自己充满电的公交车回家，心
里有一种特别的自豪感，因为他知道每
一辆公交车准点运行的背后，都有许多
和他一样辛勤付出的工作人员。观海
新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 徐美中

本报8月 6日讯 为了保障青岛
志愿者的个人权益和志愿服务活动的
安全性，真诚关爱慈善志愿者，青岛市
慈善总会2024年将继续为慈善志愿者
购买意外伤害险，让他们在提供志愿

服务过程中更加安心。
此次意外伤害保险期为一年（2024

年8月1日-2025年7月31日），惠及全
市慈善志愿者。其中，意外身故、残疾
保险赔付最高 3 万元/人，意外医疗费

用保险赔付最高8000元/人。
青岛市慈善总会自2017年开始，每

年为全市3万余名慈善志愿者购买意外
伤害保险，慈善志愿者在开展公益慈善
活动期间，发生的意外事故伤害可获得

保险赔偿，出险需及时联系青岛市慈善
总会（含各区市）提供证明资料。

联系电话：0532-68898059 青岛市
慈善总会救助部。（观海新闻/青岛晚
报/掌上青岛 记者 魏笑）
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