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这个盛夏，因为巴黎奥运会，大家把目光又聚焦到了“体育”。恰在7月，青岛作家余
耕的新作《为国争》由作家出版社出版，这部小说里有刺激的赛事，有激烈的战事，也有悲
壮的国事。这是余耕向自己体育生涯致敬之作，“上‘场’后，我们每个人都会成为英雄。”

余耕先后创作小说《古鼎》《如果没有明天》《我是夏始之》《我是余未来》《金枝玉叶》
《做局人》《最后的地平线》等，其中根据其小说改编的电视剧《我是余欢水》更是成为当年
的“现象之作”引发热议。如果说余欢水、夏始之等的故事写出了普遍的“人间真实”，那
么从《做局人》开始，余耕在小说里加入了一些“个人真实”，比如《做局人》的“诈骗”故事，
就源于余耕一次真实经历；比如《最后的地平线》涉及刑侦题材，是因为余耕也有过做警
察的经历。

其实成为作家之前的余耕，职业经历比一般人丰富得多，对于“受过篮球训练，开过
攀岩俱乐部，做过体育记者”的他，“体育”是人生的关键词之一，至今在余耕的朋友圈，
有一项重要的分享就是他和朋友组队打篮球，而《为国争》是余耕创作的第一部体育题材
小说，

这部以20世纪三四十年代的中国足球队为原型创作的小说，根据真实事件改编，展
现国破家亡之际中国足球在亚洲球王李惠堂的带领下战绩斐然，在亚洲所向披靡。小说
以双男主双线叙述，对小北来说，从乞丐到球队主力，《为国争》是坎坷进阶之路；对余伯
庸来说，从唯利是图到舍身成仁，无赖也有为国争之义。

《为国争》的出版赶上了奥运会的举办，余耕说，与其说巧合，不如说还带有一些嘲
讽，因为中国男足无缘本届奥运。而他想表达的是在任何年代都不会改变的体育精神，
就像《为国争》中李惠堂告诫小北的那句话：一定要对得起胸口上的“中华”二字。

●为什么想到写关于足球的一个题材？
余耕：写这部小说的缘起，是2022年2月1

日晚上的一场足球比赛，这一天也是中国农历
的大年初一。这是一场世界杯预选赛亚洲赛
区十二强的比赛，可谓是举国瞩目，中国男足
在这一天1：3输给越南队。当比赛进行到“留
给中国男足的时间不多了”的阶段时，我禁不
住想起八十多年前的中国男足，那批以李惠
堂、陈镇和、谭江柏为首的中国男人，在十届远
东运动会上九次夺得冠军。在最后一次战胜
日本男足后，全体队员走进球场中圈打出横
幅：坚决抵制伪满洲国参赛！还是这群热血男
人，一路踢着比赛换取船票，参加了1936年的
德国柏林奥运会，并在第一场对阵英格兰的比
赛中赢得世人尊重；更为让人感动的是，在国
难当头时，这群男人挂靴从戎奔赴战场。这部
小说在两年前的那个大年初一，便在我脑海里
构思完成了一半。

●进入历史中书写故事，如何去搜集资
料？搜集资料过程中有没有印象深刻的，后来
运用到小说中来了？

余耕：每次创作前查阅资料都是一个艰苦
又愉悦的过程，在虎年那个正月里，我和著名
演员万弘杰老师准备整理出大量的案头资料，

因为万老师现在已经成功转行为优秀的编剧、
导演。因为曾经做过十年体育记者，所以我对
民国足球那段辉煌历史有所了解，但是在查阅
史料时，很多新发现让我们禁不住竖起汗毛：需
要爱情时，在1934年远东运动会参赛名单里发
现了女子游泳运动员易梅；需要一个真实的历
史大事件支撑最后一场比赛时，发现东江纵队
营救滞留在香港的文化名人的时间点恰巧吻
合；如何把李惠堂主导的这场比赛与廖承志策
划的大营救勾连在一起？发现李惠堂的女朋友
竟然也姓廖。而香港沦陷之前，廖月英正帮助
李惠堂在香港进行抗日募捐……一切仿佛都是
天意。

有了天赐一般的素材，仅用了一年时间，我
便把这段历史写成了这部长篇小说《为国争》。

●在历史真实和小说虚构之间，如何做虚
实的取舍？

余耕：我当时给这部作品定了一个基调：
真实的历史背景，真实的辅助人物，虚构两个
主线人物。接下来，我所做的就是把这两个虚
构人物与真实人物有效地糅和，这两个主线人
物串起所有故事的起承转合，以增加故事的连
贯性，又不失史实。做到这几点，《为国争》也
就兼顾了历史真实性和可读性。

《为国争》
余耕 著
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对得起胸口上的对得起胸口上的 二字二字
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《为国争》有天赐一般的素材，兼顾了历史真实
性和可读性

如此热血的一群足球男人，必定演绎出充满热血的故事

●之前您也是运动员出身，这样的经历对
足球题材小说的书写，是否有很大的帮助？体
育有关的文学影视作品，往往很“热血”，您在书
写的时候注重这一点么？

余耕：虽说是运动员出身，但《为国争》却是
我第一部体育题材小说，这一回算是弥补了我
多年写作的一个遗憾吧。当过运动员又做过体
育记者，一旦笃定创作这部体育背景的小说，在
整体驾驭方面相对轻松，熟悉的技战术、熟悉的
术语、熟悉的排兵布阵、熟悉的恶作剧……都能
够信手拈来。

体育题材的文学影视作品，当然离不开激
动人心的热血时刻，这也是此类作品必须具备

的气质和功能性。像我们中国
观众比较熟悉的《夺冠》《摔跤吧
爸爸》《光荣之路》《绝杀慕尼黑》
等等，都是足够燃、足够热血，并
充满励志正能量。作为一部体
育题材背景的小说，当然离不开

这些主流因素，但《为国争》还引申到家国情怀
的层面。真实的故事发生在中国最为混乱的
年代，军阀割据、外寇入侵，一支连比赛经费都
凑不齐的国家足球队不仅要争夺荣誉，还要背
负起家国情仇的大爱。半壁山河沦落在日寇
铁蹄之下时，主力左前锋陈镇和加入中国空
军，他所在的飞行中队在与日本空军作战中，
先后击落五架敌机。最后，在前往乌鲁木齐接
受苏联援助飞机飞回昆明途中发生机械故障，
陈镇和殒命长空。素有“谭铜头”之称的左后
卫谭江柏，在抗战爆发后加入第十九路军，没
日没夜奔波在滇缅公路上运送国外援助的抗
日物资，最终升职为十九路军运输队大队长，
而谭江柏也是香港著名歌星谭咏麟的父亲。
如此热血的一群足球男人，必定演绎出充满热
血的故事。

●中国足球已经很多年来让人“失望”，写
这个小说有没有特别的想法？

余耕：我不敢奢望八十年前中国足球人能

够成为今天国足的榜样，因为时代变了、价值观
变了。但是，我想告诉他们有一个东西不曾改
变，那就是体育精神。和平年代的体育精神越
发体现出为荣誉、为尊严而战的重要性。毕竟，
不是每个足球人都有机会披上国家队的战袍。
就像李惠堂告诫小北的那句话：一定要对得起
胸口上的“中华”二字。

●近年来您的创作，几乎每一本新书都引
起广泛关注，如何保持这样的创作高度？下一
部的写作又要给大家带来怎样的惊喜？

余耕：大概是运气使然，《为国争》小说出版
的同时，电影版权也已经签约，因为公司还没有
官宣，所以我不方便透露更多细节。所谓的创
作高度，也许就是因为谨慎，没有能够打动自己
的创意，我不会轻易下笔去写。

目前正在写作的也是一部长篇小说，时间
跨度从晚清一直写到中国抗战胜利，写了一个
满族家族四代人的命运变迁，地点也从长白山
一直写到上海滩。

中华中华

余耕
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