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“铁公鸡”老爸
青岛平安路第二小学 徐皓轩 五年级6班 指导老师 周霞
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青春无悔
青岛李沧区实验初中

九年级7班 张子妍

指导教师 赵瑞霞

我要“化蛹成蝶”
青岛崇德小学 六年级3班 王若兮

暑假游长白山
青岛第五十九中学 七年级 石雅齐

夜游陆家嘴
青岛市市北区实验初中 八年级7班 张雅琳 指导老师 姜霞

行在行在路上路上

生活生活如诗如诗

初三的钟声悠扬，
青春的步伐匆匆。
课本翻动的日子里，
梦想在笔尖舞蹈。
书声琅琅的清晨，
阳光洒满窗棂。
抑扬顿挫的吟咏里，
青春在奋斗中闪光。
课间休息的欢笑，
是青春最美的乐章。
雪地上快乐追逐的身影，
是友情最好的见证。
还记得学工时的欢乐，
还记得学农时滴落的汗水，
还记得操场上的摇旗呐喊，
还记得青春的歌唱在礼堂回响……
老师的教诲如春风，
同学的鼓励如暖阳。
我们一同走过风雨岁月，
只为那无悔的青春。
毕业季的风铃摇曳，
我们即将各奔东西。
请记住这段岁月，
因为我们的青春无悔。
再见了亲爱的校园，
再见了青春的伙伴。
让我们带着梦想前行，
书写更加辉煌的明天。

说起我的爸爸，他可是一个出了名的“铁公鸡”，
不管是在家里还是在外面，都节省到了极点。

这一天，我们家的饮水机不出水了，爸爸打电话
一问，脸色瞬间沉了下来，维修公司的上门费居然就
要二十元！这种“天文数字”爸爸肯定接受不了，于
是他坐在沙发上，用手机搜索了起来。

过一会儿，爸爸突然蹦了起来，脸上神采飞扬，
高兴地大嚷道：“原来这么简单，我马上就能把这个
饮水机修好！”说完他便飞奔下楼，从五金店里买了
一个小零件。回到家后，老爸拎出了自己的工具箱，
兴致勃勃对饮水机进行“手术”。

只见爸爸一会儿拿起螺丝刀拧来拧去，一会儿
拿起锤子“当当”地敲，一会喃喃自语：“这里好像

松了。”“这里应该通开吧！”……看见爸爸这专注
的样子，我打趣道：“爸爸，你还是不要修了吧，万
一没修好，最后不还是要找维修公司？”爸爸听后，
面带微笑，对我说道：“你可不要小瞧了我！你信
不信等我修完能惊掉你的下巴？”我听后半信半疑
地走开了。

过了一会儿，爸爸高兴地说：“终于修好了，可累
坏我了！”我赶忙冲出去，发现饮水机真的好了！爸
爸看我目瞪口呆的样子，得意洋洋地说：“怎么样，我
还省了二十多元呢！”

这就是我的爸爸，他虽然是一个一毛不拔的“铁
公鸡”，但他也教会了我做事要勤俭节约，多动手动
脑。我爱我的爸爸。

每个人在一生中都会遇到挫折和困难，但只要勇
敢面对，终将会“化蛹成蝶”。

我不由忆起古筝考级那段时间。那时妈妈每天
都要求我练琴一两个小时。我逐渐开始感到手酸，
指头也磨起了泡，钻心疼，心情十分烦躁。有一
天，“消极怠工”的我索性一屁股坐在沙发上，看起
了闲书。蓦地，我被“蝴蝶总理”的故事吸引了：加
拿大有一位名叫让·克雷蒂安的男孩，他从小口
吃，长相丑陋，他每天往嘴里放小石子练习说话，
嘴都磨出血了，妈妈十分心疼，让他不要再练了，
他却对妈妈说，每一只漂亮的蝴蝶都是冲破束缚自
己的茧才变成的。他最终克服了口吃，长大后成功
竞选加拿大总理，并且连任两届。合上书，我陷入

了沉思……“蝴蝶总理”面对困难时，是多么勇敢
啊，而我只遇到了这么小的困难就要放弃吗？不，
我也要“化蛹成蝶”，通过自身努力经历升华蜕
变！我咬紧了牙关，任凭再苦再疼都不放弃，就这
样坚持了下来。

功夫不负有心人，考试当天我超常发挥，评委们
随着我的乐曲轻轻晃动，曲终大家都为我鼓起了掌。
我高兴极了，心里也默默为自己点赞。那一次，我成
功了，仿佛看到眼前有一只美丽的蝴蝶在翩翩飞舞，
那么绚丽多姿……

生活中，我们都会遇到困难和挫折，但只要勇敢
坚持面对，风雨之后终会见到彩虹。想到这里，我再
次坚定地向洒满阳光的前方奔去！

初入长白山，正值夏日。青岛的天气开始展露炎
炎热情，我在长白山感受到的却是丝丝凉意。

在不到 20℃的气温中，我们朝长白瀑布进发。
走在木桥上，两边是天然的火山硫磺温泉。在温泉
水长年累月冲刷下，地面上积满了色彩斑斓的矿物
质。藤黄色的地面，纵横交错着一道道如绿松石般
的水流，汇入几个赤红色的水洼中。鲜艳至极的颜
色与远处在大片赤裸的火山石间仅有的几座暗绿
的群山相比，愈发显得脚下这片土地的“格格不
入”。

近了，近了，长白瀑布好似等不及了一般，闯入我
们的视线中。大风吹散了温泉散发出的热气，我们仰
起头，只见那瀑布如白龙，好似直冲云端，听那水声如
闷雷，与云雾相伴。

转眼，我们又坐上了大巴车，来到一处原始森林

中。如果说南方的热带雨林像一群互助的同伴，树木
间搭满藤蔓，大树上长着兰草，还有的树抱着树。那
北方的寒温带森林就像一支纪律严格的军队，利用所
有空间，整齐地排列着，齐腿高的草丛将每一寸土地
都填得满满当当。有风经过时，草丛像荡起的波浪，
而森林好似长在一只巨兽的背上，随着巨兽的呼吸而
起伏，加之点点光斑撒落在草木间，颇有来到一片仙
境的感觉。

向里走，一道裂缝出现在眼前，向下望去，是汹涌
的激流，水拍打在两边光滑的石壁上，溅起了高达两
米的水花，水花顿时被岩石挡了回去，又自然地汇入
激流，如此往返，山涧就成了水花的世界，形成森林中
的一道魔幻奇景。

长白，长白，这美景，令人想长居在此，赏此景以
至白发苍苍。

夜空，宁静深邃。一道“金带子”，点缀着波影，在夜
色里一弯又一弯，绕进了这个美妙的地方——陆家嘴。

曾几何时，泥泞的土地仿佛在诉说着旧时的苦
难。眼前，绚丽的景象宛如在高歌着如今的美好。带
着对陆家嘴前世今生传奇的向往，我夜游陆家嘴。

我随着熙熙攘攘的人流，顺着星星点点的灯光，
一路走着、看着。忽而，有人呼喊能看到外滩了！是
了，它向我走来了，迈着自信的步伐向我靠近。一片
片火树银花，一座座时尚商铺，焕发着青春的活力。
我沉醉在这如梦如幻的景色中。

移动的脚步与交错的光束渐渐隐匿在我身后。
定睛望去，夜色深厚，漆黑如墨。远远的，黄浦江穿城
而过，从左到右视野所及，青黛的幕，滔滔的江，水天
相连。我渐渐从喧闹中走出，又跌入这夜色中……

忽而，华灯闪烁。四周明亮起来，景色依稀更清
楚了。东方明珠和上海之巅矗立着，肩并肩刺破迷
雾，冲入云天。仿佛在笼罩的夜空中厮杀开一条直通
天际的路。抬头仰望，一种无限的黑暗包裹着大厦，
光线顺着楼体盘旋而上，优美的曲线支撑着楼体，仿
佛一条金龙飞翔上青天，像极了“抟扶摇而上者九万

里”的大鹏，与天空比翼，与星河并肩。我不禁感叹现
代建筑的艺术之美。

随着人流，我步入了上海之巅的电梯。电梯启动
瞬间，叽叽喳喳的人群安静了，仿佛空气也凝固了。
电梯屏幕上的数字快速变化着，如同乘客们快速跳动
的心脏。大家屏住呼吸，注视屏幕。数字在跳动，时
间仿佛静止，大家共同见证着上海之巅的荣耀。

下了电梯，豁然开朗。俯瞰陆家嘴，车流像熔化
的金子在大地上流淌，灯光在大街小巷中流动，像金
色的血液流过城市，流过街道，铸就了上海不凡的使
命。陆家嘴，浦东新区的心脏，旧貌换新颜，这里正澎
湃着多么鲜活的生命力啊！

如今的繁华，正是那一批批敢干敢闯的劳动人民
用自己的汗水铸就而成。这就是华夏大地上炎黄子
孙的力量，这就是流淌在中华儿女血液里永不言弃的
信念！

站在上海之巅，鸟瞰陆家嘴，我仿佛站在了巨人
的肩膀上，心潮澎湃，思绪万千。时代赋予了我们青
少年新的责任与希望，我们要不负韶华，追寻先辈们
的步伐，勇毅前进！

我的假日清晨
青岛第五十三中学小学部

五年级8班 夏彦宸

我的假日清晨，
踏着淡淡的花香由远而来。
松林为我呐喊，
揭开了崂山群峰上的轻纱。
溪流为我轻唱，
带走了浮山云层下的风华。
我将疲惫和压力一一拭去，
只管昂首阔步走出考场。
不带一丝忧虑，
无畏任何难题。
此刻的我，
只愿无羁地享受这悠闲的假日，
我的美好清晨！


