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七月将至，人们对夏日服装、假期出行、纳凉家电
等商品需求不断增加，夏日消费市场也逐步进入黄金
期。一向“宠粉”的西海岸金鼎广场从未停下优惠的
脚步，年中优惠狂热开启，品质好货限时开抢，这个夏
天，就来西海岸金鼎广场“清凉一夏”！

活动一
欧舒丹满额超值礼赠
活动时间：6月21日—30日

1—6楼购物满618元送100元欧舒丹券（满200元
即可使用），单笔实付满 680元赠价值 125元旅行 4件
套，单笔实付满 980元赠价值 222元旅行 7件套，单笔
实付满 1380元赠价值 326元旅行 9件套，可至各楼层
收款台领取。

活动二
半年半价 年中5折
活动时间：6月14日—30日

店庆团券，福利给你，抖音App超市券91元团100
元（每人限团 10张，单票仅限使用 1张），服饰/3C/家

电劵 91元团 100元（每人限团 10张，单票最多
使用5张），镶嵌珠宝类91元团100元（每人限
团 10 张，单票最多使用 10 张），服装/3C/家电
券 465元团 500元（每人限团 2张，单票仅限使
用1张）。

银行加持更优惠，6 月 14 日—30 日期间，
持农业银行信用卡超市满100元减20元，至高
可减 40 元，珠宝、家电、百货分期 0 费率家装
卡，享家装分期满 1000 元返 100 元至高可返
500元。6月14日—7月1日，持青岛农商信用卡云闪
付每周三领取农商信用卡优惠券满100元减30元。

活动三
乐购青岛 悦享消费
活动时间：6月15日-12月31日

青岛市家电以旧换新补贴8.8折，最高1200元。
品牌折扣享不停。童装区域，小斐乐两件7折起

（袜子除外），小耐克三件75折。男装品牌，比音勒芬部
分款7折，卡利斯特一件8折，两件折上9.5折。女装品
牌，凤禧9折，伊诗夏兰薇部分款买一送一，充值3000

元送500元券，充值 5000元送 1500元券，充值 8000元
送3000元券，充值1万元送4000元券。

内衣品牌，爱慕凉感指定产品 1000 元返 200 元，
满返倍增，满 600 元减 100 元满减倍增。曼尼芬满
500元减 100元，满 1000元减 200元。少淑品牌，伊芙
丽 9 折，圣迪奥满 5000 元送 2000 元，满 3000 元送
1000 元。运动品牌，李宁夏款 7 折起，耐克 7—8.5
折。名品类，珂莱蒂尔全场低至 7 折，秋款储值 1 万
取货 7.8折，歌力思全场 8折起，秋款储值 1万元取货
7.8 折，蹀愫春夏款低至 5—6 折，哈森新款 5 折起，部
分一口价 399 元，食草堂全场 8.8 折，部分款一口价
299元，沙驰全场8折起。 文/高静文

点燃夏日狂欢
就来西海岸金鼎广场

夏日炎炎，厨房里的热气让人望而却
步，一开火就免不了一场大汗淋漓。如果有
一款速享菜，能让你轻松享受美食，那就太
棒了！禛禛有速享菜正是夏日的理想选择，
为你带来快捷方便享受美食的秘密武器。

轻松享受餐厅大牌美味
禛禛有速享菜是福昌食品最新研发

的预制菜系列，最大程度保留了食物本身
的味道。福昌食品的加工车间，主营盒饭、
寿司、饭团、预制菜等品类，采用明火烹饪，
并引进了先进的蒸饭机、真空冷却机、微波
复热隧道等设备。各种炸丸子、灌肠、凉
菜、调理类食品的日加工能力达到6.8吨，
冷链盒饭和热链盒饭的日产能达到5.5万
份，首期设备配置已达到3万份。

公司在预制菜方面强化研发能力，确
保标准化生产，并参与起草了《预制调理
肉制品T/QAQ 001—2021》团体标准，该
标准自 2021 年 10 月 1 日起施行，规定了
预制调理肉制品的术语和定义、产品分
类、技术要求、生产加工及经营卫生要求、
试验方法、检验规则及标志、包装、贮存、
运输和销售等。

多重选择，让味蕾大满足
禛禛有速享菜系列汇集了多款令人

垂涎的美味选择。
金汤肥牛。酸辣可口的金汤，肥而不

腻的肥牛，配上饱吸汤汁的金针菜，吃一
次就让人念念不忘。

崂山松蘑炖土鸡。甄选优质食材，采

用天然香辛料慢炖，土鸡口感鲜美，松蘑
肉质肥厚，味道鲜美滑嫩，二者完美结合，
让人垂涎三尺。

麻辣羊蝎子。肉质鲜嫩，口味浓郁，
地道风味，香而不膻，骨肉相连，入口绵软
Q弹，满口醇香。

这些速享菜自带金属托盒，加热后即
可享用。无需备菜，只需简单加热，即可
享受不输餐厅的美味。快来试试禛禛有
速享菜，让美味轻松上桌。

文/仝晓菲

时近小暑。气温逐渐展现威力，
绿豆凭借其独特的清凉功效，成为餐
桌上不可或缺的消暑佳品。解锁绿
豆的多样吃法，一起清凉过夏天吧！

在挑选绿豆时，消费者需要留意
以下几点：优质的绿豆颜色应为鲜绿
色，色泽均匀且有自然的光泽；选择
颗粒饱满、大小均匀，形状完整，无破
损或畸形的颗粒；气味应清新无异
味，手感干爽不潮湿。

秉持“臻选、臻工、臻品”的质

量理念，利群臻丰粮油为消费者带
来了“谷仁庄”高端系列绿豆。“谷
仁庄”始终坚持 G6 放心粮工程管
理理念，致力于为消费者提供安全
营养、绿色健康、放心优质的农家
米粮。

“谷仁庄”绿豆不仅外观品质优
良，色泽鲜艳，籽粒饱满，而且蛋白
质含量高，出沙率高，是制作绿豆
汤 、绿 豆 糕 和 绿 豆 凉 粉 的 上 佳 选
择。为了满足不同消费者的需求，

“谷仁庄”绿豆系列提供了家庭装
2.5kg 和小包装 350g 两种规格，方便
消费者根据个人喜好进行选择。目
前，利群各大超市均已上架销售，消
费者也可通过利群网商搜索“谷仁
庄”进行在线购买。

下面，介绍几款绿豆的吃法。
首先是绿豆冰汤圆，这款甜品将

绿豆的清凉与汤圆的软糯完美结
合。将绿豆加冰糖煮熟后，搭配冰粉
制成的冰汤圆，再撒上干桂花，既美
味又解暑。

另一款绿豆美食是绿豆银耳百
合羹。这款羹品将绿豆、银耳和百合
炖煮在一起，不仅口感丰富，还具有
很好的养生功效。绿豆提前浸泡后
炖煮30分钟，再加入银耳、百合和冰
糖继续炖煮20分钟即可。

这个夏天，让我们一起用绿豆
解锁更多清凉美食，享受美好夏日
时光吧。 文/仝晓菲

清凉一夏
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