
1月19日，“2024春节青岛西海岸
新区乡村文化旅游节”正式拉开帷幕，
将一直持续到3月11日。期间，新区
为广大市民游客定制了38项区级活动
和103项镇街活动，全力打造具有鲜明
特色的新区乡村文化旅游品牌，诚邀各
地朋友来青岛寻年味、赏民俗、过大年。

文旅大餐年味十足

此次乡村文化旅游节备好了文化、
旅游、商贸、体育、健康等一系列场景丰
富的大餐。从即日起至 2月 2日（腊月
二十三），活动将突出“乡遇西海岸，寻
故里年味迎新春”，组织开展万事大

“集”迎新春系列主题活动，着力展现特
色民俗，拉动线上线下消费。围绕春节
等传统节日，积极培育“办年货，赶大
集，逛民俗，传非遗”新型热点消费，举
办 2024（第八届）青岛西海岸精品年货
展销会等年货大集盛会，打造全品类、
多品牌、质优价廉的一站式采购平台，
促进商贸经济繁荣发展。串联泊里大
集、灵山卫大集等网红大集，展示推介
新区非遗、手造、名优特产，提升新区知
名度、美誉度和影响力。2月3日（腊月
二十四）至 2月 17日（正月初八），活动
将突出“乡聚西海岸，享海韵齐鲁过大
年”，开展“送福祈福迎丰年”、春节“村
晚”等传统民俗文化展演活动，着力营
造“欢天喜地过大年”的热闹欢庆氛
围。届时将举办琅琊台新春祈福节、琅
琊祭海节、2024 金沙滩啤酒城新春灯
会等“祈福迎丰年”主题民俗文化盛
会。2 月 18 日（正月初九）至 3 月 11 日

（二月初二）将突出“乡游西海岸，赏乡
村蝶变展新颜”，举办冰雪 IP、生态 IP

等特色主题冬游活动，着力展现“魅力
西海岸”乡村振兴新风貌。

新场景玩出新花样

岁末年初，正是消费热点时段。此
次乡村文化旅游节重点办好商贸购物
年货集，依托城市阳台、濠洼夜市、牛
街、泊里大集、灵山卫大集等农村集市
和商业街区，组织开展农品展销、手造
市集、特色美食、国潮演出、线上大集等

“黄河大集”系列活动，丰富群众的物质
文化生活，让大集文化在新时代焕发新
活力。同时，积极开展特色文化活动，
利用春节前后时间节点，组织开展腊八
寻年味、小年赶大集、除夕辞旧岁、十五
闹元宵、二月二龙抬头等民俗文化活
动，充分展现挂红灯、贴春联、逛庙会等
春节习俗。

为活跃乡村文化旅游市场，乡村文
化旅游节发挥文化赋能优势，推动春节

年俗文化与乡村旅游深度融合，打造
“民俗迎春游”“文博探索游”“休闲生态
游”“美食乐享游”“汤泉养生游”“冰雪
运动游”等特色产品，更好满足游客多
层次、个性化需求。依托双珠嵌云、灵
岛浮翠、铁橛悬泉等自然风光，围绕藏
马山、古镇口、金沙滩、灵山湾、小珠山、
唐岛湾等旅居圈，融合滑雪、汤泉、采
摘、文博场馆等优质冬游元素，打造“冰
雪+”“生态+”等农文旅新模式，培育消
费新业态新场景，释放消费新活力。

三级联动开启“村晚”

用精彩文化盛宴，让市民游客感受
浓浓的烟火气，这是乡村文化旅游节的
初衷。新区统筹区、镇（街道）、村（社
区）三级资源力量，发挥区级主体作用，
上下联动、一体发力，策划开展各具特
色的文化旅游活动，推动形成好戏连
台、亮点纷呈的生动局面。期间，新区

将把特色民俗文化作为城乡互通互融
的纽带，推动城市优质资源向乡村流
动、公共服务向农村覆盖，推动优秀乡
村文化、优质农产品走进城市社区，引
导城市居民到乡村寻年味、忆乡愁、赏
民俗、过大年，引导乡村群众进城市逛
灯会、观影展、迎节庆、参赛事，在双向
交流中实现城乡互促互进。

值得关注的是，乡村文化旅游节把
群众参与度和获得感作为重要衡量标
准，发挥基层创新活力和文化能人作
用，积极开展“村晚”等群众性文化娱乐
活动，让群众当主角，引导群众积极参
与、各展所长，切实热在基层、惠及群
众。新区还将利用当地的传统戏剧、曲
艺、技艺、民俗等非物质文化遗产，深入
推动文化和旅游融合发展，丰富乡村旅
游的文化体验，让年味散发出更为浓郁
的文化气息。
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最美的味道还是家乡的味
道。胶州大白菜炖里岔黑猪肉，
再加上大相家粉条，一说起这道
菜肴，令不少人馋得直流口水。
大相家粉条之所以好吃，畅销各
个农村大集、年货市场和非遗大
集，是因为它经过了30多道工序
用传统工艺制作完成。乡亲们沿
袭古法制作的粉条，已成为许多
人心中难以割舍的家乡味道。1
月19日，记者走进胶州市洋河镇
大相家村，探访这项非遗美食背
后的故事。

制作历史可以追溯到清朝

大相家粉条因产于胶州市洋河镇大相
家村而得名。据史料记载，清朝同治年间，
大相家村村民就掌握制作粉条的全部技
艺，开设粉坊。大相家粉条主要以红薯粉
条为主，传承了上百年的制作工艺，经过长
期不断创新发展，大相家村粉条具有颜色
鲜亮、质地纯正、光滑柔韧、晶莹剔透、久煮
不烂、风味自然等特点，成为当地特产和畅
销大江南北的名牌，并出口国外。

“大相家村地势属于沙质丘陵地，非常适
合种植地瓜，种植出来的地瓜不但糖分高且
淀粉含量高。也正是这个原因，大相家村才
有了世代做粉条的传统。”据49岁的大相家村
民相武介绍，国内粉条分为甘薯、土豆、玉米
等多个品种，其中甘薯作出的粉条质量最上
乘。目前，大相家粉条传统制作技艺被列为

“胶州市非物质文化遗产”，大相家村被胶州
市列为非物质文化遗产传承基地。

手工粉条多达30道工序

记者在相武的粉条加工作坊看到，五
个人围在一口大锅前赶制粉条。其中，两
人负责和面，一人负责漏粉，一人负责烧
火，还有一人负责将漏好的粉条上杆，等充
分冷却后再拿到室外的粉洞里进行冷冻。

“大相家粉条不仅在岛城久负盛名，省内也
有较高的知名度。粉条之所以好吃，就是
因为制作工序繁琐，纯手工制作完成。”相
武说，在上世纪 80 年代初期，物品供应匮
乏，粉条作为一种土特产在当时就非常抢
手，而且价格较贵。直到现在，粉条的零售
价格还比普通猪肉价格要高。

据介绍，每年春天，大相村村民都会栽

种大红袍地瓜，到了秋天将收获
的红薯粉碎，掺加适量绿豆和豌
豆，把浆水引入大瓮中沉淀发酵。
经过沉淀、过筛、撇浆、兑浆、淋水、
晒干等工艺，完成淀粉制作。“大
雪”节气以后，待气温降到零摄氏
度左右，是大相家粉条制作的最佳
时机。在经过人工和面、搅面、煮
熟、冷却、穿丝、晾干、锤粉和裁剪
等近30道工序后，大相家粉条才
算制作完成。

老味道走俏年货市场

“这种纯手工制作、无任何添
加剂、自然上冻的粉条，筋道好吃，营养丰
富。”相武告诉记者，经权威机构鉴定，大相家
粉条富含碳水化合物、膳食纤维、蛋白质等人体
必需的营养物质和钙、镁、铁、钾、磷、钠等矿物质，
对维持和调节人体机能有益。长期食用可防止
心脑血管硬化，有效防止黑色素生成。

胶州市洋河镇政府分管负责人说，为了
让这份传承几百年的工艺变成胶州的品牌产
业，洋河镇政府帮助大相家村成立了青岛大
相家村农产品专业合作社。目前，该合作社
拥有生产基地约500亩，社员27户，固定资产
26万元，年加工红薯约1650吨，生产粉条约
300吨。同时制定了无公害红薯种植技术标
准和优质粉条加工技术规程，擦亮了大相家
粉条的品牌，在质量上得到了极大的提升。
大相家粉条加工生产成为村庄主导产业，
平均每年为农民创造效益约450万元。
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老手艺老味道 胶州粉条实力“圈粉”
春节临近，洋河镇大相家村村民赶制传统手工粉条

古法粉条
传承的是“乡愁”

“各地市民认可的就是
老手艺，因此一些重要工序
不能偷懒，在传统手艺的基
础上，开发新的产品。”相武
说，粉条的粗、细、宽、扁和圆
等形状，完全由漏瓢决定，前
些年各种形状的粉条都受热
捧，最近这几年市民都喜欢细
粉，加工细粉的漏瓢也在不断
改进。应一些老客户的要求，
今年他开始制作粉皮，刚一上
市便受到客户的青睐。

“眼下，随着春节临近，
纯手工粉条成为畅销的‘年
货’，在为各地市民增添餐桌
美味的同时，传统粉条变成
冬闲增收的‘金条’。”相武
说，村民们制作粉条坚持的
是古法，传承的是浓浓“乡
愁”，大相家粉条已经成为洋
河镇一张响亮的名片。他希
望村里的年轻人将这项技术
传承下去，利用学到的知识，
在继承老手艺的基础上，再
闯出一片新天地。
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