
小学生将网络梗挂在嘴边写进作文

名校长名师：
正确引导远离“烂梗”
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周刊教
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“我真的栓 Q”“芭比 Q”“我没 K”“你个老

六”……网络风潮涌动，新词汇层出不穷，玩梗成
为当下一些年轻人登录社交平台后的“常规操
作”。隔屏互动，只要能“get到梗”，彼此便“心有
灵犀”。如今这股风潮已漫延至线下，不少孩子将
网络梗天天挂在嘴边，有些孩子甚至将它们写进
作文。家长、老师是如何看待这一问题的？又该
怎样进行科学的教育和引导？

小学生成玩梗“主力”
好多词家长听不懂

“这些词好多孩子都说，不光在学校里说，在
家里也说。”日前，在李沧区一所小学门口，市民李
女士正等待接孩子，说起孩子玩网络梗的事颇为
感慨，“孩子之前跟他爸爸玩闹的时候，随口说了
一句：‘你个老六。’他爸当时就板下脸来问他从哪
学的，孩子委屈巴巴地说：‘好多同学都说。’我后
来发现确实这样，好多词我都听不懂。”放学铃声
响起后没多久，不参加校内托管的孩子们排着整
齐的队伍有序离校。分别时，场面热闹起来。“再
见，玛卡巴卡。”“明天见，你个老六”……孩子们开
心道别，网络梗此起彼伏。

“有些学生确实在玩网络梗，有时候面对老师
也说。”市南区一名小学班主任告诉记者，比如发
试卷时，有些孩子看到成绩不理想，就会念叨一
句：“完了，芭比 Q了。”还有些同学在表达无奈时
用“我真的栓Q”。“芭比Q应该是指barbecue，原意
为烤肉，可现在学生用它表示完蛋了。栓 Q 可能
源于thank you，表达无奈也讲不通啊。”该班主任
对于网络梗的滥用表示不解。

事实上，孩子们对于网络梗的应用绝不仅停
留在口头上。一名小学语文老师就告诉记者，自
己批作文时，就曾看到孩子们将“YYDS”“绝绝子”
之类的词写进作文本。

与天真懵懂的小学生比，初中生们显然更稳
重一些。记者了解到，他们平时在分享自己喜欢
的书籍、歌曲、美食，或为别人点赞时，也会用“绝
绝子”“YYDS”等词，但诸如“再见，玛卡巴卡”等
词，在他们看来，“太幼稚了”“挺无聊的”“很少听
同学说”。

短视频成“始作俑者”
低年级不会分辨烂梗

高光、C 位、多巴胺、美拉德……网络热梗频
频出现，本身已经成为一种独特的文化语境。从
目前流行的网络梗来看，大致可分为褒义、中性、
贬义三大类。比如“高光”“出圈”等网络梗通常代
替“出色”“优秀”等词汇出现，而“栓 Q”等词则是
中性词，“你个老六”等则带有明显的负面表达倾
向，属于网络烂梗。

“高年级的孩子在用网络梗的时候，还是能分
清哪些该说哪些不该说。但一二年级的孩子就不
懂得分辨。”李老师在市北区一所小学担任英语老
师，因为教学认真且具有亲和力，总能跟学生们打
成一片，学生们在与她交流时往往比较放松，网络
梗也是随口就来。“比如我原来教四年级，有的孩
子考砸了，会跟我说：‘老师，这次我妈非把我芭比
Q 了。’但像‘你个老六’这种贬义词，他们守着老
师不说，但我知道他们私下相互也会说。”今年秋
季学期改教一年级后，李老师发现，有的孩子课间
玩耍时，即使有老师在场，也会把“老六”挂在嘴
边。“我曾经把孩子叫过来问‘老六’什么意思，孩
子支支吾吾说不出个所以然。有些低年级孩子真
不懂那些网络梗的意思，就是跟风说。”

是谁在教孩子们玩网络梗？记者了解到，短
视频是名副其实的“始作俑者”。打开相关平台，
随便刷几秒钟，网络梗便扑面而来。“我和孩子爸
爸很反对孩子看短视频，手机上都没有安装相关

APP，孩子照样会说那些‘流行词汇’，都是跟同学
学的。”像市民朱女士一样的家长并不鲜见，当玩
网络梗成为一股风，很快就可以“吹”遍班级、年
级、学校，如何抵御这股风潮，也令家长头疼。

正确引导明辨是非
家校合力提升素养

“小学生、特别是低年级的学生往往不懂得如
何分辨什么是网络烂梗，听到同龄人说，或从短视
频上学到了，就可能模仿，有些孩子甚至以此来博
关注。”青岛市教学能手、青岛宁德路小学班主任刘
新颜建议，作为老师和家长，要注重形成家校合力，
一同为孩子摆事实讲明烂梗之害，让孩子们学会做

“选择题”，明白哪些梗不可以使用。同时可以借助
“流行语我创造”等班级活动，让孩子们收集、创作
正能量金句，并在板报上进行展示，或者是组织孩
子们积累优美的古诗词、成语，引导他们学会如何
更有内涵地进行语言表达，提升自身素养。

齐鲁名校长、青岛太平路小学校长于庆丽
认为，小学生群体具有喜欢模仿、对新生事物充
满好奇等特点，热衷于说网络梗是表现之一，也
是他们表达自我、宣泄情绪、释放感情的一种方
式，家长和老师应该给予孩子足够的理解和尊
重，不能一味强压、指责。但长时间说网络梗，
很可能会造成语言贫瘠等问题，网络烂梗更是
会对孩子产生不良导向。因此，老师、家长要通
过教导赋予孩子明辨是非的能力，引导他们树
立正确的世界观、人生观、价值观。同时，学校
要通过丰富多彩的活动做到全面育人、全程育
人、全员育人，将德育渗透于日常，达到“润物细
无声”的教育效果。此外，学校、家庭和相关部
门也应该出台相应措施，净化语言环境，为孩子
们筑牢防范治理安全网。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 张琰
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青岛金门路小学

从规划到实践 探索城市发展
青岛金门路小

学在金秋时节组织
学生走进自然、走
进场馆，参与“爱”
的研学实践课程，
二年级学生开展了
走进青岛城市展览
馆和雕塑园的研学
实践活动。

同学们兴致勃勃地来到青岛城市展览馆，在
讲解员的引导下，同学们被青岛的历史和文化深
深地吸引着，切身感受到了青岛的发展变迁，见识
了青岛的高速发展，更加深刻地了解青岛、认识青
岛，更加热爱我们的城市。

同学们随后来到雕塑园。雕塑廊、雕塑花坛、
石雕灯饰等园林小品展现了博大精深的中华文化，
同学们仔细观察各式各样的雕塑，感受到青岛独特
的城市魅力。活动结束后，同学们以小小讲解员的
身份将此次研学生动地展现出来，还用画笔描绘了
最美的青岛画卷，收获了更多的见识与成长。
观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 首席记者 张译心

崂山区第二实验小学

探自然旷美 悟地理奥秘
每一幅地图，都记录着人类进步的

历程；每一段历程，都反映出社会发展的
点滴。10月 28日，崂山区第二实验小学
二（5）中队的队员们走进国家地理信息

与地图文化全国科普教育基地——青岛市勘察测
绘研究院，用全新视角探索地理之美，感受科技带
来的无穷魅力。

“绘就”方圆，“咫尺”匠心。在地图文化创意
中心展厅，讲解员向小队员们展出了多件用地图
绘制出的文创产品。以“山水文化”为底蕴、“自然
资源”为主题的领带，以青岛观象山为水准原点，
绘有最新珠峰高度的步步登高毯，绘有山水风光
展示地图文化的精美团扇，以现代艺术方式描绘
青岛市地图的丝巾……徜徉在缤纷多彩的地图文
创产品中，小队员们目不暇接，惊叹连连。

队员们还来到会议室，参加“国家版图知识”
小课堂。科普员以深入浅出的方式向队员们科普
国家地图版图完整和规范使用地图的重要性，让
大家明白了国家版图完整的重要意义。通过积极
参与国家地图版图知识问答，队员们增长了科学
见识，厚植了爱国情怀。 观海新闻/青岛晚报/
掌上青岛 首席记者 张译心

青岛福州路小学

知礼少年开启明德启智之旅
近日，

青 岛 福 州
路 小 学 开
展“社会主
义 核 心 价
值观”主题
实践活动，
2021 级 3
班 的 少 先
队 员 们 来
到崂山书院，开启了一场明德启智之旅。

在实践活动中，老师们为大家讲解了揖礼和

正衣冠的规范动作及内涵。在“朱砂启智”环节，
中队辅导员李老师为每一位少先队员点上朱砂，
并鼓励大家好好读书、感恩知礼。在“击鼓明志”
环节，少先队员们依次上前击鼓，后齐声朗诵《孝
亲颂》，并向父母敬茶，以感谢养育之恩。最后，全
体少先队员和家长们一起向中队辅导员行礼，感
谢教导之恩。

参加此次实践活动，队员们的心中都种下了
“感恩知礼”的种子，让文明之花绽放校园。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 于波

青岛第四十二中学

梧桐树志愿者守护绿色家园
为提高公众对

森林火灾危害的认
识，加强防火意识，
近日，青岛第四十
二中学梧桐树志愿
者走进青岛浮山森
林公园，开展以“爱
林护林防火，守护
绿色家园”为主题
的宣传活动，得到学生志愿者，党员志愿者、家长
志愿者的积极响应和参与。

当天下午，所有志愿者们聚集在浮山脚下，党
员志愿者向全体参与者讲解活动目的和方式并嘱
咐安全事项。活动开始后，志愿者们通过发放宣
传手册、讲解护林小知识等形式向市民普及森林
火灾的危害、预防和应对措施及相关法律法规。

“这次活动让我们认识到森林防火的重要性，
也让我们了解了很多实用的防火技巧。”学生志愿
者况雨轩表示活动非常有意义。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 于娜


