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新书速递

《星际唱片》

面 对 外 星
生命，人类该如
何 回 答 那 个 千
百 年 来 难 解 的
问 题 ：我 们 是
谁？

《 星 际 唱
片：致外星生命
的地球档案》是
人 类 交 给 宇 宙
的 一 个 答 案 。
这 份 地 球 档 案
由 NASA 委 托
超 人 气 科 普 作
家卡尔·萨根打造，它跟随两架“旅行者”探测
器飞出太阳系，在茫茫星际中漫游，期待着一
场与外星生命的邂逅。

为完成这项浪漫的使命，萨根与各领域的
专家在 6个月内不断尝试，力求用最少的介质
承载尽可能多的珍贵信息。最终，一张代表人
类文明的金唱片诞生了：118 张描绘地球和人
类文明的照片、近90分钟来自世界各地最伟大
的音乐、一部简述进化史的音频——“地球之
声”、55 种人类不同语言的问候和一种鲸的歌
声。

本书收录了这张金唱片的全部内容，并带
有详细解说。作为这段传奇的亲历者，唱片原
班制作团队从他们各自的角度讲述了这张唱
片从构想变为现实，并最终飞入太空的故事。

子 涵 、小
素、昊天与他们
的妈妈，三辆精
密 设 计 的 母 子
战车，在教养的
路上小心前行，
因 为 目 击 地 铁
滑 板 女 孩 猝 死
事件，三个妈妈
与 三 个 孩 子 被
推 入 到 难 以 选
择的道德困境，
成 长 的 难 题 呼
之 欲 出 …… 长
大，是否意味着
要 忽 略 自 己 看
到 的 真 实 ？ 我
们 究 竟 要 成 为
什么样的人？

《少年前传》以少年为题，意为一种对少
年和成人美好的期许和对世界的想象。当生
活的主题只有学业，当人的评价标准只剩下
成绩时，一个人是否会在这过程中遗失了什
么？姚鄂梅以手术刀般的锋利，划开成人与
少年的道德困境。成长即选择的重负，也许
正是这些微小的选择时刻，汇聚成了我们为
人的总和。

《少年前传》所指涉的是我们对“立人”的
想象，它是一份成人启示录，那些善良、正义、
诚实，这些为人的品质，正是在一次次的道德
困境的选择中呈现清晰，而只有一次次地守护
这些行动和选择，才能完成对人的塑造，对良
好社会的推动。在少年成长为成人时，这是他
们，或者说我们必经的阶段，而这终将引导着
我们成为什么样的人。

［美］卡尔·萨根 等 著 杨鹏 译
世纪文景·上海人民出版社 2023年6月出版

《少年前传》

在真实与虚拟中在真实与虚拟中
点亮点亮““理性之光理性之光””

姚鄂梅 著
人民文学出版社 2023年8月出版

前人曾梦想：科学技术会给
人类带来解放。然而，梦想可能
会演变为噩梦。信息浪潮带来
了各种观点的广泛碰撞与激荡，

“认知市场”的放松管制导致了
严重后果：最糟的就是攫取我们
最珍贵的瑰宝——注意力。在
屏幕的诱惑下，我们沉迷于非理
性的各类幻象。精心的设计让
心智被无谓的消耗，而心智正是
决定人类未来的关键。

这种令人不安的情形暴露
出人类深层次的某些渴望。与
我们自身本性对峙的时代到来
了吗？这正是杰拉德·博罗内
在《认知启示录》中探讨的历史
性命题。杰拉德·博罗内指出，
人类的未来图景，取决于我们

使用大脑时间和消耗注意力资
本的方式。同时，他并未谴责
认知市场的混乱，而是揭示了
一个隐藏的真理，即数字革命
并非让我们丧失人性，恰恰相
反，它映射出了最深层的人性
渴求，最精密的大脑功能，以及
人类对恐惧、冲突和性的最原
始嗜好。这些原初欲求于人类
本身无害，不过，一旦它们被数
字资本主义所操控，就会诱使
我们陷入万劫不复之地。“推迟
即时享乐”，“驯服错误直觉”，
人类才可能迎向光明未来。书
中全面阐释了关于信息社会人
类的天性、理性与独立性。

是的，人类正在攀登科学理
解的新高度，但是似乎也正在失

去部分理智。当代思想家史蒂
芬·平克在《理性》这本书中回答
了所有关于理性的问题。

这是一部完整阐释理性的
著作，所有关于理性的问题，都
能在这本书中找到答案。理性
是什么，为什么如此稀缺，为什
么如此重要。平克在这本书中
雄辩地回答了关于理性的所有
问题。书中还介绍了 7 套这样
的工具：逻辑与批判性思维，概
率与随机性，贝叶斯推理，理性
选择与预期效用理论，信号探
测与统计决策理论，博弈论，以
及相关性与因果关系。平克向
我们雄辩地证明，理性是引领
我们思考和行动的重要原则，
是利用知识实现目标的能力。

信息社会和互联网时代，人类往往会面临认知困境。在庞大的信息数据网络里，我们要如何判
断真实与虚拟？

知名学者、思想家金观涛认为，首先要厘清现代性的困境，要回到“什么是科学”的基本问题，讲
清科学给现代社会带来了什么。在此前提下从哲学视角审视现代科学各领域，包括元宇宙、人工智
能在内的前沿科技进展。其实，不管在什么时代，都需要理性的存在，向内思考，从心理学、社会学、
哲学等多学科角度，点亮“理性之光”，从而看清真实与虚拟。

现代社会庞大的信息数据
网络，除了如同迷魂阵令人难
辨真假，也如同牢笼将我们封
锁其中。回顾来路，20 世纪的
变革既漫长又短暂，一方面，科
学的迅速发展建立起现代人膨
胀的自信，另一方面，科学和人
文的相互隔绝，使人意识到用
科学来寻找主体及意义世界仿
佛缘木求鱼。于是，当元宇宙
作为热词常挂在头版头条，当
人工智能快速崛起并被应用于
商业领域，在娱乐的热潮过后，
我们猛然堕入由无知和茫然带
来的无限焦虑甚至恐惧之中。
当我们认为科学决定了人类社
会的命运，却不明真假，难分好
坏。现代性的危机横亘于前，

仿佛来历不明的飓风横扫一
切。

真实性哲学的探索来自对
现实问题的反思。真实性的丧
失难以避免，其背后是现代社
会价值基础的坍塌。金观涛在
前著《消失的真实》中，从历史
的角度讲述了这一问题出现的
根源，而这本书将延续这一提
问，试图寻找解决问题的方法。

作者认为，要找到这一方
法，最根本的是要破除因为科
学与人文割裂导致的现代人对
科学发展的迷信与幻想，建立
一种科学认识论的新框架。首
先，要讲清楚“什么是现代科
学”，它给我们带来了什么，又
面临什么问题。其次，立足于

此，从哲学的视角审视科学的
各个领域，包括对元宇宙、人工
智能等前沿科技进展的反思。
最后，通过借鉴“科学真实”，直
面“社会真实”与“个人真实”，
寻找一种将科学、人文社会和
艺术统一起来的理论。不同文
明的超越视野，现代社会价值
基础的重建，以及日新月异的
科学发展，都将在这种崭新的
哲学中获得理解。

值得一提的是，随书还附
赠《跨越 35 年的对话——金观
涛&刘擎对谈录》手册，收录
1988年、2022年两次长篇对谈，
时隔 35 年，看两代学人对人文
精神的思考，对生命意义的追
索，对青年的寄望。

后真相时代的哲学

信息社会人类的理性

《认知启示录》
［法］杰拉德·博罗内 著

张潇 译
社会科学文献出版社
2023年8月出版

《真实与虚拟》
金观涛 著

中信出版集团
2023年7月出版

《理性》
［美］史蒂芬·平克 著

简学 简丁丁 译
浙江教育出版社·湛庐文化

2023年5月出版


