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青岛晚报全媒体第39个教师节特别策划

师生心灵相通唤起学生自信心
孙大庆 语文教研组组长

作为教育事业中的普通一员，既要仰望星空，更要
脚踏实地。教师要以学生为本，以课堂教改为中心，继
续落实教学常规、优化教学过程，扎实提高教学质量。

十九中语文教研一直以提升语文学科素养为
目标，从学生三年语文素养发展入手，采用“自主
探讨—引导质疑—自主解疑—评估反思”的课堂
教学模式，立足教学实践，研究高考。工作中，我
坚持以爱心为媒，搭建师生心灵相通的桥梁，以鼓
励为主，激发学生上进心。用关爱唤起学生的自
信心，从而成为品学兼优的学生。

从教24年一直给予学生“爱与尊重”
滕雪梅 数学教研组组长

24年的教育教学工作中，我一贯秉持“爱与尊
重是教育的出发点”的原则。爱让我看到学生们
的闪光点，做到诲人不倦，让我心中装着每一位学
生，让我成为学生们的良师益友，让我以饱满的热
情投入到教育事业当中去。

德国哲学家雅思贝尔斯说过，“真正的教育，是
用一棵树去摇动另一棵树，用一朵云去推动另一朵
云，用一个灵魂去唤醒另一个灵魂。”作为一名普通
的教师，我愿意做那一棵树，期望成为那一朵云。

努力让学生成为最好的自己
刘佳 英语教研组组长

自站上讲台那一刻起，我便感到身上多了一
份神圣的使命。我深知要成为一名好老师，必须
要抓好课堂主阵地。要想上好课，备课时就要认
真钻研教材，研究新课标，吃透教材，找准重点、难
点。根据教材内容及学生的学情，确定教学方法，
创造性地使用教材，编写具有实用性的教案。在
课堂上，注意调动学生的积极性，加强师生互动，
为每一个学生学习搭建脚手架，做到以学习者为
中心。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。我将
坚守教育初心，践行十九中人的实干精神，砥砺奋
进，以助力每一位学生成为更好的自己为终生奋
斗目标，做不负使命的教育追梦人。

不抛弃不放弃每一个学生
张宁 物理教研组组长

作为一名老师，我的教育初心是：认真对待每
一位同学，不抛弃不放弃。我希望自己的孩子遇
到什么样的好老师，我就要做什么样的老师，并努
力做得更好。将心比心，也希望每一个来青岛十
九中的孩子都能发展得更好！

在教学中，我力求做到精准备课，根据学情及
时调整教学进度与难度，力求将知识的获得过程
呈现给学生，努力做到将问题追本溯源，而不是简
单记录结论、练习巩固、死记硬背。

渴望在课堂中教出化学的魅力
李军 化学教研组组长

从教30年，作为一名教师，看到自己的辛勤教
学换来了学生的成长是我最快乐的事情。作为教
师是通过修炼每一节课来修炼自己，课堂是师生
精彩绽放的舞台，而对课的设计需要教师既要参
透学科，又要参透学生，只有让课堂充满灵动，充
满智慧，课堂才能够成为师生幸福的源泉。

看到有的学生报考了化学相关专业我总是有
点忐忑的，总怕学生是因为喜欢老师而学习了化
学，我更欣慰的是他们因为喜欢化学而学习了化
学。能够在课堂中教出化学的魅力是我最大的心
愿。

用赤诚仁爱之心守护纯真心灵
渠晓霞 生物教研组组长

我的教育初心是勇于担当、甘于奉献，在教学
岗位上我认真负责、热爱学生、热爱事业，努力使
课堂生动形象，以满腔热情在教书育人这片热土
上谱写平凡却自豪的人生篇章；在组长岗位上，我
始终扎实开展各项工作，专注于促进教师的专业
提升和成长。心中有爱，眼中有光。作为班主任，
我始终把“乐学善思、雅言美行”作为培养学生的
最终目标，引领学生把握好人生方向。把心放在
学生身上，把根扎在三尺讲台上。以一颗赤诚仁
爱之心，去守护一颗又一颗纯真的心灵。

给每个学生提供施展才华的平台
李训美 政治教研组组长

三十年如一日，我认真对待每一节课，认真对待
每一个学生。发自内心地实践“有教无类”的理念,从
学生终身发展的角度对待学生，为学生成长为善良、
努力、自省、自控、有责任心的人而努力。三十年如
一日，我教学不辍、教研不辍。班主任工作十多年，
我始终追求“民主、法治”的班级管理理念、“做人第
一”的德育理念，班里的每个孩子都是具有独到长处
的潜在成功者，每个人都有自己施展才华的平台。

教育是一场诗意的修行
刘飞 历史教研组组长

工作 12年来，我始终坚持“以学生为本”的教
育理念，关注学生的个体发展。连续多年担任高
三送考工作，所教班级成绩优异，深受学生欢迎。

班主任工作中，我始终坚持“严爱细实”的班

级管理理念，坚持以爱动其心，建立起良好的师生
关系，营造团结向上的班风、刻苦努力的学风、诚
实自律的作风。教育学生严于律己，脚踏实地，让
优秀成为一种习惯。我认为，教育是一场诗意的
修行，虽未必有“惊涛拍岸”的波澜壮阔，但一定是

“润物无声”的滋养浸润。

爱心+信心+耐心=培养成功的学生
陈琦琪 地理教研组组长

作为教学经验丰富的高三老师，我曾带过8届高
三，取得了优异成绩。作为一名班主任，我本着决不
放弃任何一名学生的教育初心，不断寻求更加符合
班级学生的管理方法和技巧，使之成为热爱生活、积
极思考、有家国情怀、可以面向未来的人。我坚持10
分的信心加10分的耐心加10分的爱心加10分的沟
通，“决不放弃任何一名学生”，把学生当做自己的孩
子看待，始终相信自己、信任学生，春晖化绿，赢得了
学生的亲近、家长的信任、学校的认可。

让学生成为新时代的引领者
江志峰 技术教研组组长

作为全国青少年信息学奥林匹克联赛优秀辅
导教师，我认为创新是信息时代的重要特征，课堂
教学中应注重项目式教学，让每个学生都参与进
来，发挥个人潜能，从实践中获得知识和能力。作
为学校编程社团的辅导老师，我积极鼓励并辅导
学生参加信息学奥林匹克竞赛，学生们多次取得
省、市赛一二三等奖的好成绩。我希望每一位学
生都能努力钻研与创新，成为新时代的引领者。

做学生艺术道路上的引路人
陈涛 艺术教研组组长

从教多年，我一直铭记母校东北师范大学“勤
奋创新、为人师表”的校训，励志做好学生艺术道
路上的领路人。教书育人是我的初心和使命，我
希望能够将自己的专业技能毫无保留地教授给学
生，优化教学设计，打造优质高效课堂，开展特色
教学，用自己的实际行动去帮助我的每一个学生。

爱学生就要帮他们克服困难
张乃健 体育教研组组长

多年前冬天一节体育课上，遇到一个总找各种
理由请假的女生，我没有批评她，而是和班主任一
块去看望她。第二天，这个不爱跑步的女生主动道
歉，随后不再请假掉队，高强度的长跑也能坚持了，
身体素质也好了很多，很少生病。这种事情还有很
多。进入十九中以来，我一直秉承“坚持”的理念，
让学生通过坚持高质量地上好体育课，这样提升的
绝不仅仅是身体素质，还有克服困难的意志品质，
让他们在今后的人生路上更加坚强、勇敢。

用心陪伴静待每个孩子心灵花开
王琳 心理教研组组长

从教八年，我先后开设青岛市公开课、经验交
流课，在省优课、优质课、微课、青年教师基本功等
多项比赛中获奖。

每个孩子的心中都有一把锁，如果我有开启
这把锁的钥匙，我就开启了一个美丽的世界。我
愿在城市喧嚣中守住一份寂寞钻研专业，也愿意
借着宁静的灯光用心陪伴，静待每个孩子的心灵
花开。

观海新闻/青岛晚报/掌上青岛 记者 于娜

8月，岛城高三学子陆续收到大学
录取通知书。如愿被北京外国语大学录
取后，青岛十九中高三考生周子竣迅速
联系到自己宿舍的同学们，华东师范大
学、上海戏剧学院……大家都考入了心
仪的名校！这只是今年十九中堪称惊艳
的高考成绩的一个缩影。而在3年前，
这批学生入学时的成绩在市区普高中仅
名列第七，具备冲击高考特殊类型线的
只有不到6%。考生频频出现令人羡慕
的“低进高出”“中进优出”现象，这种“惊
艳”和“神奇”的背后来自于这所老牌优
质高中的厚重底蕴，更要归功于学校一
群业务精湛、治学严谨的名师团队。

青岛十九中：

豪华教师团队助推学子超越自我
厚积薄发 老牌优质高中高考成绩惊艳 爱岗敬业 豪华名师团队为学子插上腾飞翅膀

作为老牌优质高中作为老牌优质高中，，青岛十九中有着厚重的底蕴青岛十九中有着厚重的底蕴。。


