
“从我亲身的感受来看，这血站
30年的变化是天翻地覆的。”青岛市
献血状元、青岛第六人民医院感染科
临床医生李鸿波颇为感慨地回忆起
第一次献血的经历：1994年1月，当
时青岛市中心血站成立还不到半
年。作为单位的团支部书记，他看到

《青岛晚报》刊登了一则消息——医
院的住院患者多，血站呼吁身体健康
的市民积极献血，帮助患者尽早完
成治疗，以便回家过个团圆年。

身为一名医生，李鸿波立即组
织了 28 名团员青年赶到位于隆德
路的青岛市中心血站。第一天做检
查，得知结果合格已是第二天，他们
一行人终于如愿献血。“1998年《中
华人民共和国献血法》颁布实施，无
偿献血从此有了制度保障，青岛市
率先实现了临床用血 100%来自市
民的无偿献血，我的献血次数从一
年一次到一年四次，2002年开始献
血小板。30 年来我每年的平均献
血次数是 10 次。”52 岁的李鸿波表
示，献血已成为习惯，他将坚持献到

退休为止。
身为临床医生，李鸿波很关注临床用

血安全，“青岛市中心血站拥有最先进的检
测设备，并积极开展信息化建设，每次提
供的血液输送到临床都是质量可靠的。”30
年来，青岛未发生一例因输血而引发的传
染病，临床输血保持零感染记录，血液质
量指标全国领先，便是做好的佐证。

“变化还体现在对献血者的关爱上，提
高社会对献血者的认可与肯定，这方面可以
说是质的飞跃。”李鸿波说，青岛实施无偿献
血“四免政策”，这些实实在在的举措让献血
者感到很高兴、很欣慰。

累计献血155次，捐献全血1000毫升，
血小板291.5个治疗量，这是爱心市民林森
的无偿献血履历。他的第一次献血要追
溯到 1995年 6月，1998年他又成了第一批
机采血小板的献血者。“过去献血，要用一
天的时间，所以我都是利用周末去献血。”
林森还记得，当时上午去血站检查，下午出
化验结果，合格才能献血，需要早出晚归才
能完成一次献血。随着机采血小板技术和
设备的迭代升级，机采速度也提上去了。

“现在随去随采，一点不耽误时间。”林森为
AB型血，在2017年的冬至，他接到血站通
知，有位产妇大出血，急需AB型血，于是立
即打车前往血站献血。当时《青岛晚报》头
版报道《冬至献热血，接力救产妇》，献血英
雄中就有林森。他告诉记者，当天正好是
自己 54 岁生日，是推掉了生日宴去献的
血。面对当时家人的不理解，他表示，“撸
袖献血救人，让我非常有成就感。”

到今年 12月，林森就满 60周岁了，他
表示要献到退休那天，而志愿服务会一直
做下去。

没有特殊情况不喝酒，随时准备接到
电话去献血……55 岁的张旭东是一名技
术人员，在一次单位组织的集体献血中才
得知自己是RH阴性A型血。从1998年至
今，他已累计献血 17次，捐献全血 2500毫
升，血小板10个治疗量。“我还记得是2013
年元旦前后，我正在家里吃晚饭，血站给
我打电话，有个新生儿溶血需要用血，当
时我赶紧来到血站献全血200毫升。”张旭
东表示，由于听从血站工作人员的建议，
在临床急需用血时再献出“熊猫血”，所以
这些年他都处于随时准备的状态，在饮食
各方面都需要多注意，以保持最佳的状态
去献血。在张旭东的带领下，孩子在高考
后也选择参与无偿献血，现在在青岛科技
大学读书期间已完成多次献血。

“无论是硬件设施，还是工作人员的
热情服务，都让我们感到来到血站就像是
来到自己家了一样，很温馨。过去我和献
血车打交道多，现在的献血车更加高大上
了，设的献血点也更多、更合理，让更多人
有机会参与这份事业。”张旭东说。
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市中心血站党委书记、站长逄
淑涛表示，今年是血站建站 30 周
年，也是向“建设全国一流血站，做
采供血行业的标杆和引领者”目标
全力奋进的重要阶段。未来血站
将创新团体招募，深挖写字楼、高
校、机关事业单位人员的献血者，
发展成为团体招募队伍的中坚力
量。继续加强与医疗机构和高等
院校的科研合作，提高科研能力水

平和层次，加强科研成果申报和转
化。积极推进无偿献血联席会议
制度，为无偿献血工作的开展提供
制度保障。争创市长质量奖，奋力
推进全市采供血工作高质量发
展。持续优化采供血服务，努力建
成国内集采供血、科研、教学为一
体的管理科学、技术领先、服务一
流的智慧血站，为推动健康青岛、
文明青岛建设作出新的更大贡献。

一是立法规范。1990 年 4
月，国务院提出输血工作实行“三
统一”管理要求，推行公民义务献
血制度，青岛市中心血站建设工
作提上日程。1993 年 3 月，血站
租借浮山医院部分场所开始在全
市施行采供血“三统一”工作。同
年 8月 28日，青岛市红十字会中
心血站正式成立。1996 年 5 月 8
日，《青岛市公民义务献血条例》
颁布实施；5月30日，青岛市首辆
流动采血车开上岛城街头。1998
年9月1日，青岛市率先实现了临
床用血100%来自公民无偿献血。
1998年 10月，《中华人民共和国
献血法》颁布实施，无偿献血从此
有了制度保障。2007年1月1日，
青岛市撤销各区市基层血站，建
立了以青岛市中心血站为中心、6
个区市采血点为辐射的全市采供
血布局。青岛市无偿献血事业开
启了崭新篇章。2020年4月，新修
订的《青岛市实施<中华人民共和
国献血法>若干规定》实行，无偿
献血三免政策落地实施。

二是创新驱动。三十年来，青
岛市中心血站创造了多项全国纪
录。2012年9月，青岛市在全国率
先设立公务员献血日。2015年10

月，青岛市无偿献血健康科普基地
在全省率先建成启用。2016年，建
立全国首个无偿献血96606客服平
台。2021年4月，青岛市建成全国
首个智慧城市血液网并正式运营。
2022年6月，青岛市无偿献血主题
公园落户辛家庄北山公园，是国内
首个线上线下沉浸式游走互动型无
偿献血主题公园。今年，青岛市中
心血站创新推行8s精益管理。

三是使命必达。青岛市中心
血站始终紧紧围绕两个百分百目
标，即“100%保证血液安全，实现
临床用血零感染。100%血液来自
于无偿献血”。2002年，国内第一
个副省级城市造血干细胞组织配
型实验室通过验收。2006年6月，
青岛市中心血站正式通过ISO9000
质量管理体系认证。2010年，青岛
市中心血站作为全国第一批核酸
检测试点单位，进行血液核酸检
测。2011年12月，青岛市中心血
站首批全自动全血成分分离机正
式投入使用。2016年10月，青岛
市中心血站成为山东省第一家、全
国第三家通过ISO15189医学实验
室认可的采供血机构。血液质量
指标始终保持全国领先，临床输
血保持零感染记录。

三十而立 三十而励
青岛市30年累计无偿献血超过255万人次 临床输血保持零感染记录

严把质量关给献血者以关爱
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自律的“熊猫侠”随时准备着
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“献血救人让我非常有成就感”
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面向未来 推进全市采供血工作高质量发展

8月25日，市中心血站举办媒
体开放日活动。为了号召更多爱
心人士加入到无偿献血队伍，让市
民对无偿献血、安全用血以及血站
历史发展有更加直观的了解，8月
29 日至 9 月 10 日，青岛市中心血
站将举行市民开放日活动。活动

期间，爱心市民朋友和企事业团体
单位可以致电青岛市无偿献血
96606 服务热线进行预约参观。
与此同时，青岛市中心血站还为参
与献血的爱心市民准备了无偿献
血主题T恤加赠，活动期间各献血
点均可领取，数量有限，送完为止。

走进血站 招募爱心市民预约参观血站

30年发展的3个关键词
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青岛市中心血站党委书记青岛市中心血站党委书记、、站长逄淑涛站长逄淑涛（（右一右一））向媒体记者介绍血液制备流程向媒体记者介绍血液制备流程。。

在青岛，连续13次蝉联“全国无偿献血先进市”殊荣，无偿献血是这座城
市文明进步的名片；在青岛，30年间涌现出了一群心怀大爱的热血英雄，全市
无偿献血参与人数累计已超过255万人次；在青岛，作为和献血者联系最密切
的窗口单位——青岛市中心血站，创立全国首个智慧城市血液网、建立全国
首个无偿献血96606客服平台、推出无偿献血“四免政策”……在青岛，无偿献
血事业的发展正持续走在前列。今天是青岛市中心血站30岁生日，记者采访
了3位热血英雄，听他们讲述市中心血站30年来的变化与发展。


