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12 小记者行

和专业的体
育明星零距离接
触是一种什么样
的体验？近日，
青岛晚报小记者
来到青岛国信篮
球训练基地，体
验了一把当体育
记者。站在场边
观摩队员训练，
一 对 一 采 访 队
员，开“新闻发布
会”，小记者们踊
跃发言，积极提
问，切实感受到
了体育比赛的魅
力。

小记者手记
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靓丽西海岸火热CBA

练好基本功“笔下生花”

采访球员
“零距离”接触

避坑套路，把脉“通关”人物写作“青岛晚报小记者新闻写作大课堂”探寻“画像”之道

青岛晚报小记者参观报史馆。
张译心 摄

和球员面对面采访和球员面对面采访，，小记者们大胆提问小记者们大胆提问。。 高静文高静文 摄摄

译心研学团译心研学团
每周有活动每周有活动，，周周都精彩周周都精彩。。

踏进球场，我是小小体育记者

晚报小记者参观青岛国信篮球训练基地 与CBA球员面对面接触

探报史馆 看媒体发展

在“青岛晚报小记者新闻写作大课
堂”正式开讲前，参加当天活动的小记
者们照例参观了青岛日报社报史馆。
漫步在一幅幅资料照片、一张张旧报
纸、一件件“老物件”之间，小记者们看
到的是时光的变迁，感受到的是青岛日
报社勇立潮头、奋楫扬帆的发展历程。

在报史馆内，小记者们详细了解了
报纸如何从铅与火到光与电一路走来，
青岛日报社如何从最初的青岛日报发
展至今拥有了青岛日报、青岛晚报、青
岛早报、老年生活报、青岛画报、读报参
考、青岛新闻网四报两刊一重点新闻门
户网站，以及观海新闻、青岛新闻、掌上
青岛、智慧青岛等系列新媒体，组建起

“纸媒+网站+客户端+官微+自媒体+政

务服务商务”全媒体传播矩阵。
作为晚报的忠实小粉丝，小记者们

还深入了解到，作为青岛第一张生活类
报纸、全国第一家采编全程计算机化的
媒体，青岛晚报自1992年1月1日创刊以
来，始终坚守着一份初心，紧扣时代脉
搏，切实践行媒体责任，传播正能量，诠
释“百姓情怀 有家有爱”的人文力量。

“原来最初的报纸是通过这样的铅
字印刷出来的。”“我要把资料照片拍下
来跟爸爸妈妈分享一下。”“这张照片中
的记者叔叔正在干吗”……在参观的过
程中，小记者们难掩兴奋，不时小声交
流讨论，沉浸其中。

听写作课 学如何点睛

在当天的“青岛晚报小记者新闻写
作大课堂”上，晚报记者张琰结合自己
的工作经历和写稿感受为小记者们讲
解了怎么样才能《聚焦人物塑造 助力
作文“通关”》。为了便于小记者更好地
理解讲座内容，这次的讲解跳出枯燥的
理论，从一篇篇晚报刊发过并引起读者
关注和共鸣的通讯稿切入，逐字逐句探
讨如何将人物塑造得更立体饱满。

从描写一双饱经风霜的手来着手
讲述，“感动青岛”十佳人物、青岛市中
心聋校退休教师

王建民怎样凭借几十年的比划舞动，冲
破横亘在有声世界与无声世界间的

“结界”，为听障群体呐喊出藏在他心底
的一份无言大爱；从电影《长津湖》席卷
票房切入，谈起重温抗美援朝老兵杨瑛
和自己的战友以“永不消逝的电波”铸
就抗美援朝战争的不朽功勋；从对“一
根绳”的执着，描写“齐鲁巾帼工匠”、青
岛海丽雅集团技术中心副主任谢丹凝
聚前沿技术力量和团队协作之心……
通过听讲，小记者们深切体会到这些熠
熠闪光的形象是如何跃然纸上的。同
时，张琰也提醒小记者们，如何避开开
篇老套不新颖、人物选择不典型、事例
情节不鲜明这三个写人物时最易踩中
的“大坑”。

“今天的你们就是曾经的他们，而
现在的他们也许就是将来的你们。”进
入“大课堂”尾声，张琰告诉小记者们，
大家的视野不能仅仅拘泥于如何写好
一篇作文、考好一次测验，更应该从笔
下的人物身上汲取成长的力量砥砺奋
进，这样才能真正成为堪当民族复兴大
任的时代新人。观海新闻/青岛晚报/掌
上青岛 记者 张琰

●姜冠宇（文登路小学）：在观赏U15
训练比赛时，我采访了一名刚刚下场休
息的小队员，我的问题是：“你觉得这场
比赛你打得怎么样？”他回答说：“这场比
赛我们打得不够好，配合方面不默契，误
传球较多，没有发挥出真正的水平，后面
的比赛要更加努力，再多拼一点。”我觉
得他说得特别好，我相信他们的球队在
今后的比赛中将会取得更优异的成绩。
之后，我又采访了一线队球员王瑞泽和
纪卓，我向王瑞泽提出的问题是：“您觉
得哪一场比赛，是您参加过的最精彩比
赛？”他的回答让我很惊讶，他说：“我参
加过的每一场竞赛都是最精彩的。”我觉
得他是一个特别自信的人，是我学习的
楷模和榜样。

●宋政妍（61中）：一楼大厅就是他
们训练的地方，但是跟我想象的不一样，
那里只有他们训练时的脚步声和喘息
声。他们不是什么明星，他们就是不懈努
力的自己。在小记者去采访的过程中，他
们耐心解答各种问题。在后面的发布大
会上，对于每个小记者提出的问题，两位
热心的大哥哥也一一解答了问题。

“你要在无人问津的地方训练，然后在
万众瞩目的地方出现。”他们就是这样，这
也是值得我们去学习的。我们的心中铭记
着青岛篮球团员们的精神，就像他们在赛
场上拼命拿下冠军的那些时候，他们背后
努力的时候，在学习上，生活上，亦如此。

之后，小记者们整体参
观训练基地，列队观看了一
队训练，并对刘明涛、郭奇
芳、段昂君等队员进行了场
边一对一采访。

之后的模拟新闻发布会
环节，小记者们更是争相踊
跃对王睿泽、纪卓等球员进
行采访。“采访环节，我询问
了王睿泽每天训练的项目，
我也想像他们一样通过专业
刻苦的训练，提高自己的篮
球技术，在球场上更好地得
分。”来自启元学校的王子乔
说道。“青岛男篮两位队员的
出场把活动推向了一个高
潮。在小记者的面对面采访
环节，哥哥们也表现得特别
有耐心，有问必答，还给我们
提出了很多实用的运动指导
和建议。”金门路小学的王奕
鑫说道。

观海新闻/青岛晚报/
掌上青岛 记者 高静文 小
记者 姜冠宇 王子乔 智勇
皓 张家瑞 宋政妍 刘润霖
王奕鑫

坐上大巴，穿过海底隧道，很快小记者们便来到位于西
海岸新区的青岛国信篮球训练基地。据了解，该基地于去
年9月正式启用。作为国内一流篮球训练基地，青岛国信篮
球训练基地严格按照国家级篮球训练基地标准设计建设。
中国篮协主席姚明5月份到基地来，也为基地点赞。

在基地，青岛晚报记者高静文为大家带来一份《成为
体育小记者的“秘笈”》的课程培训，牢记新闻 5 个 W，调动
一切感官仔细观察，从人物、细节、突发事件等角度入手，
反复观摩比赛，将脑子里的记忆转成文字，高记者从多角
度出发，以多篇生动精彩的体育赛事报道为模板，让小记
者们了解到成为一名体育记者需要掌握的知识和技能。

“这次学习使我进一步认识到，要做一名合格的晚报小记
者，必须扎扎实实地掌握基础知识，练好写作的基本功。”
来自文登路小学的姜冠宇说道。

写人、叙事、写
景、状物，是中小学
考查概率较高的四
类作文题型，而写人
又是其中最为常见
的。为何有些小伙
伴容易陷入“套路”
言之无物，笔下的人
物扁平干瘪？怎样
才能将人物塑造得
更丰满立体，以文字

“画”出一幅生动的
多维画像？在最近
一期“青岛晚报小记
者新闻写作大课堂”
上，晚报记者和小记
者们共同探寻答案。


