
姜先雁是山东威海人，1983年从青岛大学医学院
本科毕业来到青岛港口医院内科工作，那时她才 21
岁。我早她半年进入医院，在一座大楼里工作学习相
处了40年，她给我留下了深刻印象。

1988年时，我是内科主任，一次姜先雁对我讲：主
任，我跟你学呼吸科吧。1993年她到北京协和医院呼
吸内科进修，她天资聪颖又勤奋，在那里展现出极大
潜能。她协助李龙芸主任做课题，整理资料到下半夜
2点，感动得李主任要招收她做研究生，带着她到北京
电视台讲科普。她协助老主任朱元珏翻译外文资料，
挣得了人生第一笔外汇200美元，她和老主任合写专
业论文，成为全国呼吸病年会上第一个发言的报告
者。她联系安排我们院的内科护士到协和呼吸危重
症进修学习，使我们医院镶嵌上协和的基因，从此院
里的进修不断……若干年后我到协和医院参加会议，
时任呼吸科主任的蔡柏蔷教授，听说我是青岛港口医
院的，马上说：你们医院有个姜先雁！说这话时他眼
睛里流露出赞许的目光。

2003年我院与北京阜外医院的合作初显端倪，我
同姜先雁主任讲：心外零起步，我们心内不能零起步，
你改行吧，到青医附院学习心脏介入。她学习了半年
后，崔美平、蒋文彬相继到青医学习心脏介入，我们医
院心脏介入的台子就此搭了起来。2004年 4月 23日
成功开展了 2 例冠状动脉造影术，同年 11 月 14 日安
装了首例人工心脏起搏器。

2006年 5月 12日，青岛阜外心血管病医院成立，
姜先雁任心脏中心主任。北京阜外心内、心外、麻醉、
超声系列专家全面进驻青岛，医院心血管病专业进入
高速发展快车道。最初几年姜先雁主任带领的这支

近百人队伍，平均年龄不足三十三岁，人员素质、技术
水平、专业能力都参差不齐，要求大家共进共退谈何
容易。平日除了病房、门诊介入专业上的事，还有繁
杂的科室行政工作，协调北京各专家，院内各科室、院
外有关业务部门的关系，业务和管理上许许多多棘手
问题都集中在她一人身上协调解决，整日焦头烂额，
忙得不可开交。多少个不眠之夜，多少次苦思冥想，
个中酸甜苦辣、五味杂陈只有她自己心里知道，真是
难为她了。

2006年到现在，心脏介入手术量呈跳跃式发展，心
脏中心16年间扩展出胸痛中心、心脏康复中心、高血
压达标中心、房颤中心、心衰中心、心脏瓣膜病中心等
六大中心，且均通过国家评审（认证），这代表着我院心
血管疾病诊疗技术和水平走在全国的前列。从跟跑、
伴跑到领跑，这是心脏中心全体员工共同努力的结果，
这里更倾注着姜先雁主任的心血、汗水、智慧。

2015年 10月 19日，姜先雁主任因咳嗽、痰血，诊
断肺癌Ⅳ期，即最晚期。我心都碎了，但她很淡定。
后来她边治疗边工作，从未懈怠。2016 年 9 月，在第
十一届中国青岛心血管病论坛上，她作为主持嘉宾在
会上侃侃而谈，赢得了尊敬、赢得了掌声。

为了更详尽地了解病情，姜先雁主任还自费订阅
了两本肿瘤杂志，多数人谈癌变色，她却直面癌症，直
面人生。她坚持工作在临床一线，查房、坐诊专家门
诊、去导管室指导年轻医生，乐此不疲，好像她不是病
人。2017 年至 2020 年，每年一度的中国青岛心血管
病论坛，她都作为嘉宾出席，在会上发出我们心脏中
心的好声音。

姜先雁主任的专家门诊一直爆棚，只能限号，一

位罹患重症肺癌的主任医师坚持救治罹患重症心脏
病的病人，这是一幅多么让病人感动的画面，这是一
幅多么让我们心疼的画面。

姜先雁主任2022年8月光荣退休，但是她的病情
又有了变化，讲话吃力，步态不稳。2023年春节我去
看她，她已经不能进食，不能讲话，插着胃管，只有一
双大眼睛忽闪忽闪的。5月 3日傍晚，我同冷传亮护
士长、袁云燕去医院急诊看望姜先雁主任，她已没有
知觉，静静地躺在床上，只有监护器上的心律还在跳
动，她睁着大大的眼睛，却不能认人，这是对生命、对
事业的不舍，不愿离去啊。冷护士长、袁云燕抚摸着
她的手，呼唤着“姜主任、姜主任，我们来看您了”，扑
簌簌地落着泪，路长鸿院长把脸转向了一侧。

昔人已乘黄鹤去，此地空余黄鹤楼。黄鹤一去不
复返，白云千载空悠悠。姜先雁主任没有远离我们而
去，她的容音笑貌，一直在医院回荡，她那双炯炯有神
的大眼睛一直在注视着心脏中心的发展。她的神她
的魂永远印刻在我们心中，激励着我们砥砺前行。
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我所认识的姜先雁主任

5·18 来博物馆寻找你的美好生活
市博物馆三展齐开 城市文化遗产保护中心免费开放

市博物馆开新展讲书画

展览上新，彩饰五月美好。“5·18国际博物馆日”
当天，青岛市博物馆将有三大特展同时启幕：《市办实
事 40 年，让城市更美好》，观众可以通过该展览了解
市办实事，关注市办实事，紧跟青岛城市发展步伐，与
城市共同成长；《五月阳光：乌拉圭当代艺术展》汇集
乌拉圭 20多位当代艺术家 60余件艺术精品，多角度
阐释乌拉圭异域文化，在中乌建交35周年之际，为中
乌架起一座友谊桥梁；《一品清廉：廉洁文化艺术展》
从传统木雕花板艺术精品中，深入解读蕴含其中的廉
洁文化内涵，为加强新时代廉洁文化建设探索一条新
路径。

为进一步提高全社会文物保护意识，发挥博物馆
力量，市博物馆将面向社会开展民间收藏文物公益鉴
定咨询活动。5 月 18 日 9:00-10:30 在一楼西区环廊
为市民鉴定陶瓷、玉石、杂项以及古代书画。市民报
名时间截止到5月17日12:00。

本次鉴定专家组除本馆从事文物研究的资深专
家外，特邀请国家文物进出境责任鉴定员、山东省文
物鉴定中心专家、济南市博物馆崔胜利研究馆员，他
将在鉴定活动结束后，在 10：40-11：30 为市民带

来《浅谈书画鉴定》学术讲座。本次学术讲座名额
限 50 人。

5 月 18 日 当 天 ，青 岛 市 组 织 志 愿 者 定 点 公
益 导 赏 讲 解 ，9:30-10:20 导 赏《岁 月 回 眸》与《百
工 奇 技》。 此 外 ，18 日 在 一 楼 商 店 购 买 高 端 文
创 产 品《高 凤 翰 端 砚 礼 盒》《青 岛 市 博 物 馆 馆 藏
明 清 书 画 高 仿 礼 盒》《钧 窑 鼓 钉 洗 高端礼盒》可
享受 8 折优惠。

城市文化遗产保护中心精彩绽放

青岛市城市文化遗产保护中心所属青岛德国
总督楼旧址博物馆、青岛市民俗博物馆（青岛天后
宫）、青岛康有为故居，在 5 月 18 日当天均免费开
放。三个场馆分别在 10:00 和 14:00 为观众提供博
物馆内展厅公益讲解。

青岛德国总督楼旧址博物馆开展“黄河流域
生态保护和高质量发展”主题展览——《黄河流域
的文化遗产》，本展览通过对黄河流域的 11 处世
界文化遗产进行梳理，展示灿烂夺目的黄河文化，
推进黄河流域生态保护和高质量发展。“青”听你·
声音邮局 18 日将在花房展厅揭幕，这是山东省首
家国有博物馆×杭州邮政的“声音邮局”，观众可

现场录制属于自己的声音定制搭载声音信息的明
信片 100 秒，用声音传递祝福，邮寄思念，现场还
可以参与拍照、盖章等多彩活动。18 日当天观众
可在总督楼花房领取青岛市城市文化遗产保护中
心定制的博物馆知识科普宣传册，在这里，了解博
物馆、爱上博物馆。此外，还可关注“青岛德国总
督楼旧址博物馆”微信公众号，进入“沿着黄河遇
见海——黄河流域的山东故事”研学微课堂，聆听
山东省与黄河流域的故事。

青岛市民俗博物馆（青岛天后宫）展出《馆藏
胶东木版年画展》，观众可以从丰富多彩的木版年
画中看见中国农民勤劳、豪放、幽默、爱憎分明的
性格和追求美好生活的强烈愿望。18 日还有观众
留言板问答互动活动举办。

青岛康有为故居纪念馆展出《“为了美好——
文化名人的求索之路”图片展》，汇集“8+名人故居纪
念馆联盟”14 位近现代文化名人珍贵历史照片与文
献，再现他们为人民美好生活做出的不尽文化探索，
为中华民族伟大复兴做出的卓越贡献。

此外，5月18日—5月21日，“文遗悦青岛·市南
遇美好”2023国际博物馆日护照打卡活动，可以在青
岛市城市文化遗产保护中心三馆寻找专属印记。

观海新闻/青岛晚报 记者 贾小飞

博物馆串联文
化遗产，串联美好生
活。在国际博物馆日
到来之际，青岛 120
多家博物馆向市民敞
开大门，邀你体验不
同的博物馆美好生
活。其中，青岛市博
物馆、青岛市城市文
化遗产保护中心都备
足丰富展教活动，让
市民深度体验博物馆
文化。
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。。市博物馆每年市博物馆每年55··1818都组织鉴宝活动都组织鉴宝活动。。
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