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故乡的葡萄
青岛大学附属中学 初二10班 于博睿 指导老师 李娟

大快朵颐

承德游记
青岛六十一中 卯潘越
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家风家风致远致远

饭里的温暖
青岛五十三中 初一十二班 方一山

温暖家风照亮人生
青岛鞍山二路小学 六年级二班 相文鸿

家风在心代代传
青岛市即墨区实验学校 初三十六班 赵文羚

青岛的春天
青岛平安路第二小学 五年级一班 战宥嘉

曾读《傅雷家书》，有感于父子情深中平
实的家风传递。在一封封书信中，在深深浅
浅的文字中，书香门第重视家风深以为然。
其实每个家庭都有自己的家风，可能没有文
字的记录，但在家长的言传身教中自然传
承。就像我家，我的祖辈父辈都是朴实的庄
稼人，他们并不懂得太多大道理，甚至不曾
多读过几本书、识过许多字，却教会我“孝以
待亲，诚以待人”。

百善孝为先，这是我母亲经常挂在嘴
边的一句话，也是她一直在做的事。我
的姥姥已经 89 岁了，母亲时常照顾她，衣
食住行，无一不细心妥帖。我曾问母亲
照顾姥姥累不累，她答：“不啊，这怎么会

累呢，她生养我小，我伺候她老，这就是一种幸
福的接力啊。”听到这话，我也暗暗下决心要孝
顺父母。

真诚待人，这是我父亲的做事原则。左邻
右舍、亲戚朋友都爱来我家走动，有时来跟父亲寻
些建议帮助，有时是分享些喜悦或苦闷，有时只是
简单泡一壶清茶谈笑。我问父亲：“你为什么总爱
给别人操心？”父亲答：“你的爷爷就是这样的一个
人呀。那时候，村里谁家有困难，他总是第一个伸
手；谁家有大事，他都帮着忙里忙外。自然而然，
别人对我们家也更显亲近。”

金钱财富可能积累不过三代人，但好的家风
定能代代流传，我相信我家“孝以待亲，诚以待人”
的家风，就是伴随我一生最大的财富。

承德避暑山庄很大，据说能装下 16
个故宫，西面起伏的群山，似一把竹藤大
躺椅，椅背上曾休息过一个疲惫的王朝。

山庄里有宫殿群，宫墙层层叠叠，却
比较低矮，装潢朴素。殿宇的名字有万
壑松风、云山胜地、四方书院等，没有深
宫的讳莫如深、如履薄冰之感，反而颇具
情调，闲逸轻快。山庄有湖，湖水如绸
子，锦鲤又大又肥。我们登上船舫，60多
人挤在一起，船头只站两个艄公，一个身
高体壮，立起来像一尊铁塔，另一个略
矮、微胖，剃着光头。两人都是一身米黄
色布衣，竹叶棕丝斗笠，黑布鞋，腰间扎
一条腰带，很紧实。手中各攥一根一丈
多长的竹竿，竿头箍着一尺长的麻花钢
筋。等船一开，高艄公将竹竿伸进水里，
没得很深，手掌抵住竹竿另一端，发力一
推，竹竿撑弯了腰，船舫破水而行。胖艄
公则用竹竿撑住水底，控制方向。船开
得很稳，若一把锋利的剪刀，剪开层层水
迹。

翌日，我们游览坝上草原。这里山
野错综交杂，满眼是数不清的绿色。上
帝似乎将一切绿都抹在这里——翠绿、
墨绿、橄榄绿、葱绿、豆绿、森林绿、青绿、
黛绿、薄荷绿……而更美的，是天。这
天，太高太远，太阔太壮，有一种无法形
容的悠远苍劲，用所有的比喻都将是“亵
渎”。我第一次恨自己的文字苍白无力，
恨我不能画，恨我不能吟，吟这广袤悠长
的调子，绵延而出草原几千年的忧思与
怆然，莽莽草原最稚嫩和最苍老都在共
鸣，群山回响。悠悠哉，茫茫呼，苍苍吁，
戚戚然。

青岛的春天，似乎总是来得迟一些。
我最早发现春天踪迹，是在我们的

校园里。那楼前的玉兰树积攒了一冬的
力量,最先绽开了花朵，它们一朵接一朵
争先恐后地开放着,犹如一盏盏明灯,悄
悄把春天点亮。青岛春天的花裙是由樱
花组成的。最著名的赏花圣地是中山公
园的樱花大道和八大关。它们的美各不
相同,一个热闹,一个幽静。樱花朵朵,春
风无限,仿佛打翻了调色盘一样美。

“春江水暖鸭先知。”春天到底是什
么时候来的？住在北岭山池塘里的鸭
子一家最有发言权。只要看到它们从
木屋里出来,在池塘游来游去,就会知道
它们有多爱这春天了。与我们相伴一
冬的海鸥们，四月就要踏上飞往西伯利
亚的旅程。看着这群活泼贪吃的小可
爱,我不舍地送上美好的视福,期待深秋
再相见！

春天，也藏在我们日常的饮食中。
上周末,爷爷奶奶去平度挖了几大包的野
菜,把它们变成了一锅美味的包子,让我
尝到了春天的味道。爸爸妈妈还带我去
了草莓大棚，一个个草莓宛如红宝石一
般,挂在绿色的藤蔓上。我伸手一摘,放
入嘴中,“哇,太好吃了!”这是我最爱的春
天的味道!

我 爱 我 的 家 乡 青 岛,更 爱 青 岛 的
春天!

记忆里，姥姥常常带我去那木架子旁，摘几串
酸甜可口的葡萄。

每逢周未或佳节，我总会回到姥姥家。每每这
时，她就会像变魔术似的从手中变出点“小惊喜”塞
到我手里。但我总是对她这些小玩意不以为意，因
为我最关心的是架子上的葡萄。这些葡萄和别的
地方不一样，颗粒大而饱满，表面只有一层薄薄的
紫皮。撕开皮，会惊喜地发现，里面的果肉晶莹剔
透，汁水更是出奇得多，一口下去，清清凉凉，又酸
又甜的味道在舌间弥漫开来，给人一种满足感。

葡萄架是用棕色的木头做的，多年过去，岁月
好似并没有在它身上留下太多痕迹，它正用坚强的
毅力立在那呢。看到葡萄架上的一串串葡萄时，我

感受到了丰收的喜悦。小时候，我走到葡萄架子
下，总想跳起来摘下一串尝尝鲜，但奈何我身材矮
小，够不到。这时，姥姥就会走过来，先看好哪串大
而紫，再踮起脚尖伸手往上够，显出很吃力的样
子。好不容易摘下来，她都会马上递给我，满脸期
待地说：“吃吧。”我满足地享受这安逸的时光。我
想，人间最大的幸福也不过如此了吧！看到我满脸
享受的样子，姥姥开心地笑了，那爽朗的笑声直击
我的心窝。

姥姥已经老了，种出这样好吃的葡萄不知要耗
费她多大的精力，但她想让儿女们品尝一下自己种
的健康水果，这是多么无私的爱啊！

故乡的葡萄真好吃。

我的爸爸妈妈都会做饭，但是饭菜的味道各不
相同。

爸爸做的饭菜比较清淡，淡到什么程度呢？有
一次，爸爸做了蛤蜊豆腐汤，那个汤简直“清澈见
底”。为了不打击爸爸的积极性，我和妈妈只好硬
着头皮喝了。他做的青菜放盐极少，有时候甚至忘
记放盐，平淡的滋味他也浑然不觉。

妈妈喜爱吃辣椒，是每顿无辣不欢的那种爱。
但是每当她给我们做饭时，我们在餐桌上基本看不
到辣的菜，因为我和爸爸都不能吃辣。妈妈还不喜
欢吃肥肉，但是她会经常做那种一口咬下去油滋滋

的红烧肉，因为这是我和爸爸的最爱。
后来，爸爸做的饭菜味道也开始变了，不再淡

而无味了。偶然一次吃饭，我发觉了这件事，便问：
“爸爸，你做的菜味道什么时候变了呀?”爸爸偷偷
看了妈妈一眼，然后一本正经地说：“我可是家里的
大厨啊。”

有时候，爸爸晚上还会煮一些香辣毛豆给下晚
班的妈妈当夜宵，看到妈妈吃得那么开心，他也笑
了。

吃饭本是极为平常的一件事，每天不可或缺，
但在餐桌上，我总能体会到令人动容的温暖。

我生活在一个幸福的家庭，有慈爱的姥姥、宽
厚的爸爸和勤劳的妈妈，虽然他们都很平凡，但他
们潜移默化影响着我，教会我做人要懂得感恩、做
事要踏实认真。

在我的记忆里，爸爸妈妈总是忙于工作，所以
小学之前都是姥姥在细心照顾我。后来，姥姥年纪
大了，又经常犯高血压和心脏病，妈妈的担心也多
了。怎么才能更好地照顾家人呢？妈妈决定从人
事岗转到教师岗，看似不用加班了，但实际上回到
家，她好像更忙碌了，尤其是刚开始备课那段日子，
经常在电脑上忙一晚上。身为“老教师”的爸爸心
疼地说：“刚开始上讲台，不用那么紧张，后面慢慢
就会熟悉教材、掌握讲课技巧了。”可妈妈却说：“工
作就应该踏实认真，哪有‘第一次’和‘熟悉’之说
呢？”听了妈妈的话，我连忙说：“爸爸，你不是说做
事情就得认真吗？上次你做科研还一个多月没回
家呢。”我们哈哈大笑……

也许是妈妈太辛苦了，既要照顾家，又要忙工
作，着凉之后生病了。看到脸色苍白的妈妈躺在床
上，我特别难受，想到我生病时，妈妈对我的照顾，
我连忙帮妈妈揉揉肩、抹抹额头、捶捶腿，试图减轻
她的痛苦。忽然，我看到妈妈头上的白发，这更加
剧了我的心疼:印象中，妈妈不是很年轻吗？妈妈
发现我走神儿了，连忙说：“谢谢你宝贝，快歇歇
吧！你爸爸又出差了，中午咱们吃点什么呢？”我
急忙安慰妈妈：“爸爸教过我烙饼，今天让我大显
身手。”妈妈欣慰地说：“真是懂事的好孩子！”我
的眼前闪过那一幕幕：妈妈认真备课到深夜，早上
六点就要赶班车；爸爸出差回来不顾疲劳送我去
上课；妈妈照顾住院的姥姥，深夜还为我准备学习
资料……

爸爸妈妈的言传身教，让我懂得感恩和做事踏
实。良好的家风如同散发光芒的太阳，而我一直沐
浴在这份温暖之中。


