
得知临床急需RH阴性B型血小板消息

“熊猫侠”毕建初第九次捐献救命血

健康大“惠”呵护你的肠胃健康
4月7日市立医院举办主题公益义诊 专家线上线下同步讲座和答疑
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本报4月4日讯 随着生活节奏的加快、工作压力的
增大，很多人饮食不规律、不健康，让肠胃不知不觉受到损
伤，往往等到发现时已追悔莫及。4月 7日下午 1时 30分
至 4时，青岛市市立医院将以“消化系统健康”为主题，为
市民带来更高端、更实惠的医疗健康服务。这也是市立医
院坚持以人民健康为中心，持续改善医疗服务的举措之
一。活动将全程实现专家线上线下同步讲座和答疑。义
诊地址：青岛市市立医院健康管理中心（东海中路5号）

本次义诊，市立医院将派出阵容强大的专家团队，平
时一号难求的专家，届时将为市民提供零距离、面对面的
诊疗服务。市民还可扫码观看直播，为观众带来全景式活
动体验，专家还将通过主播镜头为公众带来消化系统健康

指导。现场更有公益讲座，线上线下同步进行，并特别设
置互动抽奖环节，观众有机会获得 C-13呼气试验和限量
发行的《青岛市居民健康知识指南》等千余元大奖。针对
不同人群消化系统健康，健康管理中心专家制定了专属体
检套餐，对检后阳性病例，还将通过“博士热线”给予就诊

咨询和指导。
（观海新闻/青岛晚报 记者

于波 通讯员 刘芳）

本报4月4日讯 数量不多却是排
污“大户”。4日上午，市生态环境综合
行政执法支队、崂山生态环境分局联
合区住房建设、城市管理、农业农村、
交通运输、行政审批等六部门和各街
道办事处在全市率先开展非道路移动
机械（以下简称“非道机械”）进出场登
记管理工作，推广使用非道机械进出
场登记小程序，各行业或工程项目主
管部门可实现管控措施关口前移和监
管智能化，进一步提高辖区环境空气
质量。

据了解，自 2023年 1月 10日起，青
岛市全域已经划定为禁止使用高排放
非道机械区域，在施工工地、物流园区、
重点使用非道机械企业所有施工现场
一律不得使用国一及以下设备、无环保
编码设备和冒黑烟设备。非道路移动
机械是指装配有发动机的移动机械和
可运输工业设备，用于非道路上的机
械，即自驱动或具有双重功能：既能自
驱动又能进行其他功能操作的机械；不
能自驱动，但被设计成能够从一个地方
移动或被移动到另一个地方的机械，包
括但不限于工程机械（例挖掘机、推土
机、压路机）和农业机械（例拖拉机、联
合收割机）等类型。非道路移动机械适
用范围广且发动机以柴油为燃料的居
多，由于在用机械老旧、使用维修保养
不及时不到位，或者使用不符合要求的
油品等原因，导致很多机械在作业过程
中排放黑烟等可视污染物。

“非道机械作业存在点多面广、流
动性强、施工时间无规律且有监管盲区
的特点，个别不符合条件的非道机械作
业时，经常和执法人员‘打游击’。”崂山
生态环境执法大队副大队长高光宇告
诉记者，非道机械排气污染防治已经成
为移动源环境管理的一项重点，需要各

部门和街道办事处按照行业管理对房
建工地、市政工程、公路道桥和地铁工
地、农田水利工程、拆迁和土石方施工
阶段工地的多方监管协同发力。

为帮助施工企业建立非道路移动
机械进出场登记制度，在市生态环境综
合行政执法支队指导下，崂山生态环境
分局、区住房城乡建设局及有关街道办
事处联合开展了“现场敲门帮扶行动”，
先后到青岛市博物馆扩建工程和车宋
安置区西侧配套小学 2 处建筑工地进
行帮扶。“以前我们工地进出场登记非
道机械都是手写台账，比较麻烦也容易
丢失。今天，政府部门冒雨登门提供服
务，手把手指导我们团队集体学习使用
非道机械进出场登记小程序，帮助我们
建立进出场登记制度，既提供了便利也
加强了管理，非常务实管用。”崂山车宋
安置区配套小学项目经理王广宗告诉
记者。

本次工作推进会和“现场敲门帮扶
行动”是崂山区改善优化营商环境和落
实《山东省非道路移动机械污染排放管
控工作方案》的一项实际行动。通过现
场敲门帮扶，第一时间帮助企业解决问
题，规范管理，做到执法服务双到位。
（观海新闻/青岛晚报 记者 徐美中
通讯员 叶庆春 戴永明）
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崂山区在全市率先开展非道路移动机械入场登记管理
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活动内容：
1. 义诊咨询：消化科、普外科、营养

科等多学科专家现场义诊；
2.公益讲座：消化道早癌筛查；线上线下

同步。
3.互动抽奖：C-13呼气试验检查、《青

岛市居民健康知识指南》等千余元大奖。
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本报 4 月 4 日
讯 日前，青岛市中
心血站机采大厅迎
来了一位特殊的献
血者——“熊猫侠”
毕建初。得知临床

急需RH阴性B型血小板的消息后，毕建初义不容辞，第一
时间来到中心血站，成功捐献了2个治疗量单采血小板。

作为一名无偿献血志愿者，毕建初把“奉献小爱，成
就大爱”作为自己的责任担当。回想刚入伍时第一次
献血的情景，毕建初记忆犹新。“当时解放军某医院到
我们部队采血，那是我人生中第一次献血，内心还是有
点忐忑，但转念一想，自己献出一袋血就可以挽救一条
生命，那种自豪感油然而生。”由于部队的管理规定，捐
献血液后没有反馈信息，因此毕建初并不知道自己是

“熊猫血”。直到从部队转业后，2019 年毕建初参加了
单位组织的无偿献血活动，青岛市中心血站告知他的

血型是稀有的 B 型 RH 阴性，在汉族人当中的占比非常
小，仅为千分之三。毕建初又惊又喜，内心也从此坚定
了一份用献血拯救生命的信念。由于 RH 阴性血型特
殊，血小板保存期短，只能随用随采。每当临床急需

“熊猫血”，都需要进行应急招募，从而保证献血者捐献
的每一份爱心都能及时直达病床。也正是从那时起，
毕建初加入了青岛市中心血站“熊猫侠应急献血队伍”
中，开始定期献血。

毕建初第一次捐献血小板是在 2022年 2月 8日，正值
大年初八，那天也是毕建初的生日。他刚要和家人一同去
过生日，接到了血站的电话，得知是一名RH阴性B型的产
妇大出血，急需1个治疗量的血小板。他随即便取消了生
日会，立刻赶往市中心血站捐献了血小板。

截至目前，毕建初已累计献血 9 次，捐献全血 2800 毫
升、血小板3个治疗量。他表示，今后会根据临床需要来捐
献血液，帮助需要救助的同胞。

（观海新闻/青岛晚报 记者 于波 通讯员 王婷）


