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莱西辅警广东勇救落水女子

辛得福：危急时刻，我不能见死不救

本报4月3日讯 近日，78 岁市民姜女士突发心
肌梗塞倒地不起，崂山区王哥庄街道桑园村4名专职
网格员辛倩、姜珊珊、李媛媛、刘晨晨合力协作，组织
多方联动进行救助，为姜女士赢得了抢救黄金时间，
转危为安。目前，姜女士情况稳定，但仍需住院治疗
和静养。

回忆起当时的情景，该村网格工作站副站长辛倩
依然心有余悸。“如果不是大家齐心协力施救，后果不
堪设想。”辛倩告诉记者，当天上午，全区老年人门球

比赛在该村门球场地举行，4名网格员巡查到比赛场
地时，看见正在场下休息的姜女士表情痛苦昏倒在
地，紧急上前查看情况，“老人脸色蜡白，我们一开始
以为是天热的原因，在听说老人有心脏病时，我们就
立即意识到事情的严重性。”

人命关天，刻不容缓。网格员们分工合作，一边
维持现场秩序，为老人留出充足的空间，一边从老人
背包中寻找是否随身携带了速效救心丸，一边拨打
120急救电话，及时联系村卫生室医生。尽管情况紧
急，但所有工作有条不紊，井然有序。“幸运的是老人
有随身带药的习惯，我们第一时间给老人喂了药，抓
住了最佳抢救时间。”辛倩说，经过村卫生室医生前期
初步判断，老人是突发心肌梗塞，“救助心梗病人就要
与时间赛跑，为争取宝贵医治时间，我们有的协助医
生做一些基础救治，有的用电话联系120急救车说明
具体位置，有的在马路疏通车辆为 120 急救车让路，
有的联系老人家属说明情况。”

随后，120 急救车赶到现场，将老人送至医院进
一步救治。“救护车必须有家属陪同，前往医院救治。”
网格员们当起了临时家属，跟随救护车一同前往医
院，一直陪伴在老人身边，帮着挂号、陪同做检查、办
理入院手续……一直忙活到老人家属赶到医院。

“谢谢你们，是你们救了我家老人的命。医生说
幸亏送医抢救及时，否则后果非常严重。”姜女士的家
属对网格员表示衷心的感谢。在确认姜女士脱离危
险后，网格员们才放心离开。

桑园村网格员勇救老人的善举，彰显了责任担
当，他们用实际行动让“人在网格走，事在网格办”
不是一句口号，而是实实在在帮助老百姓的一件件
实事。
（观海新闻/青岛晚报 首席记者 张译心 通讯员 杨鑫）

2023年3月27日，青岛市水务管理局对我市市内三
区城市供水水质进行了抽检，现将抽检结果公报如下：

市内三区共抽检3个水厂出厂水水样和18个管网水
水样。所有受检出厂水的9项常规指标和管网水的7项
常规指标全部符合《生活饮用水卫生标准》（GB5749-
2006），出厂水和管网水受检水样合格率均为100%。

请登录青岛政务网（http：//www.qingdao.gov.cn/）、
市水务管理局网站（http：//swglj.qingdao.gov.cn/）查阅。

青岛市水务管理局
2023年4月4日

▶▶▶异地他乡
花季少女跳江，莱西辅警下水施救

3月27日，莱西市公安局梅花山派出所辅警辛得福休
假期间，陪同父母到中山市一家医院检查身体。当晚 11
时 50 分许，一家人徒步前往酒店，经过岐江大桥时，辛得
福发现一名原本坐在栏杆上的女子跳江了，紧接着又听到
了女子的呼救声。

辛得福来不及脱下衣服，立即跳入江中救人。由于江边
乱石较多，他的右脚不慎被石头碰伤，一瞬间剧烈的疼痛从
脚上传来，但看到江中挣扎的女子，辛得福忍着剧痛朝落水
女子奋力游去。而此时，女子因呛水已在江水中时上时下。

当辛得福抓住女子时，出于求生的本能，女子紧紧地抱
着他不放。由于辛得福穿着衣服已被水浸湿，因无法正常
游泳，两人一起沉入水中，辛得福也跟着喝了几口水。面对
这种局面，辛得福使劲挣脱了女子的搂抱，一只胳膊搂着女
子的脖子，另一只胳膊奋力划水向岸边游去。辛得福将女
子拉到岸边后，围观群众立即上前将两人扶上河边。

▶▶▶入院就医
因救人多处受伤，为陪父母保守治疗

初春江水依然冰冷，再加上受伤、呛水和用力过度，辛
得福上岸时已经累到虚脱，全身僵硬，随后被救护车送到
医院救治。经医生诊断，辛得福右脚多处受伤，小脚趾的
趾甲盖已被磕掉一半，需要用石膏固定治疗。辛得福考虑
到还要陪父母检查身体，石膏固定后会行动不便，就要求
医生采取保守治疗方式，凌晨 3 时许，在简单处理后便离
开医院回到酒店。3月 29日，辛得福突然上吐下泻，不得
不再次到医院就诊，医生判断他是因受凉、喝了江水导致
肠胃不适，在打针、吃药后症状才得已缓解。两次入院治
疗，辛得福自己花费了660多元。

辛得福不知道的是当地警方一直在寻找他。当民警
联系到辛得福，得知他是一名辅警后，专门给莱西市公安
局发来了表扬通报。

当地警方表示，落水女子是一名17岁的当地少女，因
父母忙于生意忽视了对她的关心，正处于青春叛逆期一时
想不开跳河轻生，但落水后，出于求生本能，她又开始大声
求救。经医院救治，这名落水少女已无大碍。

“我是一名共产党员，又是辅警，危急时刻，我不能见死
不救！”辛得福回忆，当时情况紧急，来不及多想便跳入水
中，最后凭着自己的一丝信念和力气，将落水少女救上岸。

▶▶▶挺身而出
8年前，他就曾见义勇为勇斗偷车贼

对于辛得福不顾安危、跳水救人的壮举，他周边的人
一点也不觉得惊讶，因为，这已不是他第一次见义勇为。
2015 年 6 月的一个早晨，辛得福还没有当辅警，他在家做
饭时突然看到楼下有一名头戴鸭舌帽的中年男子，正在用
非正常启动的方式试图对一辆三轮摩托车打火，因为之前
在电视中看到这一手法是偷车的惯用方法，辛得福立即跑
下楼质问对方。对方见行为败露后恼羞成怒，扬言说如果
敢多管闲事就捅死他，可辛得福丝毫不害怕。

面对犯罪嫌疑人的拳头，自幼习武、且多次取得武术
比赛冠军的辛得福轻松格挡，并顺势将对方打翻在地，对
方一看情况不妙，抽出随身携带的匕首向辛得福刺去，辛
得福立即闪身躲开，并随手捡起路边铁栅栏掉下的一根铁
棍与之对抗，经过一翻博斗成功将对方制伏。车主赶到现
场后，看见辛得福与不法分子搏斗时造成身上多处受伤，
执意要给辛得福2000元钱作为回报，但被他婉言拒绝，事
后，辛得福也未向他人提及此事。2017 年 5 月，已经参加
了公安工作的辛得福在执勤查酒驾时，被车主认出，专门
制作了一面锦旗和感谢信送去致谢。

▶▶▶表现优秀
多次获得荣誉，评为“优秀辅警”

据莱西市公安局相关负责人介绍，今年 31 岁的辛得
福2016年9月参加公安工作，成为莱西市公安局交通警察
大队南京路中队的一名辅警，随后又被调到莱西市公安局
梅花山派出所。辛得福在工作中勤勤恳恳、任劳任怨、无
私奉献，凭着对人民生命和财产高度负责的使命感，忠实
地履行着优秀辅警应有的职责，用实际行动诠释着全心全
意为人们服务的宗旨，赢得了同事们和广大群众的一致好
评。2017年，辛得福因表现突出，加入了中国共产党；2018
年又被评为莱西市级乡村好青年；2022年，辛得福被梅花
山派出所评为“优秀辅警”。 观海新闻/青岛晚报 记
者 刘卓毅 通讯员 宋学友 张艳艳

青岛市城市供水水质公报

七旬老太突发心梗倒地不起
崂山王哥庄专职网格员冷静处置 赢得抢救黄金时间

3月27日，广东省中山市一名17岁的花季少女觉得缺乏家庭关怀，在岐江大桥跳河轻生。关键时刻，一名男
青年跳入冰冷的江水中，拼尽所有力气将落水少女救回岸边。当地警方很快找到这名因为救人而浑身多处受伤
的男青年，巧合的是，他也从事公安工作——他就是在假期陪父母去中山查体的莱西市公安局辅警辛得福。

辛得福将女孩救回了岸边辛得福将女孩救回了岸边。。

因为着凉了加上喝了不少江水因为着凉了加上喝了不少江水，，
辛得福入院接受治疗辛得福入院接受治疗。。

网格员陪伴心梗老太网格员陪伴心梗老太。。


