
本报12月21日讯 疫情期间，申请个人住房贷
款延期还本付息成为很多市民的共同需求，青岛哪些
银行可以办理？需要什么条件？又该如何办理相关
手续？记者获悉，为贯彻落实相关要求，依法保障住
房金融消费者合法权益，方便我市有需求且符合条件
的商业性个人住房贷款居民，依法自主与贷款发放银
行协商办理个人住房贷款延期还本付息有关事宜，人
民银行青岛市中心支行组织全市24家商业银行制作
了本机构《个人住房贷款延期还本付息政策明白纸》，
市民可扫码查看，咨询办理。

对于个人房贷延期还本付息，各家银行的申请办
理条件不尽相同，但也有几项共同要求，如
受疫情影响无法正常还款，具体来看，感染
新冠住院治疗、被隔离或影响收入、又或者
参加疫情防控的医务工作者、军警、街道社
区工作者等等；再就是信用状况良好，无不
良记录；按揭贷款所购房屋存在逾期交付
风险等等。其中，受疫情影响为核心要求。

可申请的延期期限方面，24家商业银行
规定从3个月到12个月不等。其中工商银行

青岛市分行为最长不超过12个月；农行青岛分行最长可
办理180天的还款宽限或者办理12个月的本息停还；招
商银行青岛分行贷款最长可延期6个月；而兴业银行青
岛分行可申请的延期还款期最长，客户可办理不超过18
个月的延期还款。

人民银行青岛市中心支行相关人士表示，近期，人
民银行、银保监会印发《关于做好当前金融支持房地产
市场平稳健康发展工作的通知》（银发〔2022〕254号），出
台16条政策，全面落实房地产长效机制，因城施策支持
刚性和改善型购房需求，保持房地产融资合理适度，维
护住房消费者合法权益，促进房地产市场平稳健康发

展。在16条金融政策中，专门明确“鼓励依法
自主协商延期还本付息”。具体而言，针对

“因疫情住院治疗或隔离，或因疫情停业失业
而失去收入来源的个人，以及因购房合同发
生改变或解除的个人”等3类人群的个人住
房贷款，金融机构可按市场化、法治化原则
与购房人自主开展协商，进行延期展期等
调整，相关方都要依法依规、信守合同、践行
承诺。（观海新闻/青报全媒体 记者 傅军）

本报12月21日讯 即墨区住房城乡建设局近年来
围绕人才体制机制改革，自行探索创新，提出创新人才引
进、培养机制年度工作目标，进一步完善人才引进、培养、使
用、激励的体制机制，提高人才队伍素质，充分激发人才的
创造活力，为住建行业发展注入活力。

房建工程、路桥修建、污水处理、排水绿化等住房和
城乡建设行业管理，都需要专业性很强的人才，即墨区住
建局改变以往因事设岗的引才模式，三年来，有计划、有针
对性地引进26名具有相关专业的硕士及以上学历的人才。
对他们落户、安家、婚恋、子女入学等方面给予帮办服务、资金
补贴，解除他们的后顾之忧。对于行业内企业，该局也积极牵
线搭桥，帮助引进高技术人才。其中，在帮助青岛义和钢构集
团有限公司建立博士工作站的基础上，还建起山东省首个钢结
构行业院士工作站，为企业发展打下基础。

每周五下午的固定时间，区住建局举办的“青年讲
堂”都会如期开展，对青年人才通用能力及业务知识等方

面进行培训，全面提升了青年人才的综合素质。此外，即
墨区住建局通过建立实践锻炼机制、青年人才培养“传帮
带”机制、激励和跟踪管理机制，提升青年人才自身素质
和业务水平。

即墨区住建局通过引才、培养等机制的建立，不仅提
高了人才的业务能力和基本技能，还营造出了干事创业的
良好氛围，青年才俊们迅速成为各行业科室的业务骨干精
英，为城市建设和行业高质量发展带来活力。90后张立鹏
连续两年主持城区道路整治工作，过手项目达60多个、投
资额50多亿元，多项新技术得到应用；排水服务科的王友
刚，熟记城区500公里雨污水管道分布，解决疑难杂症上百
个，下水道破损顶管免挖修复技术得到广泛应用，被誉为排水
管线“活地图”；建筑业管理服务中心的周军逸领衔参加省住
房城乡建设厅组织开展的全省建筑工程质量安全监督知识竞
赛，一路过关斩将，荣获工程质量团体一等奖、个人一等奖。
（观海新闻/青岛晚报 首席记者 张译心 通讯员 刘元平）

本报12月21日讯 近日，青岛市委、市政府发布了
《青岛市优质医疗卫生资源倍增三年行动计划》，加快建
设健康青岛。其中，青岛市胶州中心医院获批建设胶州湾
北部区域医疗中心，属于该计划中的医疗服务能力攀峰工
程项目，是四个区域性专科专病诊疗中心建设项目之一。

据了解，青岛市胶州中心医院规划布局，充分利用成
功获批的 7 个青岛市市级临床重点专科，高效使用中央
财政专项补贴，发挥在胶州湾北部龙头作用，加强能力建
设，提高心脑血管、骨科及创伤、消化、急危重症等优势临
床专科诊疗水平和服务能力，建成胶州湾北部心脑血管

病高级救治中心、创伤（骨科）救治区域医疗中心、消化疾
病区域医疗中心、急危重症救治中心“四大中心”，着力提
升急危重症和常见病、多发病诊疗水平，提高区域人民就
医满意度。

中心建成后，将牵头做好区域内医疗质量管理体系
建设和标准化诊疗，提高区域内各级各类医疗机构医疗
服务同质化水平。牵头做好胶州湾北部区域内医院对口
帮扶、人才培养、科研教学等工作，带动基层医疗卫生机
构服务能力提升，更好满足本地区群众医疗健康需求。

（观海新闻/青岛晚报 记者 马丙政 通讯员 任璐）
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本报12月21日讯 21 日上午，世界
中医药学会联合会内观疗法研究专业委
员会第五届学术年会（青岛）开幕，众多国
内外知名精神卫生专家齐聚城阳，共话
内观疗法。会议为期三天，本次会议参
会者共计近百人，主要来自教育系统、
学校心理健康教育工作者及相关教师；
医疗系统、心理门诊、精神科医生、心理
咨询机构执业者及其他从事心理咨询与
治疗工作的相关人员等。

经过半个多世纪的推广应用，内观疗
法被实践证明，可以用于焦虑症、抑郁症、
酒依赖和睡眠障碍等的治疗，也可以纠正
青少年厌学、说谎和网瘾等行为问题。内
观疗法是目前国际上操作简便和疗效
显著的心理疗法之一，也特别适合在新
冠疫情防控常态化期间做心理调节。
此次学术年会的召开，将进一步推动内
观疗法在国内外的研究、应用和推广，
促进青岛市精神卫生、心理咨询等服务
机构内观疗法技能提升。

近年来，城阳区大力打造心理健康教
育新高地，将心理健康教育作为素质教育
的重要内容，探索建立课程教学、队伍培
养、咨询干预、科研提升、社会服务“五维
协同”心育工作体系，积极构建全域化、全
链条、全方位“三全”心育工作格局，着力
推动心理健康教育高质量发展。

（观海新闻/青岛晚报 记者 栾丕炜
通讯员 张岩）
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本报12月21日讯 21 日，第二届中国新型智慧
城市建设峰会在青岛拉开帷幕。峰会由国家信息中
心、青岛市人民政府、山东省大数据局联合主办，青岛
市大数据发展管理局、青岛市市南区人民政府、山东
省新型智慧城市发展促进会共同承办。

峰会采用线上形式举办，设置主论坛和“数字政
府”“数字惠民”两大主题论坛，邀请来自全国智慧城
市研究建设领域的院士专家、行业巨擘在会上分享时
代前沿理论，深入探讨新型智慧城市建设新模式。

主论坛上，清华大学数据治理研究中心发布《中
国数字政府发展大中城市指数报告》，中国标准化研
究院发布《2022标准化支撑政府数字化转型评估指数
及全国典型实践50强案例》，公布了第二届中国新型
智慧城市建设创新应用大赛获奖名单，并对山东省新
型智慧城市重点项目进行集中启动展示，投资总金额
超过 630 亿元。本届峰会还专门打造了“线上云展

馆”，组织来自全国的143个地市、企业线上参展。
创新应用大赛设置行业赛道和创新赛道，从“数

字政府”“数字经济”“数字生活”“数字基建”“创新”5
个领域，在 18 个省、自治区、直辖市的 1000 余个案例
中遴选出 314 项优秀案例，我市共入选 42 项，数量位
列全国第一。其中，大赛最高奖项“智尊奖”“最佳创
意奖”共遴选出优秀案例 23 项，其中我市 6 项案例入
选，5大领域均有上榜，分别是青岛市城市云脑项目、
市南区智慧园区建设项目、云链万家·一码通城新型
智慧城市综合服务平台、青岛教育e平台、青岛市一体
化政务服务人工智能客服机器人项目、空地一体化城
市数字孪生三维建模平台。

近年来，我市坚持完整、准确、全面贯彻新发展理
念，深刻把握新时代网络强国、数字中国、智慧社会使
命任务，持续完善体制机制，全面深化改革，奋力跑出
新型智慧城市建设加速度。在“2022中国数字城市百

强榜”中，青岛位列第7位。城市“智治力”不断提升，
全面启动“无证明城市”建设，推出涵盖民政、人社等
十余个业务领域的无感审批事项 348 项，为 3 万余家
企业提供无感服务；强化“爱山东”惠民服务应用，累
计汇聚 8400 个政务服务事项，建成 249 项特色应用、
42个便民利企服务专区。服务“普惠力”不断加强，持
续开展政务服务“一件事”和城市运行“一个场景”改
革，在智慧养老、企业服务、经济发展等领域不断发挥
实效；开展智慧便民设施进社区活动，建成1.1万个智
慧安防小区、村庄，省级智慧社区数量居全省第一，获
批全国智慧健康养老示范基地、全国数字家庭建设试
点。数字“生产力”不断增强，创新实施“工赋青岛”行
动，卡奥斯蝉联全国“双跨”工业互联网平台之首，海
尔、青啤入选全球“灯塔工厂”；加大力度布局大数据、
云计算、区块链、集成电路、虚拟现实等新一代信息技
术产业，为新型智慧城市建设提供了强力支撑。核心

“运行力”不断夯实，入选全国首批 5G 试点城市和首
批千兆城市，建成运营国家级互联网骨干直联点，开
通5G基站超过3万个；成功创建省级一体化算力网络
核心节点，数据中心标准机架数超过4万个。

（观海新闻/青岛晚报 首席记者 张译心）

2022中国新型智慧城市创新应用大赛奖单出炉

青岛入选案例数量居全国第一

6家国有商业银行：
工商银行青岛市分行
农业银行青岛市分行
中国银行青岛市分行
建设银行青岛市分行
交通银行青岛分行
邮储银行青岛分行

11家全国性股份制银行：
中信银行青岛分行
光大银行青岛分行
华夏银行青岛分行
浦发银行青岛分行
招商银行青岛分行
兴业银行青岛分行

民生银行青岛分行
渤海银行青岛分行
恒丰银行青岛分行
广发银行青岛分行
浙商银行青岛分行

7家法人银行和城市商业
银行：

青岛银行
青岛农商银行
齐鲁银行青岛分行
河北银行青岛分行
威海银行青岛分行
日照银行青岛分行
东营银行青岛分行

青岛可申请办理个人房贷延期还本
付息的商业银行共有24家，包括：


