
上高速遇爆胎犯了难
交警出手帮司机换备胎

挡板掉落橘子撒一地
众人帮捡车主很感动

本报10月24日讯 开展“幸福养育工
程”和“银龄幸福”助老服务、推行孕产妇“双直
免”服务、为计生特殊家庭购买住院陪护险……
10月23日记者从李沧区了解到，今年以来，李
沧区卫生健康局推出了多项“惠民工程”，把健
康和育儿、养老服务送到群众身边。

随着经济社会的发展，越来越多当年
置业李沧的年轻人，已经到了为人父、为人
母的年纪。如何更好地照顾孩子成为他们
考虑的话题——近年来，李沧区构建婴幼
儿托育服务体系，实施“幸福养育工程”。
李沧区卫健部门在区妇幼计生中心设立全
区托育机构指导中心，依托青岛恒星科技学
院成立李沧区托育机构协会。协会通过亲
子活动、家长课堂、空中课堂、入户指导等方
式，为不同年龄段婴幼儿家庭提供差异化服
务，逐步形成为零至一岁的婴儿家庭提供“以
养为主”的家庭指导、为一到两岁幼儿家庭提供“养
教结合”的家庭托育混合服务和为两到三岁幼儿
家庭提供多元化可选择的托育服务的工作格局。

“我们还推行孕产妇‘双直免’服务，对户籍孕
产妇在李沧区，并在区妇幼中心进行唐氏筛查、无
创DNA检查等产前筛查的实行费用‘直免’服务。”
李沧区卫健部门工作人员告诉记者，他们对在辖区
5家助产机构分娩的产妇实行住院分娩补助、新生
儿疾病筛查和听力筛查费用“直免”。

随着青岛老龄化程度逐渐加深，李沧区开展
了“银龄幸福”助老服务，为本区户籍的60岁以上
鳏寡、失独以及 70 岁以上独居老人提供洗衣、做
饭、卫生清扫、维修等家政服务，每人每月200元标
准。李沧区还将 65 周岁以上老年人免费体检范
围扩大至60周岁以上户籍老年人，实现辖区60周
岁以上户籍老年人免费体检全覆盖。截至目前，
李沧区已完成 60 岁以上老年人查体 5 万多人，完
成全年目标的108.7%。

独生子女伤残或死亡、未再生育或收养子女的家庭，
被称为计生特殊家庭。为了帮这些家庭解决困难，李沧
区为计生特殊家庭购买住院陪护险，特殊家庭父母住院
期间可享受每天200元，每年累计90天的住院陪护补贴，
缓解其无人陪护之忧。同时，李沧区开展计生特殊家庭
查体服务，并将查体标准提高至每人 600 元左右。查体
实行分级指定专人负责、查体全程陪同、约定时间上门体
检等，将人性化服务落实到最高标准。

（观海新闻/青岛晚报 记者 刘卓毅 通讯员 丁之）

10月24日上午，青岛市第二批“荣军
康养”工程战略合作单位签约仪式暨第二
届“荣军敬老”服务周启动仪式在市军休
服务中心善化路院区“荣军敬老家园”举
行。仪式上，青岛市退役军人事务局与第
二批10家医疗、养老和体检机构签约，授
予“荣军康养”工程战略合作单位牌匾，第
二届“荣军敬老”服务周活动正式启动。

“荣军康养”工程再添10家机构
“荣军康养”工程是市退役军人局通

过战略合作的方式，整合优化区域康养资
源，推进优抚医院改革，向全市退役军人
和其他优抚对象提供健康、医疗和养老优
待的管理服务平台，旨在让退役军人病有
优医、老有优养。今年 7 月，第一批签约
战略合作单位由 7 家医院、5 家星级养老
机构、2家体检机构组成。第二批签约的
战略合作单位由 1 家综合康养机构、5 家
医疗机构、1 家养老机构和 3 家体检机构
组成。其中，医疗机构均为三级以上医
院，养老机构为五星级养老院，体检机构
中既有连锁机构，也有知名度较高、区域

影响力较大的机构，将为退役军人和其他优抚对象提供医疗、养
老和体检服务。

“作为驻军大市、兵员大市、安置大市，拥军爱军是青岛的城
市名片。要发挥青岛市‘荣军康养’工程的纽带作用，大力倡导
全社会关心关爱退役军人和其他优抚对象。”仪式上，市退役军
人局党组书记、局长孙刚介绍，“荣军康养”工程实施以来，充分
发挥首批14家合作单位资源优势，累计开展远程巡诊750次，为
全市125名优抚对象提供了义诊服务，首次实现全市烈士父母巡
诊全覆盖，多位优抚对象通过“荣军康养”工程的平台，预约到了

海军第 971 医院、市立医院的优秀专家进行优先诊
疗，受到了优抚对象的欢迎和高度好评。

25场“荣军敬老”活动已安排
据了解，第二届“荣军敬老”服务周活动于 24日

至 28日举行，活动以“尊崇关爱 五彩军休”为主题，
以“打造红色军休、开展亲情服务、建设幸福军休”为
目标，围绕“银龄康养、活力军休、绿色便民、亲情服务、
红色圆梦”五大主题开展，在5个院区分别开展健康义
诊、爱心大集、书画笔会、集体祝寿等25场活动，致敬、
关爱军休干部，为青岛“荣军”系列品牌增添新色彩。

其中，“银龄康养”围绕军休干部医养康养需求，
邀请各大医院知名专家等为军休干部开展义诊体检
服务；“活力军休”围绕军休干部精神文化需求，邀请
青岛园林技校园艺教师、书画家、摄影师等，开展插
花、书法、绘画、摄影等教学，并邀请体育局健康服务
中心工作人员为70岁以下军休干部进行体质检测；“绿
色便民”围绕军休干部多元化生活需求，联合园林局及
青岛日报社开展“爱心大集”；“亲情服务”通过集体祝
寿、上门祝寿等形式，为今年满80周岁的军休干部送祝
福；“红色圆梦”组织军休干部进行红色之旅，征集军
休干部“微心愿”并助力“圆梦”。
观海新闻/青岛晚报 记者 张琰 通讯员 游潇 刘欣宜

推行孕产妇“双直免”服务、为计生特殊家庭购买住院陪护险

李沧区全方位全周期护航全民健康

打通退役军人医疗养老“最后一公里”
我市“荣军康养”工程“朋友圈”扩容至24家单位

“荣军康养”工程合作单位医护人员（右）上门提供义诊服务。

李沧区的“银龄幸福”助老服务，让很多老年人
足不出户就享受到健康体检等便利。

青岛胶青岛胶
州湾高速交州湾高速交
警在帮司机警在帮司机
更换车胎更换车胎。。

本报10月24日讯 10月22日和23日，青岛高
速交警在青兰高速和沈海高速连续帮助两名遇爆胎
的司机换好备胎。

10月 22日上午 8时 50分，胶州湾高速交警四
中队民警沿 G22 青兰高速巡逻至女姑口大桥时，
发现一辆白色轿车停在路边应急车道上，司机站
在路边。司机称车辆左后轮爆胎，无法继续行驶，
他不会更换备胎，正准备拨打救援电话。当时正
值周一的交通早高峰，高速上车辆多、速度快，巡
逻民警立即做好现场安全防护措施，帮司机换好
备胎，并现场教给他更换轮胎的方法。

10月23日上午10时许，青岛同三高速交警巡
逻至沈海高速西海岸路段时，发现一辆黑色轿车
停在应急车道内。民警得知，一对中年夫妻自驾
来青岛游玩，行车途中遇到爆胎，两人只能站在路
边干着急。

巡逻民警在故障车后方摆放了反光锥桶，并从
轿车后备厢里取出备用车胎和千斤顶、扳手等维修
工具，一边操作，一边教驾驶员如何更换轮胎。

高速交警提醒市民，出行前要认真检查车况，
万一车辆爆胎，不要慌张，尽量控制住方向盘，降
低车速后缓慢靠边停车，打开安全警示灯，并在车
辆后方150米以外的地方摆放好反光架，车内人员
转移至右侧防护栏外报警求助。

（观海新闻/青岛晚报 记者 刘卓毅）

本报10月24日讯 22日上午7时许，218路驾驶员
任翠峰驾车行至辽宁路信息城附近时，前方一辆装满橘
子的小货车因挡板掉落，导致橘子散落一地，货车司机站
在车后一个一个捡拾，并不时注意来车，提醒避让。“虽然
还没有正式进入早高峰，但如果不尽快处理，这种情况也
会产生连锁反应，造成路面拥堵。橘子一旦被压在路面
上，环卫工人清理起来也十分困难。”任翠峰想到这里，向
车内乘客解释后，便将车停在安全位置，跑过去俯身帮
捡。此时，车内一名长发女乘客、一名穿黑色上衣的年轻
小伙和两位老人相继下车，加入到捡拾橘子的队伍中。
后方一辆公交车驾驶员也伸出援手，帮忙一起捡，热心人
越来越多，捡拾橘子的队伍也越来越庞大，在大家的共同
努力下，不到两分钟时间，散落的橘子又回到了货车上，
司机不断地向伸出援手的热心人表示感谢，道路也恢复
了畅通。 （观海新闻/青岛晚报 记者 徐美中）
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彩票开奖

天气预报

七乐彩 第2022122期
01 06 14 18 19 23 26+20

福彩3D第2022283期
1 3 9

明天
崂山 多云 11℃～18℃
即墨 多云 8℃～19℃
胶州 多云 11℃～19℃
黄岛 多云 10℃～18℃
莱西 多云 7℃～19℃
平度 多云 8℃～20℃

市区
今天 多云转阴

南风 4-5级15℃～18℃
明天 多云

东南风 3-5级13℃～18℃

讣 告
慈父张玉球，于 2022 年 10 月

22 日 13 点 26 分因病去世，享寿 92
岁。

父亲在住院医疗期间，得到家
人、亲戚、朋友的诸多关爱和帮助，
在此表示感谢！

儿子：张成文泣告


