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脑洞脑洞大开大开

母爱是疲倦时的一杯龙井，当我倦怠
无力时，她使我神清气爽；母爱是冬日里的
一床棉被，当我瑟瑟发抖时，她使我安然入
梦。这就是母爱，平凡又伟大。

一个普通的上学日，天刚蒙蒙亮，我揉
了揉蒙眬的睡眼，闻到一阵香气涌入鼻
中。我抬头一看时间竟还很早，于是好奇
地推开厨房门，母亲正在专心致志地炒菜，
只见她不时往菜里放上一些调味料。母亲
娴熟的动作让在一旁偷看的我不禁赞叹不
已。几分钟后，也许母亲感到累了，她十分
自然地捋了捋头发，我隐约看到母亲头发
里的些许银丝，平日的操劳让她的头发失
去了光泽。很快饭做好了，母亲小心翼翼
从抽屉里拿出一个漂亮的五色盘，熟练地
装盘，一道精美的菜就完成了。紧接着母
亲在桌子上铺上桌布，把饭菜精心摆放在
中央，为我准备的精美早餐就这样完成
了。原本我早已对母亲做的饭菜习以为
常，可是看到她做饭的过程，我才发现饭菜
里不仅蕴含着爱，还有母亲的用心。

古语云：百善孝为先。母亲还是一位
孝顺的女儿。

去年夏天，我的姥姥因肠胃不适需要
做手术，母亲二话不说，当天就和父亲开车
看望远在威海的姥姥。当母亲来到医院，
看到在病床上被病痛折磨的姥姥时，紧紧
地握着姥姥的手，潸然泪下。母亲陪了姥
姥一夜又一夜，直到她病愈出院，全然不顾
自己的面容日渐憔悴。

这就是我的母亲。这些有关于她的事
散落在生活中，也被我一直记在心中。
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假期过半，小伙伴们过得怎么样？开心过暑假
的方式有无数种，我选择了学习和提升，选择了累
并快乐的拉丁舞集训。

第一次参加集训的我，既好奇又兴奋，还有一
点儿小紧张。当我走进宽敞的舞蹈大厅，看到的是
一张张充满朝气和自信的脸。这些集训伙伴们来
自全国各地，我们为了同一个目标聚在一起。

白天是 6 小时的高强度大课学习。恰恰导师
是前职业组亚军张骁睿。张老师风趣幽默，他总是
耐心细致地讲解每一个动作，我聚精会神地学习，
生怕错过每一个细小的知识点。不停歇地跳了 1

个半小时，终于可以休息15分钟，但我不想浪费时
间，边喝水边在大脑中努力复习、吸收刚刚老师讲
的内容。练！狂练！不知不觉上午 3 个小时过去
了。

匆匆吃过午饭，短暂的休息后，我又投入下午3
个小时的伦巴学习。华灯初上的夜晚，热闹的拉练
又开启了，4支舞一刻不停地跳。我可算是过足了
跳舞的瘾，把积攒许久的能量彻底释放出来。

在舞蹈中寻找乐趣，追逐梦想，孜孜不倦，这就
是集训的魅力。而通过集训，我收获的不仅仅是挺
拔的气质和姿态，更收获了成长和蜕变。

夏日炎炎挡不住我激动的心情，带着期盼，带
着兴奋，我第一次离开爸爸妈妈，独立参加了青岛
晚报组织的夏令营，听起来是不是特别酷？

我们这次入住了五星级汇泉王朝大饭店。在
领队老师的带领下，我们到房间放下行李后，就准
备下海体验帆船和桨板了。在我看来，这是最刺激
的一个项目，老师还给我们专门配置了专业行头
呢。虽然我还没有完全掌握相关技能，但已经体会
到了乘风破浪的激情与畅爽。

一顿丰盛的午饭填饱了肚子，接下来我们又开
始飞行课程的学习——由特级飞行员进行航空课
程讲解，包含航空知识、飞行原理、ASFC课程简介、
航空白名单比赛项目等，丰富的知识填满了我的脑
袋，深刻的爱国主义教育让我对中国机长肃然起

敬。还有“手摇飞机”的制作、莫尔斯电码等的学习
都让我感觉飞行世界如此奇妙。时间总是匆匆而
过，第一天就这样过去了，平时都有妈妈照顾的我
第一次独立，感觉真是很特别。

第二天，操控无人机飞行是我最期盼的事情。
平时我也会飞自己的无人机，但是老师的无人机可
是有驾照的无人机啊，那种可以执行任务的无人飞
机的手感确实很不错。我们学了左转悬停1秒、右
转悬停 1 秒、起飞降落、左移动到矿泉水瓶上方悬
停、右移动到矿泉水瓶上方悬停等一系列操作。我
试飞了几次，别提多过瘾了。

时间偷偷溜走，夏令营的活动接近尾声，我还
沉浸在夏令营的学习气氛当中。这次夏令营让我
收获满满，期待未来的自己会学到更多的知识。

在我的抽屉里，安静地躺着一本书。它有些破
旧，看上去年代十分久远。更奇怪的是，上面一个
文字和图案也没有。

是谁把它放在这里占了我的地盘？我拿起它
正要朝垃圾筐扔去，忽然书页上泛起一道金光，“小
主人，别扔我！我是一本有魔法的书，你有什么愿
望，只要写下来，我就可以帮你实现。”

我将信将疑，翻开泛黄的封面，歪歪斜斜写下
了“零食星球”四个大字。我刚放下笔，全身感觉像
触了电一样，瞬间进入了一处魔幻森林。这里有巧
克力围成的城堡，有饼干铺成的道路，连烟囱也是
蛋卷做成的，小溪里流淌着黄澄澄的柠檬汁，天空

中飘着白胖胖的棉花糖……我喜出望外，一边津津
有味地往嘴里送，一边不停地往兜里塞。

离开了零食星球，我又兴致勃勃地在魔法书上
写下了“诗圣”。这一次，我飘过巴山楚水，穿越到
唐代，走进了浣花溪畔的草堂。一位老者，身着飘
逸的衣衫，正在屋子里来回踱步，吟诵着“两个黄鹂
鸣翠柳，一行白鹭上青天”。我开始与他侃侃而谈，
吟诗对句，品赏美景。

正当我摇头晃脑的时候，忽然感觉被什么东西
砸了一下，我睁开眼一看，发现是头碰到了床边的
窗台。魔法书不见了，我从奇妙的梦中之旅醒来
了。

“一二一，一二一……”每天早上，太阳刚露
头，山坡上总会出现兔子锻炼的身影。去年龟
兔赛跑的场景历历在目，为了一雪前耻，兔子进
行了一年的“魔鬼训练”。为了做到万无一失，
它甚至把午觉都戒了，再也不怕比赛时睡着了。
终于等到第二次比赛，一声枪响，兔子如同离弦
之箭，冲出了跑道，欢呼声、叫喊声渐渐模糊了，
乌龟被远远甩在身后。兔子奋力奔跑着，没有
一丝松懈。眼看再过一个拐弯就到终点了，忽
然树林里传出一阵呼喊声，兔子循声望去，原来
是一只小鸟掉到了陷阱里。兔子偏离了跑道，
向小鸟冲去……小鸟伤得很严重，兔子赶紧抱
着它向森林医院跑去……

小鸟终于转危为安，兔子这才记起比赛没

有跑完，它顾不上满身泥泞，拼命向赛场冲
去，那时乌龟离终点还有十几米。虽然兔子
伸长脖子拼命向前跑，但乌龟还是率先抵达
了终点。

“ 兔 子 又 输 了 ！”“ 肯 定 又 去 睡 大 觉
了”……听到这些声音，兔子没有辩解，低着头
往家走去。家门前，小鸟的妈妈早已等候多
时。“衷心感谢您，兔子先生，您救了我的孩子！”

“不客气，不客气。”兔子一边傻笑着，一边摆着
手。虽然输掉了比赛，但帮助别人更有意义啊！

没过多久，在兔子的倡议下，一支森林救援
队应运而生。在兔子的帮助下，乌龟的水上救
援队也组建起来了。乌龟和兔子的新一轮较量
刚刚拉开帷幕，你猜这次结果怎么样？

从我记事起，我印象中的妈妈一直都是一个
“完美主义者”。

妈妈每天都会化淡妆、穿着得体的衣服，看上
去十分完美。她不仅对外表追求完美，对工作更是
如此。一次，妈妈下班回家后，还一直在看手机。
我走了过去，想和妈妈聊一会儿天，可我还没来得
及开口，妈妈便微微皱着眉头说：“妈妈要先处理一
下工作，你先去写作业，好吗？”我点点头，刚坐到书
桌前，就听到了妈妈打电话的声音。就这样，大约
半个小时后，随着一声如释重负的叹气，妈妈的工
作终于处理完了，我不解地问她：“您不是已经下班
了吗？为什么还要继续工作？”妈妈慈爱地摸摸我
的头，告诉我：“工作是一种责任，不能因为下班就
不去处理了，妈妈可是对工作要求十分高的哟！”我
这才恍然大悟。

妈妈对我的学习也要求尽善尽美。让我印象
深刻的是，有一次，我想快点写完作业去看课外书，
生字写得十分敷衍。我写完后，妈妈说：“把生字本
给我看一下！”我怀着忐忑的心情把本子递给了妈
妈，只听见一声清脆的“咝”，妈妈把我刚刚写的那
页生字撕掉了！但她耐心地对我说：“你可以写得
更好一些，加油吧！”没办法，我只好一笔一划把作
业认真完成，这次交给妈妈检查时，我一点都不
慌。果然，妈妈看了后喜笑颜开，对我说：“写得真
不错，去看一会课外书吧！”这样，我便开心地去看
书了。

妈妈对我们家的卫生也要求完美。有一次，因
为妈妈加班，所以我和爸爸在家做饭。我们忙得不
亦乐乎，却把厨房弄得乱七八糟。妈妈回来后，看
到厨房的样子，脸上乌云密布。然后就用她那如有
魔力的双手整理开来，不一会儿厨房就焕然一新！

这就是我的妈妈，一个爱我的“完美主义者”！
虽然她对我要求很严格，但是我依然非常爱她，我
希望长大后也能成为一个像她那样认真负责的人！

成长、蜕变、收获
青岛海逸学校 四年级2班 迟静瑶 我的“完美主义”妈妈

青岛金门路小学 五年级4班 邓鹤言 指导老师 隋利花

收获满满的夏令营
青岛台东六路小学 三年级4班 赵培旭

一本有魔法的书
青岛五十三中小学部 三年级5班 杨子航

第二场龟兔赛跑
青岛平安路第二小学 四年级1班 徐锦添 指导老师 王雪慧

我的母亲二三事
青岛大学附属中学 初一9班 高泽霖 指导教师 李娟


