
从8月份开始，青岛的相对湿度明
显增大，“桑拿天”到来。但在我们身边
有一群人，他们每天在炙热的路面、街
道重复做着清扫、洒水等工作，他们就
是这座城市的“美容师”——环卫工人。

入夏以来生活垃圾骤增，高温曝晒
之下，垃圾会很快腐烂，发出难闻的气
味。相比以往，环卫工人每天要更早来
到责任路段清扫垃圾。

在李村商圈，记者看到环卫工人马
英娟正在清理路面的杂草。“我所在的
李村商圈聚集了 4 个大商场、200 多家
沿街商铺、400多家夜市摊位……一个
口香糖和厚油污，通常就要蹲着清理七
八分钟，一天下来，差不多来回走超过
3万步。”采访间，马英娟用脖子上挂的
毛巾擦了擦两鬓的汗水。

弯腰、清扫、起身，看似简单的动作，
重复了上千次，衣服也是干了又湿，湿了
又干。马英娟对记者说，因为夏季来临，
像瓜皮、果壳这样的生活垃圾比之前多
了不少，特别容易滋生蚊蝇和异味，环卫
工作的任务量大了很多，必须赶早才能
保证及时把各类垃圾清运干净。

据了解，李沧区为保障一线 2700
余名环卫工人的身体健康和作业安全，
加大机械化作业量，增加道路冲水、机
扫作业频率，有效减轻环卫工人的劳动
强度。同时适当调整工作时间，清扫保
洁时间尽量错开中午高温天气，让战斗
在一线的环卫工人能够享受片刻清
凉。

观海新闻/青岛晚报 记者 刘卓毅
实习生 张辉 通讯员 王彬

连日来，青岛市气温持续升高，面对高温酷
暑的严峻挑战，在辖区各大主干道路口都有交警
挺拔的身影，他们头顶烈日、脚踩热土、挥洒汗水
坚守岗位。在骄阳的炙烤中，用汗水和坚持，换
来顺畅的交通，他们便是那烈日下的一道亮丽风
景线，是恪尽职守的“焦警”。

8月5日早上8时许，滨海大道很快迎来了车
流的高峰，黄岛交警迅速投入到路口的交通疏
导。抬手、转身……来往的车辆在他的指挥下快
速且有序地行进着，虽说是早上，但是一个早高
峰下来，额头的汗水已经把警帽浸湿，身上的衣
服被汗水湿透，很快又被热浪烘干。由于长时间
在太阳下曝晒，交警的皮肤已经变得黝黑，把袖
子向上一抹，手臂上一半黑、一半白，一个早高峰
后，汗水已在制服上凝成了一道一道白花花的盐

渍。
在李村和台东两大商圈的街头，热浪滚滚，

记者看到，在威海路台东六路路口、京口路夏庄
路路口，威海路中队和李村中队的执勤民警正在
疏导交通，并拦下逆行、闯红灯的电动车，登记并
进行处罚。记者在现场拍摄时发现，在烈日的照
射下，交警的制服几乎全部湿透。“天气炎热，行
人和驾驶人情绪容易急躁，大家都想快点到达目
的地，希望大家都多耐心观察路况，确保行车安
全。”执勤交警表示。

在高温天气下，交警每天都要置身“烤炉”中
五六个小时，甚至更长时间，烈日下，他们依然警
容严整、语言文明、执法规范，全心全意维护着交
通秩序，为城市的安全畅通保驾护航。

观海新闻/青岛晚报 记者 刘卓毅
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5 日上午 8 时，机坪就开始闷热起
来，伴着发动机的轰鸣声，进港飞机缓缓
滑入停机位，此时，东航技术山东分公司
青岛航线维修车间技工周崇响也开始了
当天第一架飞机的维修放行工作，仅仅
是绕飞机一周摆放轮挡、反光锥桶，衣服
就湿透了。顾不上擦去汗水，周崇响按
工作单要求继续绕机检查，从机头开始
绕机一圈。

在这十几分钟的检查过程里，他既
要蹲下身子仔细检查机轮情况，又要踮
起脚尖用手电筒查看发动机内部状态，
发动机刚停下的余热与机坪的热浪形成
了双重“烤”验。完成绕机检查后，周崇
响登上飞机，开始完成机内检查和签署
放行工作。“机坪上走一圈下来，仿佛洗
了一个热水澡。”周崇响说。机坪由于环

境空旷，缺少遮蔽物，在阳光照射下高温
考验更加强烈。

进入东航工作27年来，周崇响始终
扎根机坪维修一线，保障着每一架飞机
的安全运行，陆续获得先进个人、优秀共
产党员等多个荣誉称号。今年 59 岁的
周崇响，还有一年就要退休了。

今年上半年，受疫情影响，飞机停场
数量增多，周崇响加入到复工达产战斗
中，与班组年轻人们一起完成停场飞机
的各项维修工作。进入夏季以来，面对
高温天气的考验，他也没有丝毫退缩，依
然冲锋在机坪维修的第一线，同27年来
在机坪上度过的无数个日日夜夜一样，
用勤劳和汗水保障着每一个航班的正常
起落。

观海新闻/青岛晚报 记者 徐美中

高温警报频响，
个别区市拉响橙色警报

无惧烈日“烤”验
交警成了道路上的“风景线”

入伏以来，城阳区接连发布高温橙色
预警，多日气温突破35℃。高温天气会引
起钢轨内部应力剧烈变化，可能导致绝缘
轨缝顶死、连接零件破损，甚至钢轨热胀
变形，引发列车脱轨事故。铁路安全规定
中，当室外气温超过35℃或者钢轨温度达
到50℃以上时，需要对轨道线路进行巡视
检查，俗称“巡热”。针对青岛有轨电车示
范线8.77公里无缝线路，电车工作人员对
高温炙烤的轨道线路徒步检查，在沿线设
置 12 个轨温检测点测量轨温，对可能发
生的问题关口前移管理。配置冷水桶和
冰块等物资，当钢轨出现“中暑”症状（拱
胀、胀轨）时，采用不间断浇水降温作业，
以控制轨温，减缓轨道拱胀变形。

今年 36 岁的孙业友告诉记者，“巡
热”时段为上午9时至下午4时，要对全线
轨道系统不间断巡视，对道岔区域、施工区
域、无缝线路区域重点检查，定时测量钢轨
温度，确保行车安全。整个过程大约需要
步行 2 万多步，对 12 处检测点巡查 4 到 5

次，检查区域面积约7万平方米。“巡热”就
像给钢轨“看病”，最大程度避免轨道安全
隐患发生，保障电车安全正常运营。

巡热工作同时也是对轨道维修工及
管理员的一项重大考验。顶着烈日，迎着
热风，衣服湿透了又蒸干，忙着给轨道降
温，却忘记了给自己遮阴，为了让检测数
据更精确，趴在地面上、钢轨上，双手灼
烫，汗水淋漓。为防止被烫伤，作业时需
要穿着劳保鞋。普通球鞋可能会被高温
烫变形。“很累，但很有成就，通过我们的
巡查检修，保障了有轨电车的安全运营，
每当我们看到市民乘客能够在宽敞舒适
的有轨电车免遭烈日侵袭，能够带着微笑
安全准时抵达目的地，我觉得这些都不算
苦，这是我们对城市的贡献。尽管夏天气
温特别高，作业地点在室外，有时候汗水
滴掉落在钢轨上都能听到‘滋滋’声，但是
看到列车从身边平稳通过，感到所有的汗
水都值得。”孙业友说。

观海新闻/青岛晚报 记者 徐美中

流水一样运行的公交车背后，有
这样一群忙碌身影，他们从不直面你
我，却与你我安全出行息息相关，他
们就是公交维修工。严加玉今年 45
岁，投身维修已经 23 年了，是公交城
阳九分公司车辆维修班组组长。每
当公交车辆遇到疑难杂症时，只要他
来看一看摸一摸试一试，很快就能找
到问题所在，并对症解决。严加玉先
后在底盘、电气、发动机等工位磨炼，
积累了丰富的汽修经验，是掌握最新
汽车维修技术的“全能型”检验员、汽
车维修技师。从业多年，严加玉维修
过的数万辆公交车，没有一辆中途返
修。

维修工作是个辛苦活，大多故障
都需要进地沟维修。记者看到，站场
里有2条1米多深的地沟，很多车底维
修工作都需要在里面完成。检修作业
时，维修工需要扎开马步，身体向后

45 度倾斜，仰着头，拿工具维修。一
次作业一两个小时下来，脖子都僵硬
了。“进入夏季后维修工作难度持续增
大，高温导致电池温度过高，每天都要
给电动车除尘，对燃气车水箱清洗降
温，气温久高不下，给我们维修工作带
来了困难。”严加玉说，“30℃左右的情
况下，发动机温度高达 90℃左右，车
辆底盘出现故障时，作业温度就在
40-45℃，身上的衣服都是湿透了干、
干了又湿透。”躺在车底的感觉，像是
在“上蒸下煮”。严加玉说，炎热夏季，
公交车更容易出现故障，有时候地沟
不够用，只能在户外趴在车底下维修，
中午时最高温度将近50℃。

严加玉说，看着每一辆公交车都
能“健康”地行驶在路上，让市民能够
坐上安全放心车，就算脏点、苦点、累
点，付出也值得。

观海新闻/青岛晚报 记者 徐美中奋
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“轨道巡热人”孙业友
头顶烈日，给电车轨道浇水防膨胀

公交“外科医生”严加玉
“上蒸下煮”，为故障车辆看“病”

飞机维修技工周崇响
停机坪走一圈，就像洗了个澡

“桑拿天”里的李沧环卫工人
一天下来，来回要走3万多步

火热的一线
记者探访

本报8月5日讯 持续闷热天气，给市民生活带来了
较大影响。5日，市气象台连续第四天发布高温黄色预
警信号，黄岛、城阳等地，甚至拉响了高温橙色预警。最
新天气预报显示，未来几天，这样的“桑拿”天气仍将继
续。

从2日开始，在副热带高压控制下，我市天气持续闷
热，室外炙热无比，站在太阳底下不干活也汗流不止。5
日下午5时，市气象台继续发布高温黄色预警信号；预计
6日到8日，我市内陆部分地区最高气温仍可达35℃，局
部37℃以上，市区和沿海地区最高气温32℃左右。气象
专家提醒，有关部门和单位按照职责做好防暑降温准备
工作；午后尽量减少户外活动；对老、弱、病、幼人群提供
防暑降温指导；高温条件下作业和白天需要长时间进行
户外露天作业的人员应当采取必要的防护措施。

最新天气预报显示，桑拿天气未来几天仍将持续。

6日白天，我市多云间阴有阵雨或雷雨，相对湿度 80%-
95%，最低气温 26℃，最高气温 31℃。7 日多云间晴，气
温 28℃到 32℃，8 日多云间晴局部阴有阵雨或雷雨，气
温29℃到32℃。

5日，市气象台与市农技中心联合发布农业气象灾
害预警。高温天气对我市农业生产将造成不利影响，提
醒及时防范。专家建议，要密切关注极端高温对作物生
长发育的影响，采取有效措施科学应对高温热害。一要
注意降温，可通过覆盖遮阳网或灌水降温，灌水降温建
议实行早晨灌清凉水，傍晚灌浅水，不要在高温强光照
期间田间浇水；二要适当喷施叶面肥，增强作物抗逆抗
高温能力；三要适时防治病虫害，高温湿
热环境易暴发病害，要做好监测，综合防
控。

（观海新闻/青岛晚报 记者 徐美中）

孙业友给铁轨测温防膨胀孙业友给铁轨测温防膨胀。。

市北交警威海路中队民警的警服已经被汗水市北交警威海路中队民警的警服已经被汗水
湿透湿透。。 刘卓毅刘卓毅 摄摄 环卫工人正在清理垃圾桶环卫工人正在清理垃圾桶。。

周崇响明年退休仍坚守飞机维修一线周崇响明年退休仍坚守飞机维修一线。。

严加玉不顾热浪查看发动机等管线情况严加玉不顾热浪查看发动机等管线情况。。

李沧交警李村中队民警顶着烈日在整治交通违李沧交警李村中队民警顶着烈日在整治交通违
法行为法行为。。 刘卓毅刘卓毅 摄摄

黄岛交警大队民警正在顶着烈日疏导交通黄岛交警大队民警正在顶着烈日疏导交通，，脸上沾满汗珠脸上沾满汗珠。。刘卓毅刘卓毅 摄摄


