
岛城的7月，因为夏季联赛又一次点燃热
情。虽然这只是CBA常规赛开始前的一次“热
身”，但对于青岛以及青岛男篮而言，却意义非
凡。这是时隔两年后国信钻石体育馆的又一次
开门迎客，是新帅刘维伟执教青岛男篮的首秀，
也是“大换血”后，青岛队的一次全新亮相。三
场比赛，三场胜利，这支年轻的青岛男篮让人们
对球队的未来充满期待。

回应质疑
“大换血”后豪取三连胜

在中超率先宣布恢复主客场之后，CBA联
盟随后宣布，夏季联赛于7月15日至19日在青
岛国信体育馆火热开赛，并且全面售票。球场
的灯光再次被点亮，现场球迷的欢呼声、场边
MC 的呐喊声再次响起。对于场上这支经过

“大换血”的青岛男篮，球迷们似乎又有些陌生，
青岛男篮究竟实力如何？在赛前谁也说不准。

在经历了成绩不够理想的上赛季后，青岛
国信海天男篮决定做出改变。自上个赛季结束

后，青岛男篮的重建工作已经正式启动。启用新的教练组，组成新
的主力阵容，挖掘年轻球员，短时间内“折腾”不断的青岛男篮也引
发了外界的争议。对于青岛男篮而言，回应质疑最好的方式或许就
是赢球。

首场比赛，青岛男篮 88:56 轻取辽宁，第二场 104:71 战胜山西，
随后又经历了一场与深圳队的苦战，一分险胜。至此，青岛男篮豪
取三连胜，取得小组第一，顺利晋级淘汰赛。

正如刘维伟说的那样，在场上的精神面貌和拼搏精神更为重
要，竞技体育中谁也不想输。这三场比赛，让岛城球迷重新认识了
青岛男篮。

争进一线
新锐势力全力以赴表现抢眼

赵泰隆、赵大鹏、王庆明、张骋宇、许家晗、李原宇等球队原来的
主力队员陆续离队，上赛季表现抢眼的年轻球员高世鳌也因为身体
情况，转会到天津男篮。球队主力球员相继离去，青岛男篮在引进
强援的同时，急需挖掘出色的年轻球员。“年轻队员比较多，我们球
队的重建工作还是需要一点时间。”刘维伟说。对于曾在浙江掀起
过青春风暴的刘维伟而言，挖掘年轻球员似乎不算难事。

从夏季联赛青岛队的大名单中可以看出，除去杨金蒙、邵英伦、

王睿泽、张祖铭、洪仲桦、刘家昕等上赛季
的一线队员，其余基本都是年轻球员。
这其中包括今年与广厦队交易而来的
新援纪卓，以及由青年队进入到一队的
宋文浩、张效炎、杨瀚森、马俊杰这些新
锐势力没有让刘维伟失望。第一场比
赛 00 后纪卓独得 16 分，成为那晚球队
的得分王。17 岁少年杨瀚森也在第三
场比赛中彻底爆发，得到 23 分 8 篮板，
尤其在关键时刻，表现出超出同龄球员
的成熟。

距离CBA正式开赛已越来越近，球队
一线队正式名单还未公布，谁能脱颖而
出，球员们在努力，球迷们在期待。

展望未来
刘维伟改造计划已见雏形

“比赛中我们也暴露出不少的问题。
比如，失误球比较多，年轻队员在比赛中
经验不足等等，需要今后加以解决。”首场
大胜辽宁后，刘维伟指出球队的不足。如
何进一步打磨这支年轻的青岛男篮，考验
着刘维伟的智慧。

今年5月，刘维伟正式来到球队，在首
堂训练课中，刘维伟就不断强调攻防转换
速度以及对抗的重要性。经过两个月的
训练，场上的这支青岛男篮已经明显带有
刘维伟改造过的痕迹。“速度确实快，篮板
球也有进步。”一位资深球迷在场边评价
道，上赛季被球迷们诟病的篮板球问题有
了改善。

刘维伟的改造计划还在进行，相信随
着时间的推进，这支队伍还会给球迷们更
多惊喜。

观海新闻/青岛晚报 记者 栾丕炜

本报7月17日讯 16日下午，2022青岛海牛“球动一夏”第18届足球研学夏令
营在虎山基地梦想球场热闹开营。参加本次夏令营的70余名小营员根据年龄分
为四队，每队均有自己的两名专属教练，专业队医全程陪护，以保证每名营员都能
在训练中得到关注和专业的安全保障。

本届夏令营的优秀专家教练团队有：著名青训专家、“老海牛”刘乐阳，前国脚、俱
乐部U15梯队主教练矫春本，“金牌教头”、俱乐部U19梯队主教练许翔，欧足联职业体
能教练佩贾，前中超球员、俱乐部U12梯队主教练胡俊，前沙足国家队队长、俱乐部
U12梯队助教万超，前职业队球员、俱乐部U13梯队主教练蒲先林，以及海牛女足队员
胡蓉、杨程华等。夏令营为期8天，地点在俱乐部梦想球场，训练时间为14:00-17:00。
夏令营的青训豪华教练团队为营员们量身打造了专属课程，训练营员们的耐力、协调
性、爆发力、足球基本功、阅读比赛能力等，循序渐进培养孩子对足球的兴趣，提升孩子
的身体素质，了解足球的基本技能，加强团队意识，磨炼意志品质。本届夏令营增加了
研学和素质教育内容，每日配以不同主题，丰富课程，还准备了职业队联赛的第二现场
看球活动等，夏令营全程由“Doc.Chen运动康复”提供医疗保障服务。

值得一提的是，本次夏令营特别招募女足小队员，第一次正式开通小女足的报
名通道，并独立成队，开创岛城足球夏令营的先河。海牛女足教练组和队员也加入
夏令营教练团队，这也是夏令营中首次出现女足教练，让小女足们可以体验到职业
女足的氛围和经验，感受不一样的训练方式。

据俱乐部总经理张冬介绍，今年是海牛俱乐部成立29周年，作为中国足球职
业联赛创始成员单位之一，29年来从职业赛场到青训领域，海牛一直默默筑造着
青岛足球的根基，无数青少年通过海牛感受到了足球的快乐，更有佼佼者通过海牛
实现自己的职业梦想，海牛青训已经成为中国足坛的一面闪亮的旗帜。“我们通过
夏令营等一系列活动，吸引更多孩子热爱足球运动、感受足球魅力、体验足球文化，
并通过足球增强体质、健全人格、锤炼意志，这不仅是国家体教融合战略的初衷，也
是海牛俱乐部多年来一贯坚持和秉承的。”（观海新闻/青岛晚报 记者 栾丕炜）
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球队有斗志，打法有新意，新援有亮点 期待CBA正式开赛

豪取三连胜，青岛男篮“满血复活”

杠杠的教练团队 为期8天“球动一夏”
青岛海牛第18届足球研学夏令营开营 特别招募女足小队员

““大换血大换血””后的青岛男篮豪取三连胜后的青岛男篮豪取三连胜。。栾丕炜栾丕炜 摄摄

球迷们重回球场为青岛男篮加油球迷们重回球场为青岛男篮加油。。栾丕炜栾丕炜 摄摄
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