
中盖结核病防治合作项目
山东省启动会在青岛举行

本报讯 近日，中盖结核病防治合作项目山东省启
动会在青岛举行。该项目将围绕结核病低疫情地区强化
密切接触者筛查、综合医院患者发现研究等重点领域开
展深入探索。

中盖结核病防治合作项目是国家疾病预防控制局与
盖茨基金会在结核病防治领域深化合作的重要载体。该
项目自 2009 年启动以来，在结核病新诊断工具验证评
估、患者管理新模式探索等方面积累了丰富经验，探索加
速结核病疫情下降的新模式。

山东省始终将结核病列为重点防控的重大传染病。
2025年，山东省疾控局、山东省卫生健康委等 12部门联
合印发了《山东省结核病防治规划（2025—2030年）》，提
出了全省结核病发病率和死亡率进一步降低、到2030年
全省结核病发病率控制在18/10万以下的总体目标。中
盖结核病防治合作项目在山东的启动实施，对于推动全
省结核病防治工作高质量发展具有重要意义，也为青岛
进一步探索先进防治理念提供了基础。山东省和青岛市
将在密切接触者筛查、预防性治疗、综合医院患者主动发
现等领域先行先试，同时注重项目经验总结和模式提炼，
为国家下一步制定相关政策提供科学依据，并通过强化
国际交流与合作，将国际先进经验与山东实际紧密结合，
为全国结核病防治工作提供实践样本。 （黄 飞）

无疤痕植入“胶囊”起搏器
实 现 主 动 固 定 可 回 收
本报讯 近日，青大附院心血管内科副主任、病区主

任褚现明教授团队成功完成首例主动固定、可回收无导
线起搏器（Aveir型号）植入术，心律失常介入领域这一新
的技术突破，为患者提供了更加个体化的治疗选择。

63 岁的赵先生因反复晕厥来到青大附院崂山院区
就诊，动态心电图提示其为间歇性窦性停搏，最长停搏超
过3秒，具备明确起搏治疗指征。术前评估显示，患者日
常上肢活动频繁，对术后运动自由度要求较高。褚现明
教授团队经充分评估，决定应用新型主动固定、可回收的
无导线起搏器植入方案。

此次植入的无导线起搏器无需导线和囊袋，仅“胶
囊”大小，植入心腔后患者体表无疤痕，其头端采用主动
螺旋固定设计，可精准旋入心肌，降低了感染和导线断裂
等并发症风险，且兼容 3.0T 核磁共振，不影响后续诊
疗。该无导线起搏器在电池耗尽后或需升级时，可通过
回收装置安全取出，实现“有植入、无残留”，同时支持升
级为双腔系统，使用寿命更长。

手术中，褚现明团队经股静脉穿刺，将起搏器送达患
者右心室。结合右心室造影，精准定位后旋入螺旋固定
装置，起搏器一次性释放到位。患者术后24小时即可下
床活动。 （黄 飞）

扎根临床的“金柳叶刀”

靳斌的从医之路起点很高。他师从国内
著名肝脏移植专家、活体肝移植奠基人王学
浩院士。上世纪90年代，当国内尚无人敢触
碰肝脏移植领域时，王学浩率先攻克活体肝
移植技术，挽救了无数终末期肝病患者的生
命，也培养出一批中国肝胆外科的中流砥
柱。靳斌便是其中之一。

在院士身边求学的那些年，靳斌不仅学
到了精湛的手术技法，更耳濡目染了一种行
医信念：外科医生的功夫，最终要落在患者身
上。技术再高，若百姓“够”不着，便是遗憾。
正是这份朴素的价值观，让已然是国家临床
重点专科带头人、山东省临床重点专科带头
人的靳斌，接受了康复大学和康复大学青岛
中心医院的邀请，把“国家队”的诊疗能力带
到青岛。

8 月 4 日是靳斌在康复大学青岛中心医
院的首个门诊日，面对每一位患者，他都给出
清晰的判断和明确的路径——能手术的，谈
手术方案；不能马上手术的，讲清楚下一步该
做什么。这正是靳斌的诊疗风格——不绕弯
子、不卖关子，把复杂的医学问题拆成患者听
得懂的话。而他能这么做的底气，是近30年
在手术台上磨出的一身“硬功夫”。在腔镜肝
胆胰手术领域，他被同行公认为“标杆式人
物”——他首创的“七步法”模式化腹腔镜肝
切除技术，把一台高难度手术拆解成清晰可
循的操作步骤，让复杂的环节变得可控，该体
系已在全国200余家医院推广应用。

刀尖上的“定盘星”

上午的门诊刚结束，靳斌就一头扎进了
手术室。当天要面对的是一台高难度的腹腔
镜肝血管瘤切除术——瘤体直径达15厘米，
如同一颗埋在肝脏里的“不定时炸弹”。血管
瘤本质上是异常增生的血管团，如同一团海
绵状的“大血包”，血供极其丰富，术中一旦破
裂就可能引发大出血。

无影灯下，腹腔镜屏幕上清晰显示着被
巨大瘤体挤压变形的肝脏结构。靳斌神情专
注，冷静地操作着器械，双手稳如磐石，每一
个落点都极其精准。他选择行肝脏左外叶切

除联合血管瘤剥除，切除肿瘤后，整个肝脏断
面长达15厘米。但在手术过程中，他只阻断
了一次肝门，用时 22 分钟便将肿瘤完整切
除，断面几乎没有活动性出血。手术后，助手
连声感叹：“这么巨大的血管瘤，却几乎不出
血，只有国家顶尖水平才能做到。”

这台手术的成功绝非偶然。3000 余例
腹腔镜及机器人肝切除手术的积累，让靳斌
对肝脏的每一根血管、每一个解剖变异都了

然于胸。他尤其擅长处理复杂肝胆肿瘤和高
难度的肝门部胆管癌——这类手术因解剖结
构复杂、毗邻重要管道，被公认为肝胆外科

“天花板”级手术。早在2015年，靳斌就完成
了山东省首例腹腔镜肝门部胆管癌根治术；
2017年，又完成了更复杂的腹腔镜 IIIB 型肝
门部胆管癌根治术。从简单的肝脏局部切除
到半肝切除、特殊部位肝段切除，再到需要精
细解剖的肝门部胆管癌根治和胰十二指肠切

除术，靳斌的“手术谱”几乎覆盖了肝胆胰外
科所有高难度术式。

为一名正值壮年的患者手术时，靳斌为
追求最小创伤和最快恢复，果断选择腹腔镜
微创方案。“年轻患者对生活质量的期望更
高，我们的技术要满足他和家人的期待。”靳
斌说。术后第二天，患者便能下床活动。这
种“快速康复”的背后，是靳斌几十年功力凝
结成的精准与果决。

一花引来百花开

靳斌来到青岛，并非一次简单的“专家引
进”，而是康复大学青岛中心医院近年来大规
模人才强院战略的重要落子。作为一所正在
加速向高水平新型研究型大学直属附属医院
转型的综合性三级甲等医院，该院近年来持
续引进学科带头人和国家级高层次人才，为
青岛乃至胶东半岛的患者带来更高层次的医
疗资源。

作为国家临床重点专科带头人，靳斌肩
上扛的不仅是门诊和手术，而是把国家级诊
疗标准、技术体系、管理理念整个带到青岛，
打造一支高水平的肝胆胰外科团队。他从手
术带教、病例讨论到科研设计，手把手培养一
批能独立开展高难度腔镜和机器人手术的团
队骨干。同时，他正推动国产四臂腔镜手术
机器人在肝胆胰外科的临床应用拓展。2022
年，他先后完成全国首例国产腔镜机器人保
留脾脏的胰体尾肿瘤切除术、全国首例国产
腔镜机器人肝门部胆管癌根治术、全国首例
国产腔镜机器人辅助胰腺囊肿切除术；2023
年又完成了国内首个国产四臂腔镜手术机器
人肝胆胰外科适应证拓展临床试验。未来，
这些技术将逐步在青岛落地，患者有望以更
低费用接受更精准的机器人微创手术。

器官移植是另一张待展开的蓝图。作为
师从王学浩院士的肝脏移植专家，靳斌已完
成各类型肝移植手术 300 余例，位居全省前
列。随着医院二期改扩建项目推进，新增的
1000张床位和更先进的手术平台，将为肝脏
移植技术的重启提供坚实支撑。靳斌还计划
引进一批高水平临床专家和科研工作者，充
实研究生导师队伍，推动医院医教研管服全
面发展——这条发展路径，在康复大学青岛
中心医院正变得越来越清晰。

执“金柳叶刀”扎根青岛
——国家级外科专家靳斌与青岛的“肝胆之约”

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞
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青岛市卫生健康委员会、青岛日报联办

普及健康知识
树立健康理念

■靳斌（左二）带领团队为患者手术。黄 飞 摄

8月4日清晨，康复大学青岛中心医院肝胆外科知名专家门诊候诊区内已经
坐满了患者。诊室里，国内知名肝胆外科专家、康复大学青岛中心医院党委书记、
康复大学临床医学院院长靳斌教授正为患者分析影像资料，他一页页仔细翻看，
语气笃定而温和。这位曾荣获“人民好医生”“金柳叶刀奖”的专家，今后每周二上
午都将在这里坐诊。

靳斌的到来，对青岛乃至胶东半岛的肝胆疾病患者而言，意味着不必再远赴
北京、上海或济南，在家门口就能长期、稳定地享受到“国家队”水准的诊疗服务。
对康复大学青岛中心医院而言，靳斌带来的不仅仅是个人技术，更是肝胆外科一
整套国家级诊疗体系的整体平移，此类患者正越来越多地从“向外转诊”转变为

“就地解决”。
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储户爱上“五年期” 收益稳定选择多
近期银行纷纷重启五年期大额存单 利率最高1.8% 凭证式国债10日开售 五年期票面年利率1.7%

开售首日认购踊跃
8月10日一早，岛城多家银行网点门口陆续

有市民排队。全市共有20家储蓄国债承销行，涵
盖工、农、中、建、交、邮储等国有大行以及青岛银
行、青岛农商行等本地法人银行。多位网点工作
人员反映，五年期国债销售明显快于三年期，部分
银行开售一两个小时内五年期额度便消化大半。

“五年期利率 1.7%，比三年期高一点，万一
以后利息再降，这笔钱就稳住了。”在市北区一家
国有银行营业部，刚办完手续的刘女士认购了
10 万元五年期国债。该网点理财经理说，不少
客户目标明确，进门就直接办理五年期。另一家
国有大行网点客户经理说，有市民将此前到期的
三年期存款直接转成了五年期国债，“图的就是
利息免税、本金安全。”李沧区一家股份制银行的
大堂经理观察到，购买国债的客户仍以中老年人
为主，但近两年年轻面孔明显增加。一位年轻市

民表示，国债门槛低、有分段计息政策，“把闲钱
放进五年期就当强制储蓄了。”

据了解，单一个人购买单期储蓄国债（凭证
式）金额不得超过50万元，发行期持续至8月19
日，但从当日销售情况看，五年期产品在大部分
银行当天便已售罄。“每个月10日左右都会有储
蓄国债，凭证式和电子式轮流发售，想买的市民
可重点关注这个时间窗口。”一位国有大行工作
人员提醒说。

形态不同各具优势
同样是储蓄国债，凭证式和电子式有何区

别？业内人士介绍，两者最直观的差异在于购买
渠道和持有形式。凭证式国债须持身份证前往
银行柜台办理，购买后获得纸质收款凭证，到期
需到柜台兑付；电子式国债则可通过网上银行、
手机银行购买，以电子方式记录债权，到期后本
金和最后一次利息自动划入投资者账户，无需再

跑网点。两类储蓄国债按月轮流发售，投资者可
根据便利程度选择。

认购热度背后，是储蓄国债与大额存单在制
度设计上的深层差异。凭证式国债以国家信用
为担保，利息收入免征个人所得税，这一免税优
势是银行存款产品所不具备的。

流动性安排上，两者差异更为明显。大额存
单提前支取通常按活期挂牌利率计息，利息损失
风险较大；部分产品虽支持转让，但转让成交受
制于市场环境，并非“随时可转”。凭证式国债提
前兑取则按实际持有天数分段计息，让急需用钱
的投资者利息损失更为可控。

起存门槛同样是重要分水岭。凭证式国债
认购起点仅为100元，远低于大额存单通常20万
元的门槛，对资金量不大的普通家庭更为友好。

莫将鸡蛋放进同一篮子
从利率来看，国有大行五年期大额存单利率

最高为1.60%，股份行及部分城商行、农商行同期
限产品可达 1.80%，本期国债利率恰好介于两者
之间。利率可能持续走低的背景下，五年期国
债和五年期大额存单都能帮助投资者锁定中长
期收益，但选哪一类并没有标准答案。

受访专家普遍建议，资金量较小、追求绝对
安全的投资者，凭证式国债的低门槛和高信用
等级更具适配性；资金充裕且能接受一定流动
性约束的投资者，可考虑利率更优的中小银行
大额存单。同时提醒，无论选择哪类产品，都不
宜将全部长期闲置资金一次性锁入五年期，应
预留应急资金，通过“国债+大额存单+灵活理
财”组合，在安全性、收益性和流动性之间求得
均衡。

也有分析人士指出，投资者应结合自身对
流动性、收益性和安全性的不同诉求进行权衡，
关键是根据家庭现金流做好期限匹配，而非单
纯追逐利率高低。 徐 晶

新闻资讯

政策靠前，让资金等粮

夏粮收购，时效决定粮安。邮储银行青岛
分行严格执行国家“钱等粮、钱到户、钱到企”工

作要求，全行单列夏粮收购专项信贷计划，种粮
大户与收粮商户的资金需求优先排、优先放，确
保不因资金衔接问题耽误每一笔收粮。

早在今年 4月，麦田尚未泛黄，邮储银行青
岛分行已在平度粮食主产区率先启动“深耕县
域沃土、邮助夏粮满仓”专项行动。工作人员提
前下沉一线，与全市70余家收购商户逐户对接，
实地摸排资金缺口，将种植面积、预计产量、收
购计划、垫资周期等关键信息一一建档。待到
小麦正式开秤，前期功课已全部做完，金融服务
一步到位。

针对粮食收购商普遍缺少房产、厂房等传
统抵押物的融资瓶颈，该行联动地方农业、粮食
部门及人保财险、融资担保公司、中储粮等机
构，搭建政银担企联动平台，以担保增信、保险
兜底的方式，为轻资产经营主体打通融资渠
道。一张多方合力的保障网，既兜住了夏粮收
购的底，也给农户与粮商吃下了定心丸。

产品精准，实惠落在账上

粮食收购行当，垫资周期短、用款急、周转

频，传统贷款产品往往难以匹配。邮储银行青
岛分行摸清行业规律，为收购商户量身定制了
纯信用、无抵押的“粮食收购产业贷”。

这款产品的设计逻辑紧贴收粮节奏：无需
任何抵押物即可申请，单户最高额度 500万元，
追加法人保证后可达 800 万元，最长使用期限
24个月。额度循环、随借随还，一次授信后无需
重复审批。更关键的是，该行为收购商户提供
专项优惠利率，直接降低经营利息支出，让利落
在账上、见到实惠。

小麦上市期集中垫资、秋收后回笼资金的
行业规律，在这款产品面前实现了“同频共
振”。种粮大户、合作社、收粮小微企业均可申
请，精准缓解夏收垫资压力。在李先生所在的
平度南村镇，不少粮食经营户如今都用上了产
业贷，随借随还模式让收粮的底气更足了。

服务下沉，柜台搬到田间

金融服务不止于放贷。邮储银行青岛分行
将服务触角沿粮食耕种、管护、收购、烘干、仓
储、加工、销售全产业链延伸，配套提供收粮实

时结算、农户工资代发、涉农专属理财等一揽子
服务，让金融不是单点环节的“过客”，而是贯穿
产业链全程的“伴侣”。

收购旺季以来，该行组建专职夏粮金融服
务团队，主动下沉村镇与收购点，携带移动设备
现场办理业务。工作人员奔走在粮堆与磅秤之
间，田间地头办贷、收粮现场开户，成为这个夏
天的工作常态。据统计，团队累计上门走访种
粮户与收购商户等粮食行业客户 1345户，足迹
从产粮大镇覆盖至偏远自然村。

与此同时，该行开通夏粮绿色审批通道，压
缩办贷时效，做到收购不停、服务不断、资金不
减。从备耕的农资贷款到收获的收购周转金，
金融活水在产业链各节点畅顺流淌。

夏收正忙，秋粮已在田间拔节。邮储银行
青岛分行将持续加大产粮县域信贷投放力度，
迭代线上数字化办贷渠道，把下乡走访对接常
态化推进，将夏粮、秋粮金融服务做成年内主
业，以稳定、便捷、实惠的金融力量守护青岛粮
仓，扛起国有大行服务三农、保障区域粮食安全
的责任担当。

徐 晶

夏粮归仓时 金融护粮安
——邮储银行青岛分行全力保障夏粮收购

7月的青岛，夏粮收购步入旺季。平

度主产区一处粮食收购点里，种粮大户李

先生翻看着手机银行的到账记录，语气里

透着踏实：“今年麦子收得顺，钱到得也

快。”从开秤到现在，邮储银行青岛分行的

金融服务一直紧跟他的收购节奏。

保障粮食安全、深耕“三农”金融，既

是国务院和山东省明确部署的硬任务，

也是邮储银行的主责主业。今年夏粮收

购启动以来，邮储银行青岛分行打出专

项政策、特色产品、全链条服务的“组合

拳”，足额供给信贷资金、持续简化办事

流程，全力护航青岛本地夏粮收购平稳

推进。最新数据显示，该行夏粮收购专

项贷款累计投放近7.2亿元，全行涉粮贷

款结余超 11.5亿元，其中“三农”贷款夏

粮产业链贷款净增规模全国行内排名第

9位，涵盖耕种、加工、仓储等多个环节，

为青岛粮食产业链持续输送低成本金融

活水。

近日，民政部、全国老龄办发布的《2025
年度国家老龄事业发展公报》显示，规范发展
商业养老金试点业务，截至2025年末，覆盖人
数超220万人，规模超1700亿元；推动专属商
业养老保险发展，保费规模超 201亿元，其中
新业态、新产业就业人员保单9万件。

专属商业养老保险是指资金长期锁定
用于养老保障目的，且被保险人领取养老
金的年龄应达到法定退休年龄或年满 60 周
岁的个人养老年金保险产品。

作为采用“保证收益+浮动收益”模式
的养老产品，专属商业养老保险会根据投
资组合的差异，为投保人提供稳健型账户
和进取型账户两种选择。数据显示，2025
年披露结算利率的 40 只专属商业养老保险
产 品 中 ，稳 健 型 账 户 平 均 结 算 利 率 为
3.29%，进取型账户平均结算利率为 3.33%；
40 只产品中，有 31 只产品两类账户的 2025
年结算利率均在 3%及以上。

宗 和

专属商业养老保险
保费规模持续扩大

利率下行预期中，锁定中长期收益正成为
储户和银行的共同选择。7月以来，国有大行
率先重启五年期大额存单发行，近期全国性股
份制银行及多地城商行、农商行陆续跟进，部
分中小银行五年期大额存单利率达到1.8%。

同时，储蓄国债也在8月10日迎来新一期
发行，2026年第五期、第六期储蓄国债（凭证
式）正式开售，三年期票面年利率1.63%，五年
期票面年利率1.70%。

银行阶段性释放的长期限定存产品与国
家信用背书的传统配置品种同期亮相，为稳健
型投资者提供了难得的比选窗口。
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