
在胶东半岛的医疗版图上，山东大
学齐鲁医院（青岛）急诊医学中心快速
崛起。

自 2013 年 12 月开诊以来，该中心
将“齐鲁医院”百年积淀的严谨医道与青
岛城市发展的迫切需求深度融合，以“速
度、温度、精度”为核心价值追求，通过空
间扩容、技术升级、流程革新与多学科协
同，打造出一个覆盖急危重症全链条的
现代化救治平台，为半岛地区群众筑起
一道坚不可摧的生命防线。

新急诊医学中心：
动线优化与一站式服务的“青岛样板”

今年 9 月全新启用的急诊医学中心，超过
1万平方米的规模，使其成为目前青岛地区面积
最大的急诊单元。开阔明亮的空间与井然有序
的布局让人耳目一新，而这背后是“以病人为中
心，优质、高效、一站式”的核心理念在落地生
根。急诊医学中心副主任、急诊内科主任王革
介绍，此次升级改造并非简单的空间扩容，而是
涵盖技术升级、动线优化和服务提升的全方位
革新，旨在为患者提供更高效、更便捷的救治
体验。

从现场来看，整个急诊区域被清晰划分为
前部急救区与后部支持区。预检分诊中心作为
守护生命的“第一道关口”，引进智能化急诊系
统，结合生命体征监测仪客观数据与医护人员
的专业评估，实现对患者病情的精准分级。其
中，I级濒危和Ⅱ级危重级患者可直接进入抢救
室接受救治，Ⅲ级普通急症和Ⅳ级非急症患者
则在宽敞舒适的候诊区等待叫号就诊。“我们通
过动态评估与护士巡诊，确保真正的急症患者
得到优先救治，避免资源浪费。”王革补充说。

抢救效率的提升更体现在硬件设施的科学
布局上。抢救室里有专门的复苏间和急诊手术
室，同时配备直通四楼手术室与病房的专用电
梯，CT 室与抢救室仅一门之隔，最大限度缩短
了转运时间，实现急诊救治动线最优化。在后
部支持区，中心将放射、超声、检验、药房、结算
等功能集中整合，超声、CT、DR 等检查的预约
实现“一窗通办”，患者无需在多个科室间奔波，
即可在最短时间内完成“一站式”检查与缴费。

急诊医学中心创新将内科、外科、骨科、神
内、妇产科、耳鼻喉科、眼科、皮肤科等与急诊相

关专科在急诊集中安排，实现了“让医生和信息
多跑腿，急诊患者少跑路”的服务升级。

胸痛中心：
分秒必争，打造心肌抢救“高速公路”

“时间就是心肌，时间就是生命。”这句医疗
界的共识，在急诊医学中心的胸痛中心被刻入
每一个救治流程。

早在 2018 年 12 月，胸痛中心就通过评审，
成为山东省第一批获认证的中心。如今，这里
整合心内、心外、ICU、影像等多学科资源，组建
24小时待命的MDT团队，建成了一条从院前急
救、快速诊断到多学科联合救治的“心肌抢救高
速公路”，实现对急性心梗、肺栓塞、主动脉夹层
等急性胸痛患者救治的无缝衔接和高效运转。

快速诊断技术为胸痛救治按下“加速键”。
患者抵达后，医生依托床旁 POCT（快速检测）
与心电图，可在 20 分钟内明确心肌标志物结
果。床旁超声的广泛应用更成为早期诊断的

“利器”。“近期，我们接诊一位不明原因休克的
危重患者，通过床旁超声发现她的右心室明显
扩大伴重度肺动脉高压，高度怀疑肺栓塞，立即
陪同患者行 CTPA 检查，仅 20分钟便确诊肺栓
塞。随后通过介入取栓，原本岌岌可危的患者
目前恢复良好。”王革分享了一个典型案例。对
于最危急的急性心肌梗死，“门球时间”（Door-
to-Balloon，即患者入院至血管开通时间）是衡
量救治效率的核心指标。国家要求控制在 90
分钟内。该中心通过绿色通道无缝衔接，持续
优化救治流程，不断刷新区域记录，形成独具特

色的“齐鲁速度”。
对于危重心源性休克患者，胸痛中心展现

了顶尖的救治能力与多学科协同的深厚底蕴，
通过ECMO（体外膜肺氧合）联合IABP（主动脉
内球囊反搏）的“双循环生命支持”技术与急诊
PCI手术无缝结合与接力，多例反复室颤、心脏
濒停的广泛前壁心梗患者重获新生。这种深度
融合、环环相扣的救治模式，树立起区域心血管
急危重症救治的新标杆。

卒中中心：
“上车即入院”融合式守护大脑

在卒中救治领域，时间是以“秒”来计算
的。“每延误一分钟，就有近 200 万个脑细胞死
亡。”王革道出了卒中救治的紧迫性。医院以

“脑科中心”为核心，彻底打破神经内、外科间的
壁垒，构建起以患者为中心的全流程融合救治
体系。

卒中中心最大的创新亮点在于“上车即入
院”。依托 5G 智慧急救系统，卒中救治的起点
大幅前移——120救护车在送医途中，即可将患
者的生命体征、病史等详实信息实时回传至预
检分诊台，医护团队同步做好抢救准备。当患
者抵达时，绿色通道已然开启，无需任何缴费环
节，直接进入抢救流程。值得一提的是，医院为
卒中急救患者专门建立“虚拟账户”，患者无需
现场缴费即可即刻接受检查与治疗，真正实现

“先救命后付费”的人文关怀。
为确保救治质量，该院打破传统“内科溶

栓、外科取栓”的分治模式，组建了由神经内、外

科医生混编的卒中团队，实行联合排班。“急诊
没有‘你的病人’或‘我的病人’之分，所有卒中
患者都是‘我们的病人’。”王革的话语，彰显了
以患者为中心的服务理念。这种深度融合模
式，消除了科室间转诊的时间损耗，确保溶栓与
取栓等关键治疗能够无缝衔接。

救治并不止于手术。在独立设立的神经
重症病区，神经内、外科医生共同管理，采用同
一个护理团队，卒中患者手术后可直接转入接
受一体化监护。这一创新设计形成了从院前
到重症监护的全程闭环管理，凭借全流程体
系，该中心的“DTN 时间”（入院至开始治疗的
时间）远低于国家标准。目前，卒中中心年溶栓
逾 260 例，取栓超 130 例，救治成功率保持行业
前列。

创伤中心：
实体化运行与急诊外科“兜底”

严重多发伤、复合伤救治是急诊医学界公
认的难题，这类患者往往涉及多学科，救治主责
和顺序难界定。山东大学齐鲁医院（青岛）的破
局之策，是打造胶东半岛首家实体化运行的创
伤中心，构建以急诊外科为核心“兜底”科室，联
合骨科中心、神经外科、胃肠胰外科、肝胆外科、
胸外科、泌尿外科、麻醉科、ICU、输血科等多学
科打造专业创伤救治团队。

急诊医学中心副主任、急诊外科主任刘
涛介绍，医院自 2018 年成立急诊外科，2025
年 2 月开设拥有 22张床位的急诊外科病房，为
实体化运行奠定了坚实基础。对于伤情复杂

的患者，急诊外科先行“兜底”接诊，作为主责
科室主动组织多学科会诊，牵头完成病情沟通
与手术方案制定，确保“严重创伤患者一定有
科室收、有团队管”，彻底解决了救治中“谁来
牵头、谁来负责”的痛点，极大地缩短了急诊滞
留时间和术前等待时间，提高了救治效率和抢
救成功率。

在此基础上，创伤中心建立“院前—急诊—
手术—重症—康复”一体化救治体系，实现了创
伤患者救治的全程闭环管理。创伤中心将国际
创伤救治指南“本土化”，制定了一系列标准化
流程。“不论哪位医生值班，都严格按照统一流
程救治，有效保障了救治的均质化与高水平。”
刘涛说，针对血流动力学不稳的极危重患者，创
伤中心推行“损伤控制手术”理念，先以最简单
快速的手术控制出血与污染，随后将患者送至
重症医学科进行复苏支持，待患者度过免疫抑
制期后再行确定性手术，这一创新模式极大提
升了危重创伤患者的存活率。

在坏死性筋膜炎这类外科急危重症的救治
上，创伤中心同样成绩斐然。坏死性筋膜炎被
称为“食肉菌感染”，该病进展迅猛，死亡率高。
截至目前，急诊外科团队已成功救治超 100 例
坏死性筋膜炎患者，并在临床实践中初步总结
出一套科学有效的诊断评分标准，为这类疾病
的早期识别提供了“齐鲁经验”。“我们的目标是
通过实体化运行与多学科深度协作，打造国内
领先、国际接轨的现代化创伤救治平台。”刘涛
的话语中透露出满满的自信。

从胸痛、卒中、创伤三大早期核心中心，到
危重孕产妇中心、消化道出血快速通道及正在
建设的复苏中心，山东大学齐鲁医院（青岛）急
诊医学中心的发展格局，远非几个专科的简单
叠加，而是一个以急诊科为主导、多学科深度融
合、流程无缝衔接的现代化急危重症救治大平
台。在这里，急诊医学中心扮演着“调度总台”
的关键角色。通过 MDT 模式将心内科、神经
科、外科、重症医学科、影像科等优质医疗资源
高效整合，实现了医疗力量的最优配置与救治
流程的最优化。

这种创新模式，秉承着齐鲁医院“医道从
德、术业求精”的严谨基因，打造着应对现代急
危重症所需的“青岛速度”与创新活力。未来，
该中心将继续坚守“以患者为中心”的初心，以
流程优化为驱动，为半岛地区群众构筑更加坚
实的生命防线，为健康青岛建设注入源源不断
的齐鲁力量，在守护人民生命健康的道路上续
写新的辉煌。

（黄 飞 冯 萍）

■王革为抢救室内的患者检查。 黄 飞 摄 ■刘涛为患者制定手术方案。 黄 飞 摄

以“齐鲁基因”铸就“青岛速度”
山东大学齐鲁医院（青岛）打造区域急诊医学新高地
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12 月 23 日下午，市国资委党委书记、主任
王孝芝做客民生在线，围绕“深改革 促发展 惠
民生”主题与网友在线交流。

近年来，青岛市国资国企持续提升服务城
市建设和民生保障能力，为全市高质量发展提
供坚实支撑。

在民生保障方面，国信集团承担的世界规
模最大、最长的海底公路胶州湾第二隧道加快
推进；胶东国际机场第三次蝉联千万级以上机
场服务质量优秀奖；公交地铁优化出行体验，年
客运量超9.4亿人次；市政开发集团在双山隧道
及南延配套工程通过“标准化设计、工厂化生
产、装配化施工、信息化管理、智能化应用”科学
缩短施工工期，减少施工影响。能源集团合作
运营国内最大规模LNG接收站，城市燃气储备
能力全省第一，“未停热即开工”实施全市最大
规模供热老旧管网改造；水务集团小涧西污泥
干化焚烧项目实现市区污泥就地全量处置，处
理能力达600吨/日，位居全省第一。

在产业引领方面，培育青啤、澳柯玛、海湾、
双星、饮料、芯恩、正大制药7户企业担当产业链

“链主”，引领食品饮料、智能家电、高端化工等
重点产业链发展。服务“中国康湾”建设，在生
命健康产业，城投集团通过发展康养地产、打造
宜居社区实现土地盘活。服务北方先进制造业
基地建设，在集成电路产业，海发集团牵头组建
市级控股平台促进芯恩国际项目建设，入选省
制造业创新中心认定名单，城投集团集成电路
先进装备园暨思锐智能半导体先进装备研发制

造中心等重要项目落成投产。
网友：在盘活存量闲置资产方面，市国资委

有什么举措？
王孝芝：市国资委已制定三年攻坚行动方

案，实施“退出、改造、调整、招商”四个一批分类

盘活策略，协同推进清理“两非两资”等工作，重
点攻坚土地、工业园区等资产盘活，与城市更新
紧密结合。

我们积极运用 REITs、类 REITs 等新型金
融工具，今年发行产品20亿元；探索数据资产利

用新路径，近两年市属企业实现资产入表20笔，
融资 1.4 亿元。着力构建线上线下协同的平台
体系，线上创新构建“青岛市存量资产盘活处置
云平台”，实现资产全流程信息化管理，方便企
业闲置资产招商发布；线下依托华通集团打造

“青岛市市属企业存量闲置资产盘活处置平
台”，引入市场化机制。

网友：在培育新动能、推动市直企业数字化
转型方面，市国资委都做了哪些工作？

王孝芝：一是强化政策保障，出台培育新质
生产力的专项行动计划及科技创新考核激励、
尽职免责等政策。近年来市直企业研发经费逐
年增长，2025 年预计超 33 亿元，较 2020 年翻一
番，平均每年增长15%左右。

二是深化产学研合作，组织企业跟中国海洋
大学、山东大学等高校院所对接，共建28个联合
实验室和5个创新联合体，加速科技成果转化。
目前市直企业拥有科技型企业120余户、各级研
发平台130余个，其中国家级平台15个。

三是推进数字化转型，制定实施《市属企业
数智化管控能力提升行动方案（2025—2026
年）》，提升市属企业财务管理、司库管理、投资
管理、采购管理等管控领域的数字化水平；积极
开展“人工智能+”行动，目前已有 10 余户市属
企业部署应用AI大模型。

“十四五”市直企业研发经费年均增15%
市国资委党委书记、主任王孝芝做客民生在线，谈国资国企服务城市发展

□青岛日报/观海新闻记者 王奕宁

将屋顶转化为电站，以绿电驱动生产，坐落
于青岛自贸片区的中德生态园正为园区企业降
本增效、绿色转型提供坚实的能源支撑。

“投运的 3 兆瓦光伏项目，年发电量约 330
万千瓦时，消纳率能达到70%以上，每年可帮助
企业节约电费超过 30 万元。”中德生态园被动
房建筑科技有限公司低碳能源事业部部长刘斌
向记者介绍，这些光伏项目主要分布于智造谷、

中德商通、创芯汇、质检园等园区的厂房屋顶，
产生的绿电优先供应园区企业自用，余电上网。

截至今年年底，由中德生态园被动房建筑科
技有限公司投运的分布式光伏装机容量已达3兆
瓦，每年可减少碳排放约2100吨二氧化碳当量。

按照规划，到 2026 年年底，中德生态园将
在青岛自贸片区内累计建成 10 兆瓦光伏装机
项目，年提供绿电约1100万千瓦时。

厂 房 屋 顶 能“ 发 电 ”
企业年均省电费超30万元

中德生态园投运3兆瓦光伏项目，年发电量约330万千瓦时
□青岛日报/观海新闻记者 王 凯 见习记者 高小岩

□青岛日报/观海新闻记者 许 诺
本报12月23日讯 23日，记者从市政府

新闻办举行的新闻发布会上获悉，海尔·2026
青岛马拉松将于2026年4月19日鸣枪开跑，
报名工作从2025年12月24日正式开始。

青岛马拉松作为青岛重要的体育盛事，
已成功举办七届，从最初的单一路跑赛事逐
步成长为集全民健身、体育博览、文化传播、
品牌共建于一体的综合性体育赛事，成为展
示青岛“活力海洋之都、精彩宜人之城”的亮
丽名片。

海尔·2026青岛马拉松将于 2026年 4月
19 日 7：30 鸣枪开跑，设置马拉松、半程马拉
松项目。赛事总规模为 2.5万人，其中，马拉
松 1.3万人、半程马拉松 1.2万人。为提升选
手参赛体验，本届赛事在路线规划上进行部
分调整，赛事起点为青岛市人民政府正门口，
马拉松项目终点为青岛国际会议中心，半程
马拉松项目终点调整至清远路，比赛路线仍
延续青马经典路线，途经青岛火车站、栈桥、
五四广场、“国家海滨旅游休闲示范区”奥帆
中心等市南区、崂山区沿海一线著名景点。

海尔·2026 青岛马拉松报名工作将于
2025年12月24日15：00正式开启，本届赛事
所有项目名额须抽签决定。第一轮抽签采用

“先抽签后缴费”方式，第一轮抽签结果公布
后开启候补报名和抽签。广大跑者可通过青
岛马拉松官网（www.qd-mls.com）及“青岛市
体育局”“青岛国际马拉松”“青马文体”官方
微信公众号阅读报名须知及竞赛规程，实时
关注最新赛事信息。

青岛马拉松不仅是竞技体育的盛会，更
是展示城市形象、推动全民健身发展的重要
平台。2026年，青岛马拉松将继续联合文旅
部门，升级“青马”系列优惠活动，满足参赛群
体“吃住行游购娱”全链条需求；继续举办青
岛马拉松博览会，扩大邀请参展范围，吸引多
元品牌和产业参与，延长赛事价值链条，为城
市高质量发展注入持久活力。

海 尔·2026 青 岛
马拉松4月19日开跑

报名工作 12月 24日开始，
赛事总规模为2.5万人

王世辉同志逝世
青岛市老年大学原副校长王世辉

同 志因病于 2025 年 12 月 23 日凌晨在
青岛逝世，享年83岁。

王世辉同志的遗体定于2025年12月
25 日上午 8 时 30 分在青岛市殡仪馆
火化。

“民生在线”下期预告
网谈时间：12月24日（周三）下午2：30—4：00
网谈单位：市市场监管局

■市国资委党委书记、主任王孝芝做客民生在线。

■■位于中德生态园智造谷的位于中德生态园智造谷的““屋顶电站屋顶电站””。。


