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“邻居节+啤酒节”双节联动

市北“跃动邻里·激情一夏”
体育嘉年华活力启幕

□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新
实习生 车芳如 通讯员 李晓媛
本报讯 日前，2025年市北区“跃动邻里·激情一

夏”体育嘉年华暨暑期文明行动进街区活动在大鲍岛文
化休闲街区广兴里活力启幕。作为2025年市北区邻居
节的重点活动之一，本次活动进驻第35届青岛国际啤
酒节老城会场，开启双节联动。这场融合运动、文明与
邻里温情的夏日盛宴，为岛城夏夜注入了全新活力。

现场，协力云梯、乘风破浪、同舟共济、大丰收、爱
心传递等项目吸引40组家庭参与，老青少三代在趣味
竞赛中展开激烈角逐，为街道积分拼搏。现场欢呼声、
喝彩声此起彼伏，活动不仅增强了家庭成员之间的默
契，还促进了邻里之间的交流与互动。

本次活动还创新设置了“文明交通”主题宣讲和
“学习强国”线下答题环节，内容涵盖文明出行、移风易
俗、践行社会主义核心价值观等多个方面。选手将体
育赛场上的拼搏精神、协作意识、文明风尚延续到文明
知识比拼中。

此次“跃动邻里·激情一夏”体育嘉年华暨暑期文
明行动进街区活动，以文体活动为纽带，让居民在运动
中增进感情，在欢声中收获文明，不仅展示了市北区全
民健身的昂扬热情，也诠释了社区大家庭的代际融合
与文明传承。市北区将继续强化跨界融合，充分利用
资源优势，结合旅游、文化、商业等活动，推出更多“体
育+”“文明+”的综合体验项目，推动全民健身事业蓬
勃发展，促进社会主义核心价值观践行，让更多的居民
感受到“文明市北”和谐邻里的时代新风。

全区亿元楼宇24座，特色产业
楼宇30座

市北楼宇成经济
增长“垂直引擎”

□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新
实习生 车芳如 通讯员 白 瑜
本报讯 日前，在深圳举办的2025中国楼宇经济

高质量发展大会上，市北区凭借创新发展的楼宇经济
模式和卓越成效，荣获2025年中国楼宇经济高质量发
展城区。这是市北区楼宇经济继2023年拿下全国唯
一产业集聚示范城区等6项奖项、2024年跻身发展指
数标杆城区30强并斩获9项国家级奖项后，再获国家
级奖项。

作为青岛市楼宇经济的先行探索者，市北区数年
前便提出“向空间要效益、向楼宇要产值”的发展理
念。从零散化管理到系统化运营，从单一的出租模式
到“一楼一产业、一楼一生态”的特色格局，市北区一
步步将100余座商务楼宇及产业园区（总建筑面积达
426万平方米）打造成经济增长的“垂直引擎”。其中，
24座楼宇税收过亿元，30座楼宇集聚特色产业，如同
散落在城区版图上的“空中聚宝盆”，为区域经济注入
持续活力。

此次获奖，正是对市北区“产业赋能、运营提质、生态
协同”三维发展机制的高度认可。产业赋能方面，市北区
紧扣“2+6”特色产业体系，以总部经济与数字经济为双
轮，通过动态化楼宇资源库匹配产业链需求。在运营提
质方面，市北区创新设立的楼宇政务服务会客厅，集成
审批、税务、人才等50余项服务，已为企业办理各类业
务超3000件，“一类事一站办”赢得企业广泛赞誉。与此
同时，共享停车、共享餐厅等配套升级，构建起“15分钟楼
宇生态圈”，让楼宇成为充满温度的产业社区。

从青岛老城区的垂直空间到全国瞩目的经济高
地，市北区以楼宇经济为支点，撬动了区域发展的全新
格局。下一步，市北区将在产业集聚上再发力，计划新
增2座税收亿元楼宇，6座特色楼宇，加速新材料、智能
制造等新兴产业导入，打造“总部+基地”“高校+楼宇”
模式；在运营创新上求突破，引入专业运营团队，探索

“策展式办公”“零碳楼宇”等新场景，探索开发“楼宇
贷”等金融工具，塑造楼宇空间发展生态；在开放合作
上拓维度，依托楼宇协会平台，举办全国性招商推介活
动，深度链接先进地区资源，让市北区的楼宇经济在更
大舞台上绽放光彩。

■市北区深入推进市容环境秩序提升，加快
提高居民小区服务管理水平，建设天蓝地绿水清
的美丽家园。 修相科 摄

在大鲍岛即墨路与潍县路交汇处，立起
了一块复古招牌，上面“英记楼”3个大字十分
醒目。这家始创于1906年的百年老字号，历
经辉煌、沉寂与重生，如今正以全新姿态续写
着青岛的味觉记忆。

1906年，河北点心手艺人英达昌在青岛
中山路支起一方小摊位。他制作的鸭尾酥以
68层酥皮闻名，薄透如蝉翼，入口即化，很快
成为“岛城一绝”。1917年，英氏兄弟在中山
路北端创立英记楼，后与顺兴楼、春和楼、聚
福楼并称青岛“四大名楼”。

据史料记载，英记楼曾是名流汇聚之
地。康有为是这里的常客，曾感叹：一日不食
英记楼，恍如隔世。1926年，梁启超在青岛拜
访康有为，初尝英记楼点心后即兴创作藏头
诗。1927年，康有为七十大寿时，挚友特意邀
他由沪返青，寿宴就设在英记楼。1934年，初
到青岛执教的老舍品尝过友人送来的英记楼
点心，认识了青岛风味。

20 世纪 30 年代末，抗日烽火燃起，英记
楼逐渐萧条。1938年，日军占领青岛后，英记
楼因拒绝供应军需遭查封，老师傅姜换斗冒
险将祖传模具沉入胶州湾，自己隐姓埋名在
台东开小铺维持生计。这段往事直到2014年
才被解密，当年打捞出的铜制模具上仍清晰

可见“英记楼”篆刻。青岛解放后，英记楼与
其他几家粤馆合并为“广州食堂”。鸭尾酥的
酥香，成为老青岛人记忆深处的味道。

2008年，现青岛英记楼食品有限公司负
责人黄学功偶然听闻英记楼的故事，决心让
这个百年老字号重焕生机。他遍访名师学习

面点技艺，考取国家一级面点师资格，并锲而
不舍探寻英记楼技艺的传人。线索指向了新
中国成立后青岛首个糕点厂——生活林糕点
厂的老厂长姜换斗。他16岁便在英记楼当学
徒，是正宗技艺的传承者。

为请姜换斗之女姜培红出山指点，黄学

功连续7次登门拜访，最终获得首肯。随后，
83岁的高秀常、72岁的陈秀英等岛城糕点大
师也相继被诚意打动，将英记楼失传的30多
种秘制糕点配方一一复原。

2015年5月20日，英记楼在江宁会馆重
新开业。为开业精心准备一周的糕点，不到
两小时便被抢购一空。焦急等待的顾客甚
至“扣留”了送货司机，笑嚷着“拿点心来换
人！”如今，英记楼已形成6大产品线：传统糕
点、文创伴手礼、健康零食、节令礼盒、定制
喜饼、餐饮体验。从手工作坊到现代化食品
企业，年销售额突破亿元。黄学功始终坚守
古法：月饼依旧遵循“三腌三滤”工艺，酥皮
坚持千层标准，所有产品零添加防腐剂。
2019 年，英记楼获得“中国绿色食品行业领
军品牌”称号。

在潍县路与即墨路的转角处，新的英记
楼不仅售卖糕点，更是一个活态文化空
间。游客可以亲眼观摩“酥里藏金”的古老
技艺，在绵软甜香中触摸胶东糕饼的百年
风情流转。从英达昌的点心摊到现代食品
工厂，英记楼用百年匠心证明：真正的老字
号，不是躺在功劳簿上的标本，而是与时俱
进的创新者。历经岁月打磨的味道，愈发
醇香持久。

曾与顺兴楼、春和楼、聚福楼并称青岛“四大名楼”

百年老字号“英记楼”入驻大鲍岛
□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新 实习生 车芳如

■位于大鲍
岛即墨路与潍县
路交汇处的英记
楼。

余瑞新 摄

在市北区宁夏路街道，一个困扰居民多
年的楼道垃圾堆积问题，折射出基层治理中
的深层困境。

镇江路 79 号院 66 岁的老阎因智力三级
残疾，长期在楼道囤积废品，甚至露宿走廊，
邻居们多次向街道投诉，反映其影响社区环
境，存在安全隐患。街道立即采取措施：每周
一次的专项清理雷打不动，包联干部风雨无
阻提供饮食衣物保障，社区工作人员更是磨
破嘴皮反复劝导。台湛路社区书记薛建峰还
帮其对接养老机构，争取到每月2600元的最
低费用，却因家属无力承担及老人强烈抗拒
陷入僵局。“院里存在火灾隐患，居民投诉不
断，这成了扎在基层治理中的一根‘硬刺’。”
薛建峰坦言。

这个看似无解的难题，在区政协的介入
下迎来转机。今年以来，市北区将“为民办
事”工作摆在突出位置，持续聚焦群众关切，
着力提升服务效能，区政协积极行动，深入
开展“学习建功展风采 助力营商增效年”主
题实践活动，推动委员履职下沉、服务靠
前。今年 7 月初，区政协主要负责人带队下
沉宁夏路街道，开展“服务为民”专题协商会，
在会上了解到这一难啃的“硬骨头”，及时将
其摆上议事日程。

柔性介入+专业支持

会上，政协委员们没有止步于在问题剖
析，而是纷纷开出“良方”。针对老阎这一复
杂个案，大家突破常规思维，提出“柔性介入+
专业支持”的创新方案，即寻找具备专业能力
和接纳条件的机构，以更柔性、更具针对性的
介入方案解决问题。

政协的独特优势迅速转化为行动力。7月
6日，街道召开专题会议，邀请区政协委员、社
会福利与社会保障界别委员工作室牵头人丁
晶共同商讨化解路径。会后，丁晶与街道工
作人员多次前往老阎家中，说服老阎妻子同
意机构安置。7 月10 日，宁夏路街道办事处

主任、政协委员联络室主任李晓龙带队，与
区政协委员、青岛圣德医养康复集团副总经
理徐勇共同研究解决办法。徐勇立刻在集
团内部展开协调，经过反复沟通和多套方案
比选，最终敲定了集团下属一家具备接纳能
力和专业护理条件的接收院，根据老人的经
济条件仅收取必要费用，为老人铺就了一条
安心的“出路”。

7 月 12 日上午，一场承载着多方关怀的
暖心行动在镇江路79号院展开。丁晶与街道
社区干部、圣德医养康复集团工作人员并肩
协作，面对居住环境变化可能给老阎带来的
不安，大家都以极大的耐心劝导，“咱去查查
摔伤的腿，去做个身体检查。”最终，老阎在妻
子的陪同下安心上车，顺利迁入窗明几净的
养老机构。老人搬离后，在街道城管办工作
人员的带领下，大家顶着酷暑对楼道院落彻
底“大扫除”。

老阎入住后，圣德医养集团医护人员为
其洗护更衣、全面体检。“现在有人照顾他，我

心里的石头也落地了。”老阎的妻子说。据社
区回访显示，老阎适应良好，8月4日家属主
动交纳费用。

从清理一栋楼的垃圾到温暖一个群体，
从解决一个家庭的困难到推动一类问题的治
理，市北区政协以“下沉”破题，用“协商”聚
力，展现了新时代人民政协的担当作为。

“政协委员们的专业智慧与资源联动，在
破解复杂民生难题中展现出独特优势。此次
行动成功，正是区政协‘服务为民’宗旨与基
层治理痛点精准对接的生动实践。”区政协主
要负责人对此深有感触。

用心用情解决群众急难愁盼

这并非个例。近年来，市北区政协委员
深入基层一线，用心用情解决群众急难愁盼
问题，在教育帮扶、助残济困、应急救助等领
域交出了一份份暖心答卷。他们中，有连续
15 年走访孤寡老人近 200 人次的王德伟，有

在地震发生后第一时间捐赠救灾物资的杜
凯、张立春、张海滨，有为孤残儿童慷慨解囊
9.7万元的齐金平，也有带着图书文具走进聋
校的孙巨仁。

更让人感动的是，这些政协委员们不仅
慷慨解囊，更亲力亲为：王涛十年如一日经营
公益餐厅，累计投入200余万元为孤寡老人提
供免费餐食；范英杰顶着酷暑为养老机构送
去4500公斤米面；钟瑞刚、孙建志在佳节前夕
慰问伤残老兵；于海涛远赴偏远山区开展教
育帮扶，用实际行动诠释了“人民政协为人
民”的深刻内涵。

这些生动实践，得益于市北区政协创新
建立的一整套“下沉式”履职工作机制。今年
以来，市北区政协把反映社情民意信息工作
作为政协履职的重要方式，建机制、强队伍、
提质效。同时，聚焦民生痛点，采取听取汇
报、实地查看、座谈交流、个别访谈相结合的
方式，开展“深化托幼一体化，助力幼有优育”
等重点课题调研、“推动农贸市场智慧化建
设”监督性视察、“适应养老照护服务需求，提
升养老服务品质”等重点视察工作，确保履职
精准对接群众需求。

政协委员工作贴近群众“接地气”、下沉一
线“解民忧”的创新实践，正在重塑基层治理新
格局。通过搭建协商平台，打破了部门间的

“信息孤岛”，让“各自使劲”变成“齐发力”；通
过整合委员资源，改变了基层干部“单打独斗”
的局面，实现专业力量的有效加持；通过建立
常态化走访机制，疏通了民意诉求“上传下达”
的渠道。这种治理模式的转变，既提升了解决
问题的效率，更提升了民生服务的温度。

事实证明，在政协委员真正“沉下去”的
同时，基层治理也真正“活起来”，人民群众的
获得感、幸福感、安全感也实实在在提上来。
未来，市北区政协将继续坚持这一工作方向，
进一步丰富活动形式，提升服务精准度，凸显
政协的桥梁纽带作用，彰显协商民主的优势，
为区域民生改善和基层治理的现代化水平提
升贡献更大力量。

贴近群众“接地气”，下沉一线“解民忧”
市北区政协委员深入基层，用心用情解决群众急难愁盼问题，在教育帮扶、

助残济困、应急救助等领域交出了一份份暖心答卷
□青岛日报/观海新闻记者 余瑞新 实习生 车芳如

■市北区
政协委员看望
辖区退役军人
和抗战老兵，并
送去慰问品。
区政协供图


