
今年1月，青岛市市立医院成
立创伤骨科和手足显微外科，引进
曾被授予“国之名医”荣誉称号的国
内知名手外科专家侯书健，任创伤
骨科兼手足显微外科主任，打造“超
显微”医学新高地。“显微外科的天
花板不止于复杂断肢（指）再植，随
着手术理念和技术的精进，超显微技
术还可以广泛应用于手术学科的各
专业领域，创造更多的微创‘奇迹’。”
近日，侯书健接受记者采访时表示。

显微手术同样强调“对因治疗”

提起手足显微外科，很多人眼前都会浮
现这样的画面：透过高倍显微镜，医生灵巧地
用肉眼几乎无法看见的“针线”缝合着细如发
丝的血管和神经，患者断离的手指被重新接
上，经过一段时间的康复，患者手指功能最大
程度得以保留。这样的病例对从事创伤骨
科、手足显微外科工作近 40年，长期站在手
足显微外科手术及临床一线的侯书健来说，
只是日常工作。

近日，侯书健接诊了一名患手部疾患的
59岁女患者。从4年前开始，该患者因右腕
关节畸形导致活动受限，但她选择强自忍受，
没有及时就医解决。近两个月，她的右手小
指和环指接连无法伸直，严重影响了其正常
生活。经过前期检查和详细的问诊，侯书健
发现，患者的右手小指和环指伸肌腱已断裂，
隐藏在背后的“罪魁祸首”是她右手腕背部增
生的骨刺。“如果只是简单地缝合肌腱，患者的
小指和环指虽然能够恢复功能，但不久后肯定
还会再次被骨刺磨断。”侯书健带领手术团队
为患者“对因”治疗，切除并打磨其增生的骨
刺，通过精细手术，将患者小指和环指的伸肌
腱远端编入中指肌腱，完美修复了小指和环

指的伸指功能，极大提高了患者的生活质量。
侯书健手术后总结，相比复杂的断肢、断

指再植或再造，这台手术的难度谈不上特别
大，却考验着手术团队的整体观念。“手足显
微外科医生不是‘手术匠’，不止要有镜下雕
花的精细手艺，更要有纵览全局的整体观念
和抽丝剥茧探寻病因的理念，只有找准病根，
才能为患者彻底解决问题。”侯书健对手术团
队成员们强调。

移植“活”肌肉解决创面愈合难

青岛市市立医院创伤骨科和手足显微外
科创立伊始，侯书健的目标不止于重复自己
以往的技术水平，而是发挥超显微技术下血
管吻合和神经吻合的核心优势，不断拓展专
业边界，让超显微、超精细的外科技术服务于
更多、更新的应用场景。

难愈性创面是让很多科室医生头痛的治
疗难题。患者可能因烧伤、车祸、撕脱伤、贯
穿伤、血管源性疾病及长期卧床等，出现严
重、深部创伤，往往累及皮肤及皮下大块组
织、血管和神经。该疾病的发病机制复杂、病
程长、治疗难度大，患者常有大块组织缺损、
功能障碍、畸形甚至残疾，严重影响生活质
量。对很多科室来说，传统的手术方法是清
创、植皮，不仅疗效长，而且感染率高。手足
显微外科应用高倍显微镜，可以开展高难度
精准修复和皮（肌）瓣游离移植技术，为损毁
难愈性创面修复开辟新路径。

侯书健此前曾接诊过一名眼眶处手术后
感染的患者，他的口腔颌面部肌肉和皮肤严
重溃烂、坏死，导致鼻腔暴露在外，面部有一
个鸡蛋大小的缺损，不仅严重影响外貌，一旦
感染加剧，患者还会有生命危险。普通的清
创和植皮已经无法治疗这一病例。侯书健应

用超显微技术，从患者腹部游离了一块形状
大小都合适的带皮“活”肌肉，经过精心修整
后，完美移植到患者面部缺损处。因为填充
物取自患者自身，所以并不存在排异，移植成
功的“活”肌肉还会不断延伸，直至将每一处
腔隙完全填满。

不仅如此，侯书健还曾带领团队进行游
离皮（肌）瓣移植，为神经外科手术后患者植
入颅内填充物；为刚刚出生 3个月的产瘫婴
儿主刀，在最短时间内精准缝合婴儿被撕裂
的臂丛神经组织。侯书健表示，相信随着超
显微技术的进一步发展，手足显微外科手术
团队可以在更多领域找到“用武之地”。

“移花接木”同时“内外兼修”

“以往手足显微外科接诊的病例，主要是
因为工伤或交通事故等导致指（肢）端、四肢
软组织缺损的患者，但近年来，随着生产工艺
的进步和劳动安全保护措施的加强，断肢断
指患者数量逐年减少，但患者对手术治疗效
果的要求却越来越高。”侯书健说，在很长一
段时间里，断肢断指重建手术过于强调功能
的恢复，往往忽视了外形的美观，给很多患者
留下了终生遗憾。

侯书健认为，优秀的手足显微外科医生
也应该是优秀的整形医生，这里所说的整形
指的并不是医学美容，而是真正以患者为中
心，在修复患处功能的同时，尽可能恢复其正
常形态。以手足显微外科常见的拇指再造手
术为例，当患者因意外导致手指缺损并严重
影响生活时，医生往往会“移花接木”，用患者
的脚趾为其再造一根手指。以往，医生手术
的着眼点在于血管、神经、肌腱的精细吻合，
从而修复患者的手指功能和感觉。但现在侯
书健强调，重建手术要“内外兼修”，只有外形
美观的再造手指，才会让患者毫无顾忌地正
常应用。他带领团队游离患者的脚趾后，会
根据手指缺损处的具体形态，切除脚趾上多
余的骨头和其他组织，让精准“组装”起来的
新手指看起来自然协调。

引进“国之名医”，拓展医疗新版图
青岛市市立医院成立创伤骨科和手足显微外科，打造超显微医学高地

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞
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青岛市卫生健康委员会、青岛日报联办

普及健康知识
树立健康理念

99 家“ 双 通 道 ”药 店
开通省内异地联网结算
已为1.1万人次结算报销3684万元

本报讯 记者近日获悉，青岛99家“双通道”药店全部
开通了省内异地联网结算服务，2024年以来，累计为1.1万
人次异地患者提供了省内异地联网结算服务，报销金额
3684万元。

“双通道”是指通过定点医疗机构和定点零售药店两个
渠道，满足谈判药品供应保障、临床使用等方面的合理需
求，并同步纳入医保支付的机制。举例来说，在济南参保的
王先生，退休后来到青岛西海岸新区生活，罹患肿瘤后需长
期服用靶向药品，每次用药花费 8000多元。尚未开通“双
通道”药店异地联网结算时，王先生每次用药都要带着门诊
病历、用药发票等资料返回济南报销。2024 年，青岛市开
展“双通道”药店省内异地联网结算，王先生不仅可以在“双
通道”药店顺利拿到药品，而且每次可以直接联网报销
6000多元，个人只需负担2000多元。

为方便异地就医参保人结算，青岛市医保局充分发挥
电子处方流转平台联通优势，成功打通处方流转、医保结算
的信息壁垒，实现“双通道”管理药品全流程线上办理与跟
踪管理。同时拓展医保码应用场景，符合条件的省内参保
人在定点医院开具电子处方后，凭医保码就能在“双通道”
药店完成购药结算，医保统筹基金报销、个人账户、个人自
付费用一“码”搞定。 （黄 飞）

青岛市危重新生儿
转运中心挂牌成立

本报讯 2月23日，青岛市危重新生儿转运中心和青岛
新生儿专科联盟挂牌成立，将共同为青岛及周边地区新生
儿健康保驾护航。

青岛市妇女儿童医院于 1997 年启动危重新生儿急救
转运中心建设工作，成立危重新生儿急救转运团队，成为最
早一批山东省危重新生儿院前急救中心。2025年，该院再
次投资 80余万元引进目前国内最先进的新生儿转运组合
设备，并牵头成立青岛市危重新生儿转运中心，与120急救
体系强强联合，构建起高效、快速的转运网络，打破地域限
制，让需要更高级别医疗救治的危重新生儿能够通过高效、
安全的转运获得更好的治疗。

同时，青岛妇女儿童医院新生儿医学中心是国家特色
专科与省市救治中心，连续多年蝉联青岛市重点专科，已成
功搭建起区域性诊疗网络。青岛市新生儿专科联盟以青岛
市妇女儿童医院为牵头单位，首批 48家成员单位加入，搭
建起青岛乃至胶东半岛的新生儿科交流合作平台。（黄 飞）

■侯书健（左一）带领团队为患者手术。 黄 飞 摄

青岛市自然资源和规划局关于《青岛市
停车场规划（修编）》进行社会公示的公告

为加强公众参与，发挥公众在我市规划管理中的作用，提
高城市规划水平，根据《中华人民共和国城乡规划法》《青岛市
城乡规划条例》等法律、法规和政务公开的有关规定，对《青岛
市停车场规划（修编）》进行社会公示，欢迎社会各界提出意见
和建议。现将有关事项公告如下。

一、公示项目基本情况：
1．项目名称：《青岛市停车场规划（修编）》。
2．公示阶段：批前公示。
二、公示方式：青岛市自然资源和规划局政务网站（http://

zrzygh.qingdao.gov.cn）、青岛城市展览馆公示大厅（东海东路
78号）。

三、公示时间：2025年 2月 28日—2025年 3月 29日。
四、反馈方式：青岛市自然资源和规划局政务网站、青岛

城市展览馆公示大厅现场意见箱。
咨询电话：83893229

股东会会议通知
青岛茉莉光电科技有限公司拟于 2025年 3月 13日在青岛市市南

区江苏路 63号乙 104户召开股东会会议，会议内容为确认清算报告、注
销公司事宜。请股东张桂武、杨洁到场参会，逾期未到，公司将按照公司
章程及相关法规处理。

特此通知
青岛茉莉光电科技有限公司

2025年2月25日

平度市自然资源局
网上拍卖出让变更公告

平度市自然资源局将2025年2月8日发布的《国有建设用地使
用权网上拍卖出让公告》（平自然资告字〔2025〕3号）中的有关事项
作如下变更：

370283121132GB00358 号地块因故中止拍卖，重启拍卖时间
另行公告。

特此公告
平度市自然资源局
2025年2月25日

通 告
汇海路（龙翔路—规划十八号线）一次网供热配套工程施

工将于 2025 年 2 月 25 日至 2025 年 5 月 31 日进行。施工期间
需要占用汇海路(龙翔路至丰和路)路段;占用区域为南侧半幅
7.5米。汇海路(龙翔路至龙源路)路段可绕行凤安路。施工期
间，经过汇海路(龙翔路至丰和路)路段过往行人和车辆，请遵
守交通标识的指示和现场工作人员的指挥，减速慢行确保行
车安全。

青岛市公安局城阳分局
青岛市城阳区交通运输局

2025年2月25日

债权债务公告
胶州市雷赫运动健身俱乐部（统一社会信用代码：52370281MJD9830385），

经我单位第一届 一次理事会会议表决同意，决定向登记管理机关申请注销，并成

立清算组，负责清算工作。请我单位的债权人于公告发布之日起45日内向清算

组申请债权，并提供相关证据材料，请我单位的债务人或财产持有人向清算组清

偿债务或交付财产，清算组通讯地址：胶州市澳门路 380号华鲁御龙广场小区 1

号楼10号网点，联系人：孙星星，联系电话：13606301523。

胶州市雷赫运动健身俱乐部

2025年2月25日

●遗失孙欣欣的护士证，证号：

201537000885，声明作废。

●晟锦（青岛）国际供应链管理有

限 公 司 遗 失 由 CHARTER LINK

LOGISTICS LIMITED 公司出具的正

本提单一份（WENCY 签字），船名航

次：ONE MUNCHEN/040W，提单号：

QDIST25001156，声明作废。

● 遗 失 彭 建（ 身 份 证 号 码 ：

370204197601132714，性别：男）的青岛

广播电视大学全日制专科毕业证一本

（经济法专业），证书编号：970783，声明

作废。

●遗失平度市卫生健康局2022年1

月11日核发予平度盛广睿中医诊所的

中 医 诊 所 备 案 证 ，备 案 编 码 ：

MA7D5UAA637028317D2182 号，声明

作废。

●遗失青岛市崂山区沙子口居委

会曲先保持有的鲁崂渔 63120 船的渔

船 身 份 标 签 ， 渔 船 编 码 ：

3702122006080011，声明作废。

●遗失青岛市崂山区沙子口居委

会纪毓君持有的鲁崂渔 63890 船的渔

业 船 舶 卡 ， 渔 船 编 码 ：

3702122002060020，声明作废。

●遗失青岛海韵丰水产品有限公

司持有的鲁崂渔 63828 船的渔业船舶

卡，渔船编码：3702122003060010，声明

作废。

●遗失青岛市崂山区南窑村178号

董中德持有的鲁崂渔养 66678 船的渔

船 身 份 标 签 ， 渔 船 编 码 ：

3702122002090004；渔船检验记录，证

书编号：3702120220345，声明作废。

●遗失青岛栩升置业有限公司开

具给王猛（证件号后4位：6015）的兰东

路 1268 号和达云辰小区 10 栋 1 单元

1702 户 房 款 票 据 1 张 ：票 据 号 ：

0034006，金额20000.00元，声明作废。

●遗失青岛栩升置业有限公司开

具给杨送惠（证件号后4位：3517）的兰

东路 1268 号和达云辰小区 5 栋 1 单元

201户房款票据2张：票据号：0050790，

金额：10000.00元；票据号：0050782，金

额：10000.00元，声明作废。

●遗失青岛栩升置业有限公司开

具给王雨（证件号后4位：2426）的兰东

路 1268 号和达云辰小区 10 栋 1 单元

1001 户 房 款 票 据 1 张 ：票 据 号 ：

0038843，金额20000.00元，声明作废。

●遗失青岛宝龙英聚商业物业管

理有限公司开具给青岛帝华文化传媒

有限公司金淑惠的收款收据，收据号：

0051539，金额：39114.00元，交款项目：

K 时代物业保证金，开票日期：2014 年

10月28日，声明作废。

●遗失青岛宝龙英聚置地发展有

限公司开具给青岛帝华文化传媒有限

公司金淑惠的收据，收据号：0547922，

金额：130380.00 元，收款事由：K 时代

租金保证金 ，开票日期：2014 年 10 月

28日，声明作废。

●遗失于雅暄的军官证，编号：军

字第2184011，声明作废。

●遗失青岛昊悦机械有限公司工

会 委 员 会 的 开 户 许 可 证 ，核 准 号 ：

J4520003136902，开户行：中国农业银

行 青 岛 娄 山 支 行 ， 账 号 ：

38080601040002527，声明作废。

退回多享受社会保险
待遇告知书

张志林、张兆林：

经核查，您多享受张淑玉（身份证

号码：370225193709066521）被征地社

会基本养老保险待遇，共计人民币

2250.3元，大写贰仟贰佰伍拾元叁角。

请在收到本告知书之日起 30日内

一次性或分期将多享受的社会保险待

遇退回社会保险经办机构指定账户，并

附言。

若难以一次性或分期退回，参保人

存在继续发放的社会保险定期待遇，我

们将依据《社会保险经办条例》第四十

六条直接从参保人在莱西社会保险事

业中心后续享受的待遇中抵扣。

若未按期一次性退回、未申请分期

退回、没有待遇可以抵扣的，我们将依

据《社会保险经办条例》第四十六条向

您出具《责令退回多享受社会保险待遇

决定书》。

如有异议，请在收到本告知书之日

起10日内提交有关证据材料进行陈述

和申辩；逾期未提出，视为无异议。

收款账户名称：莱西市社会保险事

业中心

银 行 账 号 ：

2060007184205000011571

开户银行：青岛农村商业银行莱西

龙口路支行

附言：(姓名、身份证号码）退回多

享受待遇

社会保险经办机构电话：0532-

66033163

莱西市社会保险事业中心

2025年2月20日

声明
遗失我单位公章（3702020565758

号）一枚，声明作废。

青岛海科建筑装饰工程有限公司

声明
遗失我单位公章一枚，声明作废。

青岛安宝康医疗科技有限公司

声明
遗 失 我 单 位 公 章 一 枚 ，编 号 ：

3702820577694，声明作废。

青岛众星贸易有限公司

声明
遗失我单位公章( 3702830005617 )

一枚，声明作废。

青岛华泰锅炉热电设备有限公司

挂失声明
权威 快捷 省钱


