
播撒慈善种子 育爱心于校园⑤

当爱心插上翅膀
青岛西海岸新区珠江路小学410班 范潇骏

什么是慈善？每个人都有自己的理解。
二年级暑假的一个傍晚，我吃过晚饭，像往常一样坐在

电视机前和爸爸一起看电视。电视画面里正在播出贵州山
区小朋友们的日常，看着他们简陋的学习和生活环境，我思
考了好久，做了一个重要的决定——摆摊义卖赚钱。

说干就干，我拿出自己的压岁钱，让妈妈帮忙从批发
市场购进了各种文具和玩具。我一一分类，标注好价格，
每天晚上准时出摊。起初，我需要向带着小朋友的叔叔阿
姨主动推销，向他们展示玩具的玩法。摆摊第一天，我就
收获满满。

时间久了，越来越多的小朋友成了我的回头客，还有
两个小伙伴加入了我的慈善义卖队伍。有些好心的叔叔
阿姨知道我摆摊的原因，还会多给我几块钱。一个暑假下
来，我瘦了，但想到义卖所得即将飞到贵州小朋友们的手
中，我特别高兴。

妈妈告诉我，我的义卖收入为5名远在贵州的小伙伴
送去了温暖，当地的志愿者为他们购买了学习和生活必需
品，看着照片中小伙伴们纯真的微笑，我懂得了什么是慈
善。慈善就是对他人的切实帮助，慈善就是彼此的无私关
爱，慈善就是“赠人玫瑰，手有余香”。

我的第一次志愿者经历
青岛西海岸新区珠江路小学403班 李蔚晨

以前，我并不了解什么是志愿者，直到去年秋天，我才
真正明白志愿者的意义和重要性。

2022年9月的一个星期五，放学后我和妈妈一起散步
聊天。妈妈拍了拍我的肩膀说：“和我一起去做志愿者
吧。”“志愿者？什么是志愿者？”我瞪大眼睛、满脸疑惑地
问。妈妈随后给我讲述了疫情期间了不起的志愿者：医
生、护士、社区工作人员、外卖小哥、出租车司机、大学生；

除此之外还有平日里去养老院、残疾人护理中心、边远地
区的志愿者……他们自愿奉献个人的时间助人为乐，而且
不收取任何报酬，这就是那些可爱的志愿者！

“哇，原来我们身边有这么多无私奉献的志愿者！”我
内心立刻燃起了一簇小火苗，我也想像他们一样，用自己
的力量为社会、为他人做点什么。

第二天，我和妈妈主动请缨，申请去给户外劳动者送
餐。于是我们这对“大、小志愿者”组合就奔波在取餐、送
餐的岗位上。妈妈负责开车、把餐盒放到车上，送到指定
地点。我也不甘示弱，帮助妈妈清点份数，向妈妈汇报取
走了多少份、还剩下多少份。妈妈夸我是个得力的小助
手，还说我们是黄金搭档，我别提有多高兴了，干得也更起
劲了。送完餐回到家，妈妈和我都筋疲力尽，可是心里都
暖暖的，因为我们是志愿者，通过自己的劳动和付出，让他
人吃上了热腾腾的饭菜。

送餐的过程中，我还看到很多像我们一样的志愿者，
有的为大家制作可口的饭菜，有的为大家送去暖身的衣
服，有的为大家捐赠款物…… 我想，正是这些志愿者的无
私奉献，让户外劳动者感受到了温暖；正是这些志愿者的
甘心付出，让我们的社会充满了慈善和关爱。

志愿者经历，点燃了我的爱心，我愿意继续去经历让
人难忘而有意义的人生体验，在奉献付出中体味快乐，在
志愿服务中收获幸福。

用爱温暖女孩的心
青岛西海岸新区实验初级中学727班 姜欣颐

2018年，我随爸爸所在的爱心慈善志愿团队前往临沂
石井镇帮扶，所见所闻改变了我的一些固有印象。

抵达目的地，我被一个女孩家里的情景“惊呆”了：低
矮的三间平房，门是用几块木板连接而成。女孩子有些拘
束，但还是很客气地把我领进门。其中一面墙上全是她的
奖状，而靠着这面墙的是一张黑漆漆的饭桌。女孩家庭条
件的贫困和她优秀表现的反差，深深震撼了我。

据女孩的班主任说，女孩从二年级时就承担了不少
家庭责任，每天早上给奶奶梳好头，再做了饭，这才吃饭
上学。爸爸是志愿小组的组长，了解到女孩的情况，他

忙不迭地掏口袋，那是他事先准备好的 800 块钱。爸爸
代表志愿团队把救助费用给女孩时，有一种亮光从她的
眼里射出，那亮光让我心头一震，我觉得那应该是一种
希望之光。

几年后，那个女孩在给我们的信中说，她很感谢大家
对她的无私帮助，正是因为这种帮助，让她觉得人间很温
暖，应该让自己更优秀——温暖，鼓励了她！

女孩也用更优秀的表现回应了这温暖和鼓励——她
在照顾奶奶操持家务的同时，顺利完成自己九年义务教育
的学业，现在还以优异的成绩考取了当地的重点高中。

我突然明白了爸爸常说的一句话：社会之所以是社会，就
是幸运的人有责任有义务帮助那些身处低谷的人！这也是慈
善的含义，我们的帮扶是在做慈善，我们能够做慈善是幸运
的。这，既是一种重要的责任，也是一项光荣的义务。

劳动奉献也是一种“善”
青岛西海岸新区实验初级中学711班 王锦江

为社会奉献是一种善，为家庭奉献也是一种善。
好不容易等到了周末，一大早却被妈妈叫醒一起去帮

姥姥刨花生，我虽极不情愿，但一想到姥姥姥爷年纪大了，
还是硬着头皮从床上爬起来。

刚开始我还干劲十足，可是烈日炎炎，半弯着腰，不一
会儿我就累得腰酸腿痛、大汗淋漓。一不小心还被蚊子

“亲”了几口，奇痒无比，心里烦躁极了。不过我并没有打
退堂鼓，套上防晒袖，穿上防晒衣，坚持干到底。此时此
刻我也体会到了“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的深刻含
义。我开始为自己以前经常挑食、剩饭感到愧疚。

刨花生现场，大家配合得十分默契。姥姥负责刨花
生，我负责抖土，姥爷负责捡拾掉在地里的花生，妈妈负责
捆绑，爸爸负责运输。我们一边唠着家常，一边认真地干
活，时不时还传出哈哈的大笑声。

虽然刨花生非常晒、非常累，弄得浑身上下都是土，但
我却收获更多。当我看到垛成一串串像人参娃娃一样白
花花的花生时，喜悦之情瞬间涌上心头，感觉再累也值
得。我还感受到家人之间的相互帮助与温情，感悟到种植
粮食的不易、劳动的光荣、丰收的喜悦。春天不播种，秋天

就无法收获。我想，学习也是一样的道理，少壮不努力，老
大徒伤悲。年轻力壮的时候不奋发图强，到老了只能徒然
悲伤。要想取得好成绩，就必须刻苦努力，持之以恒。

慈善伴我行
青岛西海岸新区珠江路小学401班 董若涵

无论在学校里、还是在家中，老师和爸爸妈妈都教导
我要做一个心地善良、品德优良的孩子。而在力所能及
的范围内，我认为慈善是让我具备那种美好品格的最好
的方法。

“赠人玫瑰，手有余香”。当我把穿不下可是还非常
新的衣服捐赠给别人时，当我把书籍送给别人时，我的内
心会觉得非常美好，因为这小小的举动会帮助到别人，这
时候我也会觉得很快乐。爸爸常对我说，做慈善，不仅是
在物质方面给予人们帮助，最重要的是传递爱。虽然我
觉得这句话肯定是爸爸从哪本书里抄来再“现卖”给我
的，但爸爸说得没错，并且我认为这种爱会相互传递。慈
善不但帮助了别人，同时也可以让自己感受到爱，这种体
验真的很奇妙很美好。

所以，我常常把我还很新但不合身的衣服、小时候的
玩具和看过的书送到小区楼下的慈善捐赠柜里，心里想
着能够给别人一点点帮助，自己内心也是很快乐的。这
里，我还要“嘲讽”一下我的爸爸，他常给我说些“大道
理”，但我要把他的书也送去楼下的慈善捐赠柜里时，他
就急眉赤眼了。这时候我就瞪着他说：“爸爸，传递爱！”
他就心疼地从书柜选几本书交给我。当然，我知道他仍
然是一个有爱心的好爸爸，因为每次他的单位组织捐款，
他都非常积极，还非要在我的面前“炫耀”一下，我知道他
是想教育我，做一个有爱的人，看得出来他每次捐赠后也
是很开心，因为爱是双向传递的。

虽然我现在只是一个孩子，没有那么大的能力去
帮助别人，但是通过老师、爸爸妈妈的教导还有自己
的亲身体验，我感觉慈善真的很美好，能够“利他”让别
人体会到爱，能够“利己”让自己体会到爱，而在做慈
善帮助别人战胜困难的同时，也会让自己拥有更完美
的品德。

老校换新颜 再奏兴教歌
旧房子里的琅琅读书声仿佛还在耳畔，能坐在教室里听课，

对当时的农村孩子来说是一件幸福的事情。莱西二中始建于
1952年，文化底蕴深厚，反映在校舍变迁上像是一本厚重的书。

“土操场，没有暖气，住宿条件很差。”这是副校长周波的回
忆。1995年，刚刚毕业的周波被分配到莱西二中，开始了他的从
教生涯。2019年校址变迁，从日庄镇到沽河街道，教学楼、实验
楼、报告厅、体育馆……无论是总体布局，还是建筑风格、体量、
质量均有了翻天覆地的改变，既能满足学生适应现代教育、立足
未来社会的个性化需求，又能保障学生身心素质全面发展。

体育课上，随处可见同学们到操场上的智慧设备前打卡。智
慧操场依托物联网摄像头和AI人工智能运动视觉技术，采集学生
的运动数据，指导学生更科学规范地运动。同时，让老师关注不同
维度的过程数据和能力指标，有效提高了学校的体育教学效率。

校舍变迁、技术赋能是莱西市整体布局校舍建设、促进教
育优质均衡发展的一个缩影，也是莱西市教育改革发展历程的
最好体现。全体莱西二中人在绿树红墙、雅致书香的现代校园
里，秉承“坚实明志，弘毅致远”的教育理念，负重奋进，努力实
现“不可能”，不断创造学子低进高出、华丽变身的奇迹。

用爱守初心 桃李映彩霞
办好乡村学校，发展乡村教育，硬件建设是基础，而乡村教

师队伍建设才是关键。七十载，上下求索，一代代莱西二中人，
承载着艰辛和努力，肩负着梦想与希望，接续奋斗，用爱耕耘，
一路前行。

诗人艾青曾说，为什么我的眼中常含泪水？因为我对这片
土地爱得深沉。语文老师陈丕胜在讲到这篇诗歌时，经常感慨
道：“为什么我的眼里常含泪水，因为我对莱西二中爱得深沉。”
陈丕胜24年如一日扎根教学一线，他每天早早起床赶到教室，
带领学生们晨读；课间，不辞辛苦答疑解惑。对于农村的孩子，

陈丕胜一直鼓励他们通过读书改变命运，通过读书走向更广阔的
天地。在他潜移默化的影响下，任教班级营造了浓厚的学习氛
围，不仅学生们的学习成绩得到了提高，而且形成了优良的班风。

教师是教育的灵魂，该校现有教师 270 余人，在学校“坚
毅”文化引领下，涌现出一大批师德高尚、业务精湛的优秀教
师，他们落实“立德树人”根本宗旨，扎根农村教育，不计得失、
砥砺前行，他们是莱西二中教育发展脉络的参与者，更是莱西
二中发展的实施者和见证者。

德育促成长 赋能启新程
“传道、授业、解惑”，莱西二中的教师不仅仅局限在如何让

学生掌握书本知识，还致力于教会学生如何做一个阳光、有责
任感的“社会人”。

学校围绕“坚毅”文化，结合时间节令，形成了十二大德育
课程体系，旨在提高学生综合素质。在“坚毅”文化引领下，学
校从细处着手，结合三个级部的特点，以活动促提升。高一级
部通过新生见面会、新生军训和开学典礼等系列“开学礼”活
动，培养学生持之以恒的坚韧力；高二级部通过激情教育、成功
教育、励志教育等系列“成人礼”活动，培养学生蓬勃向上的成
长力；高三级部通过高考誓师、高考壮行、毕业典礼等系列“毕
业礼”活动，培养学生壮志凌云的卓越力。这一项项“礼仪”，是
莱西二中全方位打造学校德育工作体系和品牌的主要抓手，犹
如绵绵春雨，润泽着学生的心田。

走心的德育最有生命力，以“三礼”活动为主体，结合培养
目标，每个月份形成一个德育主题，真正做到了时时有励志，处
处有教育。以德育建设为引领，一幅波澜壮阔的“五育”合力育
人画面展现眼前。

忆往昔，峥嵘岁月，斗志昂扬正奋进；看今朝，任重道远，
肩挑责任与使命。循迹而来，向阳前行，莱西二中将继续秉
承“坚毅教育”办学理念，提升整体教学质量，为教育事业做
出更大贡献。

莱西市第二中学：

循迹而来，向阳前行
□青报教育在线 朱伯燕

改革开放45周年青岛教育45校·45人

■莱西二中校园全景。

党建引领，筑牢战斗堡垒
2023 年春季学期，莱西市济南路中学的第六轮课堂改革

拉开序幕，该校党员教师充分发挥领头雁作用，率先出示先锋
课，探索新课标与课堂教学的有机融合，积极引领学校课堂教
学水平的整体提升。“党员先锋课”活动正是学校以高质量党建
引领高品质发展的一个缩影。

莱西市济南路中学校长麻少红表示，学校始终将党建放在
各项工作的首位。通过每月组织主题党日、“我为群众办实事”

“学习强国”评比、晒晒党员学习笔记等活动，营造浓厚的敬党、
爱党氛围。针对本校青年教师数量多、占比大的情况，学校进
一步提出“做精党支部、做强党小组”的工作理念，健全“把教学
业务先进培养成党员，把党员教师培养成各类管理骨干”的“双
培养”机制。同时以读书沙龙、书记系列党课宣讲为依托，引领
优秀人才向党组织靠拢。

建校至今，该校多名教师荣获青岛市教学能手、青岛市学
科带头人、青岛市优秀班主任等荣誉称号，他们中的绝大多数
都是党员教师。这是党员教师在学校发展过程中充分发挥先
锋模范作用的有力证明。

精细管理，优化教育生态
教师成长是学校发展最为强劲的助推力，莱西市济南路中

学的迅速崛起与学校以“实、细、拼、新”精细化管理内核营造良
好教育生态，积极促进教师专业化成长密不可分。

莱西市济南路中学的精细化管理，首先体现在建立健全师
德制度评价的顶层设计方面。学校用“有德+育德”的硬指标来
框定教师职业发展的要求和方向，将师德师风纳入绩效考核和
评先选优。“感动济中人物”评选、“最教师”事迹宣传等活动让以

“范”导德、以“学”养德之风气在学校蔚然成型。
同时，莱西市济南路中学格外重视为教师，尤其是为青年教

师搭建成长平台。学校在实施“卓越”教师培养工程的同时，积

极开展校长讲堂、青蓝携手、教学论坛、读书沙龙等活动，切实达
到正师风、赋师能、引导教师队伍专业成长之效果。

莱西市济南路中学对教师队伍的精细化管理不仅有“工作
上规范要求”，更有“生活上用心关爱”。一场场情真意切的教
师恳谈会，一次次别开生面的进教室送生日祝福，一幕幕感人
至深的谢师恩活动，都在切实提升着“济中”教师们的职业荣誉
感和幸福感。

减负提质，提高教育质量
现代教育家陶行知曾说：“人才教育不是灌输知识，而是将

开发文化宝库的钥匙，尽我们知道的交给学生。”莱西市济南路
中学自建校以来，始终坚持“为学生终身发展奠基”理念，不断
探索实施课程改革。

学校在“提质减负”方面主抓集体备课、学案导学和作业
“五化六护”三项重点工程，其中，《力行五化六护，切实提质减
负》荣获青岛市首批中小学校内减负十大典型案例。具体来
说，“五化”为作业内容和总量统一化、作业完成限时化、作业布
置公示化、作业设计层次化和作业批改个性化；“六护”则是指
校长、分管领导、级部、年级、班级、家委会六级合力监管作业，
切实落实减负、提质、增效。

为落实“五育并举，全面育人”理念，莱西市济南路中学以
“十个一”项目为指引，立足核心素养，积极推行“基础+拓展+
特色”育人模式，将“十个一”项目与国家课程、地方课程有机融
合，拓展 49门社团课程，引进莱西木偶、莱夷古乐等特色非遗
项目10个，为学生的德智体美劳全面发展蓄力。2020年，莱西
市济南路中校《和而不同，美美与共》“十个一”工作案例被收录
当年度“青岛市教育工作现场会经验材料”；2023年4月，该校
成功承办青岛市11个现场展示会。

栉风沐雨砥砺行，春华秋实满园芳。前行路上，年轻的济
南路中学将继续全面落实党和国家教育方针，不忘初心、砥砺
前行，为办好人民满意教育而不断奋斗。

莱西市济南路中学：

六载砥砺前行，春华秋实满园
□青报教育在线 王四新

将时空的焦距拉长，一张张黑白照片
串联起山东省莱西市第二中学厚重的历
史。沿着历史轨迹前行，70多年后，一张
张彩色照片，一幢幢崭新的现代化教学楼、
设备齐全的功能室、标准化塑胶运动场，记
录了这所乡村学校向美而生的蝶变。

行程万里，不忘过去；信念如磐，一脉
相承。改革开放45周年以来，莱西二中提
升的是硬件和环境，不变的是初心与使命。

莱西市北部新区有这样一所发展迅猛的学
校：建校6年便已拥有88个教学班、4962名学
生、306名教职员工。学校以“精细化管理”为
依托，秉持“为学生终身发展奠基”办学理念，家
长满意度和社会美誉度持续攀升；学校教育教
学成绩突出，先后荣获“青岛市教体融合示范
校”“青岛市校园文化建设示范学校”等50多项
荣誉称号。这就是莱西市济南路中学，莱西教
育版图上快速崛起的新高地。

■年轻的济南路中学前行在路上。

品牌的力量
成长的声音

责编 王世锋 林 兢 美编 郑 燕 审读 李 斌 排版 戚晓明
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