
本报讯 近日，第五届中国妇幼健康科技大会暨“妇幼健康
科学技术奖”在北京颁奖，由北京大学口腔医院与青岛市口腔医
院科研团队联合申报的《应用于低龄儿童龋早期防治的唾液多
组学标志物研究》荣获中国妇幼健康科学技术奖自然科学一
等奖。

“妇幼健康科学技术奖”是经国家卫生健康委批准，国家科
学技术奖励工作办公室备案同意，中国妇幼健康研究会于2014
年设立的全国性妇幼健康科学技术奖项，每两年评选一次，是我
国妇幼健康领域的最高科技奖项。该奖项已连续评审五届，本
届共评选出杰出贡献奖 3 名、科技成果奖 69 项、自然科学奖
45项。

《应用于低龄儿童龋早期防治的唾液多组学标志物研究》项
目聚焦于低龄儿童龋这一患病率高、危害程度重的常见儿童口
腔疾病，率先应用基于高精度质谱技术的蛋白/多肽组学和基于
高通量测序技术的微生物组学等多组学技术手段，发现了多种
与低龄儿童龋密切相关的多组学生物学标志物，并建立效能优
异的疾病预测模型，在低龄儿童龋早期筛查及综合防治等方面
取得了关键性科学成果。

近年来，青岛市口腔医院在自然科学研究领域取得长足
进步，先后获批国家自然科学基金 3 项、山东省自然科学基金
3项。 （黄 飞）

青岛市口腔医院获全国
妇幼健康科技奖一等奖

本报讯 11月13日，青岛市卫生健康委员会组织开展“作表
率、树新风”无偿献血公益活动。现场共有25人献血7300毫升。

市卫健委号召机关各处室、综合监督执法局做好宣传动员，
各处室负责人作好表率，树立卫生健康工作者良好的职业形
象。“无偿献血对挽救患者生命具有重要意义，作为医护人员和
共产党员，更应该以身作则、带头奉献，为保障临床用血安全贡
献力量。”这是市卫健委医政医管药政处处长、一级调研员张充
力的第二十四次无偿献血，他已累计捐献全血 5800毫升、血小
板18个治疗量。

多年来，市卫健委始终坚持以人民为中心的理念，充分发挥
主管部门的职责，积极动员全市卫生健康系统干部职工、广大医
护人员参与无偿献血公益活动，今年以来全市已经有5668名医
务工作者献血183.25万毫升，有效保障了临床血液供应。他们
用热血护佑人民群众生命健康，为健康青岛贡献力量。（韩 星）

青岛市卫健委组织
开展无偿献血活动

随着诊疗智能化程度越来越高，在医院
却不时有这样的场景：步履蹒跚的老人捏着
就诊卡，茫然地在门诊大厅来回踱步，看着
身边行色匆匆的人欲言又止；网上挂号、手
机签到、自助缴费、叫号拿药、自助打印检查
单，动动手指就能操作的智能化诊疗服务系
统，对于不懂操作的人或者独自到医院就诊
的老人来说就像重重难关。

虽然私人陪诊服务随之兴起，但高额的
费用让人们望而却步。近日，青岛市卫生健
康委公布了首批公立医疗机构的预约陪诊
服务电话，52家公立医疗机构可以为独自就
医的孕妇、残障人士、65岁以上老人提供免
费陪诊服务。日前，记者走进部分大型综合
医院，体验这一创新举措为群众看病就医带
来的便利。

青大附院率先推出公益陪诊服务

今年5月29日，青大附院在全市率先推
出医疗机构公益陪诊服务，并在该院市南、
崂山、西海岸及平度院区同步开展。20名专
业陪诊员上岗，在医院门诊楼主动发现就诊
人群中需要帮助的老人、孕妇和残障人士，
提供陪同就诊、陪伴检查、取药、取检查结果
及办理住院手续等全流程就诊服务和指导。

“多亏了这个穿着红马甲的姑娘，否则
我不知道还要在大厅里转悠多久。”11月10
日上午9时，记者在青大附院本部门诊大厅
看到，59岁的丁先生坐在轮椅上，被陪诊员
推着前往医保窗口咨询。丁先生告诉记者，
他罹患帕金森病已经七八年了，平时走路腿
脚不太利索。为了搞清楚自己医保报销的
情况，他一大早就乘坐公交车从人民一路赶
来，但因为对医院的环境不熟悉，在医院转
了很长时间。路过门诊导医服务岗时，他被
陪诊员主动发现。陪诊员帮他借用了免费
的轮椅，推着他前往医保窗口，咨询结束后

将他送到医院门口的公交车站。
“医院的规模越来越大，分科越来越细，

医疗服务智能化水平越来越高，大部分患者
就医体验越来越好，但仍然有一部分独自就
医的特殊患者因为对医院和科室不熟悉，在
医院里‘找不到北’。进一步提升他们看病
就医的满意度，是医院创新公益陪诊服务模
式的初衷。”青大附院服务管理部主任单信
芝介绍。此前，帮助一些行动不便患者就医
的任务主要由门诊医护人员承担，但在诊疗
高峰时段，他们的本职工作也很繁重，难以
抽出足够的时间陪诊。青大附院为了保证
陪诊服务质量，每年拿出“真金白银”，通过
第三方服务公司定向招聘了 20 名专职陪
诊员。

规范服务为患者排忧解难

“我学的就是医学专业，毕业后能到医
院从事陪诊工作，为患者提供服务，我觉得
很有意义。”21岁的陪诊员郝连鑫说。记者
了解到，陪诊员大都有一定医疗专业知识或
接受过相关服务培训，在上岗前还接受了标

准服务流程、心肺复苏、轮椅使用等专业培
训，上岗后由资深导医人员带教，他们得以
在最短时间内熟悉医院科室分布和就诊流
程，了解院内专家信息。他们通过专业的陪
诊服务，不仅帮患者节省了就诊时间，让他
们少跑弯路，还能借助医学知识准确分诊，
为患者提供力所能及的健康教育和咨询，设
身处地为患者排忧解难。今年5月以来，青
大附院已先后为7000余名特殊患者提供公
益陪诊服务，服务时长2万余小时。

“与社会机构提供的有偿陪诊不同，医
院的公益陪诊会先评估患者的实际情况，提
供相应标准的陪诊服务，为了给更多确有需
要的患者服务，一般无法做到一对一的长时
间陪诊。”单信芝说，陪诊员将有需要的患者
送到指定门诊的候诊区后，会请分诊护士帮
助看护，陪诊员会返回门诊大厅继续为其他
有需要的患者服务。离开前，陪诊员会留下
服务台的联系电话，患者有需要时可以打电
话请陪诊员安排时间再次陪诊。“陪诊员只
提供规范的陪诊服务，本身没有加号、加急、
插队等特权，陪诊服务全程免费，绝不允许
私下接受患者的礼物。”单信芝说。

陪诊服务期待社会力量加入

在市卫生健康委的积极推动下，公益陪诊
服务正在全市医疗机构中全面铺开，近期，52
家医疗机构公布了预约陪诊服务电话，需要陪
诊服务且符合条件的市民可以提前拨打相应
预约电话，经工作人员确认后，即可享受公立
医疗机构的免费陪诊服务。记者从青大附院
获悉，预约陪诊服务电话公布后，该院四大院
区每天都能接到10多名患者的电话预约。

我市公立医疗机构正在探索更多的公益
陪诊服务新模式。记者在市中心医院门诊大
厅看到，公益陪诊已成为该院医护人员志愿服
务的重要内容。轮休的医护人员会抽出时间
穿上志愿者服装，站在门诊大厅内主动为行动
不便且身边无人陪伴的特殊患者提供陪诊服
务。“这些陪诊志愿者本身就是医护人员，无需
培训就能上岗，他们的专业素养更高，患者的
依从性也更好。”市中心医院社会医务工作部
副主任王天昱介绍，自今年7月以来，市中心
医院积极拓展院内志愿服务领域，探索实施门
诊陪诊特色志愿服务项目，由医院在岗职工提
供包括指导预约挂号、网上缴费、陪伴就诊、检
查、取药等服务，让患者享受“临时家人”般的
关怀。截至目前，该项目已提供百余次暖心服
务，得到许多患者的赞誉。除此之外，医院还
会根据电话预约情况，提前安排有手语特长的
医护志愿者待岗，为前来就诊的听力残障人士
提供手语无障碍服务。

公益陪诊方兴未艾，亟待进一步推广与落
实。有专家指出，随着人口老龄化程度的加深
和空巢老人的增多，未来，公益陪诊需求会不
断扩大，医疗机构无论是聘用专业陪诊员还是
组织医护陪诊志愿者，最终都难以满足日益增
长的需要。专家期待更多的社会志愿者和大
学生志愿者能够走进医院，接受专业培训，为
公益陪诊服务持续开展注入“源头活水”。

公益陪诊:“临时家人”温暖就医路
预约陪诊服务正成为青岛公立医疗机构“标配”

□青岛日报/观海新闻记者 黄 飞

■青大
附院陪诊员
为患者服务。
黄 飞 摄

漫步于莱西市日庄镇沟东新村，一条条水泥路干净宽阔、
一个个葡萄大棚长势喜人、一张张笑脸洋溢着幸福味道，放眼
望去，一幅生态宜居、产业兴旺的乡村振兴画卷正在这个移民
村徐徐展开。

沟东新村中的沟东、青峰岭、南埠、玉池4个自然村属于库
区移民整体搬迁村、省定贫困村。近年来，莱西市使用大中型
水库移民后期扶持基金项目资金985万元，实施了沟东村日光
温室项目、青峰岭村平塘扩挖项目、玉池美丽移民村项目等16
个项目，大大改善了村庄基础设施条件，壮大了村集体经济。
沟东新村从一个经济弱、环境差的移民贫困村，转变成一个组
织强、民心聚、产业兴、治理好、环境美的示范村庄。

作为库区移民整体搬迁村，沟东村人多地少，如何利用有
限的土地实现更高收益，成为发展的重要课题。沟东村推出

“党支部+合作社+农户”产业模式，把党支部建在产业链上，通

过“党员包联农户”，培育典型带动引领，把广大群众的生产积
极性调动起来。村里成立了沟东果业专业合作社，聘请培养技
术指导员，解决群众最犯愁的技术难题、销售难题，在村庄430
亩土地中发展葡萄基地 350亩，打造沟东葡萄品牌，辐射带动
周边20个库区移民搬迁村庄发展葡萄产业，年产葡萄100多万
公斤，实现年销售收入1000多万元。此外，带领沟东新村发展
乡村休闲旅游文化产业，构建了葡萄采摘体验区、垂钓休闲区，
以现代农业“嫁接”生态旅游，升级“高效农业+乡村旅游”发展
模式，成功打造“莱西市环湖葡萄节”旅游品牌。

沟东新村的蝶变只是青岛市实施水库移民后扶政策实现
乡村振兴的缩影。青岛市水务管理局牵紧增收致富“牛鼻子”，
用好政策计划“钱袋子”，围绕库区生产生活条件改善提高，先基
础、后产业，探索走出“理思路、想出路、谋前路”的宜居宜业和美
库区建设“青岛思路”，有效助力了库区乡村振兴。 （吴 帅）

市水务管理局落实水库移民扶持政策助力库区乡村振兴

移民贫困村蝶变为宜居宜业示范村

关于对我市部分废旧衣物回收箱进行拆除的公示
全市废旧衣物回收箱拟拆除名录

为规范我市生活垃
圾分类设施设置，市城市
管理局对全市废旧衣物
回收箱进行了摸排。对
摸排发现的无法正常使
用且长期无人管理维护
的回收箱进行拆除。现
对拟拆除的废旧衣物回
收箱进行公示。

公示期间，任何单位
和个人对拟拆除废旧衣
物回收箱有异议，均可
以书面形式向青岛市城
市管理局生活垃圾分类
办公室反映情况。以单
位名义反映情况的，应
加盖单位公章；以个人
名义反映情况的，应署
真实姓名和联系电话。

公示时间：2023 年
11月14日至11月19日

联系人：项乐
电 话：51915277
特此公告。
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市南区

李沧区

江苏路街道

八大峡街道

中山路街道

八大湖街道

金湖路街道

兴华路街道

沧口街道

伏龙路41号

伏龙路43号

苏州路15号丙

苏州路23号

龙山路1号乙

南阳路22号

团岛二路13号院外

贵州路3号小广场

观海二路37号-39号甬道

河南路2号

吴兴一路24号

吴兴二路2号

福海景苑

镇江路48号甲楼前

宁夏路131-135号院内

南京路118号2号楼

邢台路14号楼西南

邢台路10号楼东南

沧怡路19-1号楼东侧

沧和路1-4号楼西北

沧顺路28号楼东侧

振华路145号居委会西侧

永安路49号

永安路55号

永安路50号

永定路13号15号17号19号

永安路52号

升平路30号物业门口
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29
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51
52
53
54
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57
58

崂山区

即墨区

金家岭街道

北宅街道

潮海街道

通济街道

青大东院家属楼前13号楼西侧
青大东院家属楼东院15号楼西侧

青大师院家属楼师范学院2号楼东侧
市委党校公寓楼

金帝山庄小区西门口
文园花园小区地下车库左侧
文园花园小区地下车库右侧

桃源山色11号楼东
桃源山色7号楼东
桃源山色小广场
蓝岸丽舍晟园
蓝岸丽舍璟园
蓝岸丽舍润园
蓝岸丽舍曦园
北宅科村南路

北宅科村垃圾厢房
北宅科村南王路边

华阳村厢房边
华阳村西边

一山一墅北门岗北
安居小广场

御墅临枫小区东广场
同济馨园2号楼2单元消防通道门东

润发家园东广场菜鸟驿站北
新安小区
惠禾小区

怡馨苑小区
四区二期
即发龙苑
豪第九号

序号 所属区市 所属街道 设置位置

江河湖库是水资源的重要载体，也是生态系统的重要组成
部分。山东省青岛生态环境监测中心按照统筹推进“水资源、
水环境、水生态”协同治理的总体要求，将强化水生态监测作为
提升重点水源地环境管理能力的重要抓手，通过对我市崂山水
库、棘洪滩水库、产芝水库、吉利河水库等4处重点水源地开展
水生态状况调查评估，摸清全市重点水体的生态“家底”，科学
预测预警水环境的变化趋势，筑牢全市水生态环境安全屏障。

开展重点水体水生生物监测。通过实施重点水源地专项
监测，综合评估重点水体生态状况，分析水生生物种群及群落
分布特征，采集并分析浮游生物和底栖动物样品 100余个，获
得监测数据1000余个，系统掌握重点水域底栖动物、浮游生物
等不同生物类群健康状况。整合水体、水生生物监测数据资
源，建立重点水体水生生物监测名录、图谱库、生物标本库，为
探索建立本地化水生态评价方法提供基础数据。

强化重点水体水质状况监测。定期对重点水体水质的24

项理化指标开展监测，并根据湖库的不同水体特点，增加相应
特征理化监测指标，掌握水质现状。综合运用水文动力、水环
境化学及水生态科学等研究机理，突出水体富营养化和季节性
水华等影响水生态安全问题的原因分析，筛选主要分担指标，
深度挖掘数据的关联性。分析主要污染成因，说清水质变化发
展规律，有效预警水环境安全风险。

深化重点水体生境状况调查。系统调查重点水体底栖动
物、浮游生物等不同生物类群的栖息地状况，了解重点水体蓄
水、调水、清淤及日常管理情况，系统分析水体生态环境情况及
周边区域农业生产及居民对生物栖息地的影响，结合污染排放
特征和生物栖息地状况，综合运用水化学和水生生物指标，构
建重点水源地水生态环境质量综合评价指数，精准发现水生态
环境问题及成因，为推动重点水源地的生态治理工作提供了有
力的技术支撑。

（吴 帅 孙义峰 张晓红）

“把脉”重点水源地水生态状况
筑牢全市水环境安全屏障
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普及健康知识
树立健康理念
青岛市卫生健康委员会、青岛日报联办
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