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儿童诗是汉语文学发展较为滞后、作品比较
薄弱的领域。青岛市作家协会主席、著名作家高
建刚的首部儿童诗集《我的秋天是蟋蟀做的》日前
由长江少年儿童出版社出版，在儿童诗领域激起
强烈反响。近日，“钉在时间上的骑马钉”——高
建刚儿童诗集《我的秋天是蟋蟀做的》研讨会在中
国海洋大学举行，研讨会由徐妍教授主持，中国作
家协会副主席、著名作家张炜发来了祝贺视频，著
名作家何向阳、长江少年儿童出版社总编辑姚磊
及众多青岛作家、文艺评论家、高校教授等参会，
就高建刚的儿童诗创作以及青岛的儿童诗传统展
开了深入探讨。

在接受采访时高建刚介绍，创作于2010年左
右的《我的秋天是蟋蟀做的》是自己写的第一首童
诗，“之后我就写了更多的童诗作品。这本诗集有
一小部分2010年之后写的作品。大批都是近几
年的创作，占比例最大的是近两年的。这时候我
对童诗有了成熟的观念：童诗应该是成人和儿童
都能欣赏的诗歌。儿童是作为天真的、童年的、少
年的心智能理解的能够审美的作品，成年人可以
从中觉得简单又深刻又有内涵，能够领悟到成人
的哲理思想审美观念。

一首好的童诗也应该是一首成年人可以关
注欣赏的作品，在成人诗歌里也是好诗，才是高
境界的。”

童心盛开，童诗闪烁

《我的秋天是蟋蟀做的》收录了高建刚72首
儿童诗，内容涵盖大自然、城市生活、内心成长等
多个主题。对于成名作家来说，如何将成人的技
巧还原成童真，让诗意从童心里流淌出来，这是
对诗歌理解、诗歌技巧和诗歌格调的多重挑战。
写好童诗显然比写诗对诗人要求更高，高建刚对
此深有体会，“童诗既简洁又要深刻广阔，还要内
涵丰富，有深刻的思想哲理。最深刻的反而要用
最简洁的表达方式。就像爱因斯坦相对论，简洁
的物理公式，把宇宙复杂的规律揭示出来，颠覆
了经典物理。还有李白‘床前明月光’，每当有了
乡愁就会想起这个诗句，经得起时间检验。这么
复杂的情感表达得这么简洁，也是很好的一个例
子。”

为儿童写作，也是作家到达一定高度后的责
任感，青岛作家近年来创作了以杨志军《巴颜喀拉
山的孩子》《海底隧道》《三江源的扎西德勒》为代
表的一批优秀儿童文学作品，刘耀辉的《野云船》、
年轻作家于潇湉的《冷湖上的拥抱》等儿童小说屡
获大奖，有着良好的市场反响。此次高建刚《我的
秋天是蟋蟀做的》的出版，在儿童诗领域增添了一
部力作。张炜表示，“这部童诗读来很有兴味，有

很强的文学性。它不光是给孩子眼前的阅读快
感，而是像一粒文化的、文学的、审美的种子，深
深地植入孩子的心田。”同为儿童文学作家的刘
耀辉表示，自己不断翻看这部诗集，从中得到了
很多启示，“到今天我读了快一个月了，儿童诗看
起来简短，然而简短不一定能读得很快。一首诗
的写作难度不下于一个短篇小说，差不多得将写
近一周，像那句‘关灯了/让电都回到灯里面’，语
言构思和整体情感等太多凝练的内容藏在里面，
值得体会。”

儿童诗的创作，要浅显但不能稚嫩，要深刻却
不能炫技，这种简洁表达凝聚了对生活和世界深
刻的理解。高建刚表示，自己的儿童诗创作从感
官入手，“儿童的五感最敏感，听觉又是最突出
的。世界上的声音会被儿童捕捉到，一颗童心对
声音的把握，是要有经验的。我居住在青岛老城，
我对教堂钟声、码头汽笛声特别敏感，听了就会有
身居其中的感受。青岛是海边城市，老青岛的自
然风景、人文情感都在细节里，这是声音给我的感
受和认知。我把自己的视角换位到儿童视角来创
作，这个儿童视角转换难度很大。比方说‘风’，对
成人的感受来说就是风。但对儿童来说，风也是
有生命的，所谓万物有灵，所以我写‘风累了，要在
树上休息’，风一直在奔跑，能不累么？我就这么
去想，就有了诗意。我说过，儿童就是诗人，儿童

的内心都是诗意的，只是不会表达而已，儿童说出
的话有时候就是诗句。”

沿着童诗回溯青岛文学传统

滴答，滴答，下小雨啦。
种子说：下吧，下吧！我要发芽！
禾苗说：下吧，下吧！我要长大！
梨树说：下吧，下吧！我要开花！
孩子说：下吧，下吧！我要种瓜。
滴答，滴答，下小雨啦。
这首选入小学课本的儿童诗《春雨》，出自青

岛儿童文学作家刘饶民之手，它和刘饶民另一首
《问大海》都是语文教材的经典篇目。刘饶民创作
出版了三十多部儿童诗集、儿歌集，与同时代的青
岛儿童文学作家邱勋（代表作《微山湖上》）一直是
该领域的代表人物。青岛儿童诗的传统深厚，据
刘耀辉在《青岛儿童文学的历史、现状与未来展
望》里所梳理的，第一位在青岛从事儿童文学创作
并产生较大影响的作家是儿童诗诗人杨唤，上世
纪四十年代他在青岛担任报社编辑期间开始了儿
童诗歌创作。为纪念这位早逝诗人而创立的“杨
唤儿童文学奖”也是该领域的最高奖项，曹文轩、
张之路等著名作家都是从这个奖开始走向海外。
之前高建刚曾联合多位政协委员提出提案，希望

加强观海一路4号杨唤故居的保护，同时在青岛
设立一个以杨唤命名的儿童文学奖项。

通过青岛儿童文学发展史视角，青岛文学馆
馆长臧杰高度评价了高建刚的诗作。他认为，高
建刚在城市中发现儿童文学创作的美学主体，使
用现代诗的手段去处置儿童诗，使得原来以真善
为主体的儿童诗的空间拓展成有语系的、有声感
的、有结构意义的创作。刘耀辉认为，《我的秋天
是蟋蟀做的》抓住了儿童的视角，笔法一任天真，
一任自然。诗里观照的动植物特别多，从蚂蚁蜜
蜂灰椋鸟到柿子槐花爬墙虎，让孩子们“多识于鸟
兽草木之名”，同时诗里也突出了青岛，从大海、卵
石到啤酒，体现了诗人在海洋城市里的灵魂泳
姿，“诗品见人品，高建刚儿童诗里有悲悯情怀，
薄薄的诗歌里最让人的感动的就是悲悯。可以说
继杨焕之后，高建刚以这样一部诗集再次向世人
宣示了青岛儿童诗的荣光。”

儿童诗、儿童文学、儿童绘本在国际上属于非
常成熟的品类，大批经典作品引进国内后产生了
良好的社会反响，像是于尔克·舒比格《当世界年
纪还小的时候》等力作也是长销品类。相对而言，
汉语儿童诗歌从创作到推广还有较长的路要走；
技术和艺术上都纯熟的诗人进入儿童诗界，也是
对诗歌读者群的提升。高建刚表示，未来自己还
将秉持一颗童心来从事童诗创作。

童心入诗行，天真更有力量
高建刚儿童诗集《我的秋天是蟋蟀做的》首发 青岛“童诗”传统再续新篇

□青岛日报/观海新闻记者 米荆玉

花风景占据老青岛十景三席

1936 年，青岛第一次评选出可以代表城市
风光最高水准的十个景观，称为“青岛十景”：飞
阁回澜、琴屿飘灯、汇滨垂钓、会崎松月、燕岛秋
潮、东园花海、登瀛梨雪、丹邱春赏、湛山清梵、穹
台窥象。其中，东园花海、登瀛梨雪、丹邱春赏这
三处就与花势有关。

青岛的赏花文化发轫于上世纪二三十年代，
从彼时起，中山公园的赏樱活动就久负盛名。一
个世纪以来，中山公园赏樱几乎成为集体的狂欢
与怀旧。尤其在一周只休一天的日子里，民生琐
碎，游园春梦近乎一种奢侈。但许多青岛人家，
每年的春天一定会有一次合家欢，这合家欢一定
是去中山公园踏青赏花。似乎只有在桃色、玉色
的樱海里漫游，被碎云一样的落樱“惊艳”了，才
算是沐浴了一次完整的春光美。这种在民间极
具生命力的精神文化大餐，时至今日依旧盛行。

丹邱春赏曾是青岛重要的暮春花事，这一胜
景的所在地位于时下的城阳丹山。每逢春暖花
开，丹山岭上岭下及周边一片桃红梨白，姹紫嫣
红，万千樱花、桃花、杏花、梨花、苹果花怒放枝
头。诗人杨云史曾有《游丹山诗》：樱花落尽逐香
尘，此际丹山浩荡春。万顷胭脂千岭雪，艳阳烘
醉白头人。1953 年，这里曾拍摄电影《葡萄熟
了》。

崂山登瀛村种植梨树已有数百年的历史，过
去这里“处处植梨树，家家有梨园”。1928年出
版的《胶澳志》中对登瀛梨雪这一胜景多有提
及。2003年，由林嘉欣、刘烨、郑伊健等主演的
电影《恋之风景》曾专程来登瀛拍摄，片中如诗如
画的场景，让“登瀛梨雪”成为许多人心之向往的

造梦空间。
时至今日，青岛花街处处、花景翩

然，整座城市就像是一个大花园。
在城市、在乡村、在山上、在公

园、在海边、在街头巷尾、在
寻常人家的庭院里，花们

盛放着、妩媚着、浓郁着、绚烂着，青岛赏花地理
斑斓多姿。海风从红屋顶吹来，和着山花烂漫的
况味，“面朝大海、春暖花开”的浪漫意境让青岛
愈发诗意万种。

花季如何拉长旅游季

从时间维度的延展，青岛的户外花季始于早
春的梅花与连翘花，直到初冬的菊花。绵长旖旎
的花季，给出了打卡摄影、深度慢游、休闲康养等
众多契合当下旅游潮流的时尚元素。

“上百年的樱花树和绵延了近一个世纪的中
山公园赏樱会，可谓是中国北方最经典也是最人
文的樱花会。”人文学者、评论家赵夫青说，青岛
赏花还是有“传统”的，文人雅士常在“花”上做
文章，这可能与几千年的农耕文化和花草诗文
熏陶有关。青岛在上世纪初就引进种植樱花，
百年来的樱花会影响巨大，给青岛带来不少名
声，许多作家笔下都有“打卡”樱花的笔墨。如
果能像宣传海洋文化那样，大张旗鼓地推介我
们的樱花会和打造赏樱网红地，相信会给青岛
带来更响亮的声誉，“从三月底青岛的单樱绽放
开始，就拉开了青岛的赏樱热潮。”赵夫青认为，
不仅仅是赏樱，青岛还有梅花、杜鹃花、樱桃花、
向日葵、薰衣草等成规模的赏花景点。这些花
景，可以将青岛的旅游季节至少分别提前和延
后一个月，让更多人到青岛不仅感受滨海旅游
的浪漫，更能欣赏到北方的花海，提亮“到青岛
来看花”的文化品牌价值。

“应该讲，青岛城市具有‘赏花’的悠久历史，
仅中山公园这一块区域，就集结了春天赏樱、夏
天赏荷、秋天赏菊的习俗。比如秋天的菊花展，
其实从上世纪50年代就已经开始了，1957年这
里就有700多个品种的菊花展出。小西湖赏荷
成为非常经典的青岛城市居民的休闲雅事，沈从
文等文人都曾在这里会友赏荷，也涌现了很多赞
荷的诗歌。每年，中山公园吸引的摄影爱好者更
是不计其数。”青岛大学旅游与地理科学学院院
长助理赵玉宗认为，青岛应深度挖掘赏花历史和

资源，系统梳理赏花文化习俗，同时要为赏花文化
注入新的时代内涵，打造形成多元化消费场景，构
建“赏花+”文化体系，支撑青岛时尚城市建设。
从文化旅游角度，一方面青岛可从城市层面系统
推出不同季节的主题赏花线路和赏花胜地，另一
方面引导赏花文化与当下新颖的旅行方式进行融
合，创新发展“赏花+研学”“赏花+夜经济”“赏花+
文创”“赏花+露营”等多种业态。

“很多人都知道大学路与鱼山路交汇处的网
红角，其实红墙里面美术馆的花事也非常值得打
卡。”在青岛数智文旅研究院院长梁彩霞看来，看
展固然是去美术馆的第一要务，但是梅花、紫色藤
萝、牡丹和荷花等点缀在精致娴雅的偌大院落里，
也是一道非常迷人的景致，“其实青岛有很多这样
的街景，比如八大关、太平角、崂山的村落、老城的
街巷，随便走走，就是一种很好的漫游体验。”

明游天下国际旅游投资（北京）股份有限公司
山东分公司总经理袁基安表示，每年3月底至4月
初，青岛地铁11号线高架站点北宅至庙石区段两
侧山坡上的千亩樱桃花竞相盛开，在列车上便可
感受山风海韵、“花海”浪漫。“仅仅是这条最美地
铁线和一处赏花打卡地，就可以成为一个著名景
点。这是真正‘开往春天的地铁’。”袁基安认为，
青岛的赏花游可以形成众多品牌，串联起来，就是
一条熠熠生辉的“赏花游”线路。

花文化的蝴蝶效应

“我国自古有花文化的历史积淀，从古至今，
无论是圣人雅士还是素人百姓，人们都乐于去观
赏或怒放盛开或含苞待放的鲜花，每一次赏玩、每
一次凝视都是一次美的体验，一次愉悦的享受。”
青岛锦绣非物质文化遗产研究中心主任侍锦认
为，古代的花文化更能体现的是人们喜闻乐见的
艺术行为和著名雅事，与当下流行的花文化主题

是两个概念。“近年来，文化创意产业对英国整个
GDP贡献的占比额超过金融服务业，其‘花园经
济’也十分有名。”在侍锦看来，与花文化相关的产
业很多属于文化创意产业。花本身是一个很美好
的平台，文创的东西就是要精美、好玩，才能形成
各种文化资源的整合和联动。

在今年三月开幕的第二十三届中国·青岛梅
花节上，除了美轮美奂的梅花令人过目不忘，与梅
花节同步发布的踏青、研学、潮玩、文艺、美食五个
特色主题板块的李沧区文旅产品同样亮眼。据李
沧区文化和旅游局局长李修枫介绍，梅花节是一
个“穿针引线”的载体，串起来的是李沧特色的山
东手造、非遗产品和文创项目。

“每年花季，我们就会举办赏花雅集，配合的
是不同主题的音乐欣赏、读书感悟、美食试品、焚
香品茗等休闲文化活动。”遇园·慧的主理人洪周
慧表示。据了解，每年樱桃花怒放的时候，类似的
抚琴雅集、品茗雅集、汉服雅集也会点缀在如云如
霞的花树丛中，成为乡村休闲游的一道风景。

在崂山深处的北宅，春夏有樱桃季和槐花
季，秋季则有可持续至年末的菊花季。跨越几
季的美好应和，令北宅深度游的“四季歌”颇清
新而独特。据北宅街道宣传文体旅游中心主任
王雅娟介绍，仙菊采摘是北宅近年来新兴的特
色文旅项目，崂山仙菊采摘节吸引了众多市民
慕名前来参节。
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春有百花，正
值青岛一年中的
花季之巅。

从早春的梅
花节，樱桃花节直
到现在的大珠山
杜鹃花会、中山公
园的赏樱会、胶州
市植物园郁金香
会……今年入春
以后，青岛有关花
的活动纷至沓来、
渐次芬芳。赏花
作为传统的“雅”
文化，不仅绚烂着
青岛的风景，也以

“花”力四射的生
命力、感染力、传
播力，释放着这座
城市历史文化、旅
游文化、影视文
化、休闲文化、街
景文化、乡村文
化、美食文化等美
好的不同切面。

□
青
岛
日
报/

观
海
新
闻
记
者

崔

燕

■
中
山
公
园
的
樱
花
，在
闻
一
多
眼
里
是
﹃
绮
丽
的
樱
花
开
得
像
天
河
﹄
。

王

雷

摄

■春季的崂山
卧龙村已经是花的
海洋。

王 雷 摄


