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要 闻

□青岛日报/观海新闻记者 郭菁荔
本报11月9日讯 今天上午，副市长王波率队赴市北区

调研督导疫情防控工作落实情况。王波一行先后来到德爱花
园酒店、辽阳路某保供单位等地，详细了解隔离场所设置、生
活物资保障、物价变化等情况，要求确保隔离管理闭环安全有
序，生活物资货源充足、品种丰富、价格稳定。

王波指出，当前我市疫情防控形势依然严峻，要持续绷紧
疫情防控这根弦，坚决克服麻痹思想、厌战情绪、侥幸心理、松
劲心态，坚决把疫情处置和常态化疫情防控各项措施落到实
处，全力以赴打好打赢疫情防控遭遇战、阻击战、歼灭战。

王波要求，要加强集中隔离场所规范化设置，严格落实
“三区两通道”等要求，严防交叉感染，配齐配足工作人员，确
保隔离管理闭环安全有序，全力遏制传播风险。要确保隔离
场所服务保障充足到位，切实保障好群众基本生活和就医用
药需求。要抓好生活物资保供稳价工作，提高应急保供工作
的预见性、前瞻性，统筹做好疫情期间生活必需品的储备和供
应，确保关键时刻拿得出、价格稳、品质好、送得到，为打赢疫
情防控这场硬仗提供坚实保障。

确保隔离管理闭环安全有序
生活物资货源充足价格稳定

市领导赴市北区调研督导疫情
防控工作落实情况

□青岛日报/观海新闻记者 傅 军
本报11月9日讯 面对当前我市严峻复杂的疫情防控

形势，人民银行青岛市中心支行今天印发《关于做好疫情防控
期间货币信贷领域重点工作的通知》（以下简称“通知”），出台
10条货币信贷政策措施，从加大信贷投放、强化助企纾困、支
持重点领域等方面，对全市银行机构近期货币信贷工作提出
具体要求，为我市统筹疫情防控和经济社会发展提供坚实金
融支撑。

《通知》指出，各银行机构要切实把保持货币信贷总量
稳定增长作为一把手工程，深入挖掘贷款增长潜力，千方
百计加大信贷投放。在落实当前疫情防控各项要求的前
提下，探索通过视频会议、远程办公等方式，快对接、快审
批、快投放，进一步提升企业融资对接覆盖面和融资需求
满足率。

《通知》要求，各银行机构要提高受困人群金融服务质
效，依法合规对部分受疫情影响较大借款人的还款做出灵
活制度安排，积极纾解借款人还款困难问题。加强重点行
业纾困金融支持，强化货币政策工具运用，落实好货运物流
领域市场主体延期还本付息政策要求。健全小微金融服务
长效机制，积极参与青岛市民营和小微企业首贷信用贷服
务体系建设，继续加强对全市 6077 家小微企业无贷户的跟
踪培育，积极运用“青岛创业家”融资模式，更好满足就业创
业群体融资需求。

《通知》强调，开发性、政策性银行机构要用足用好政策性
开发性金融工具，其他银行要积极为基金支持项目提供配套
融资支持，加大我市基础设施建设领域金融支持。21家全国
性银行要积极运用设备更新改造专项再贷款优惠政策，强化
我市设备更新改造领域项目信贷支持。积极对接走访我市
237个纳入国家项目清单的制造业项目（企业），积极满足制
造业企业投资扩产、科技研发等需求。

千方百计加大信贷投放
提高受困人群金融服务质效

青岛人行出台10条金融举措
助力全市疫情防控

为构筑起坚固的抗疫防线，切实维护全市人民群众的生
命安全和身体健康，我市日前提出居家办公的倡议，最大限度
减少人员流动和聚集。专家提醒，每个人都是自己健康的第
一责任人，居家办公期间要做好科学防疫，保持良好心态。

居家市民要根据防控要求配合完成核酸检测。其间全程
佩戴口罩，双手不触碰采样区台面。

居家期间做好健康监测，应每天早、晚各测一次体温。一
旦出现发热、干咳、乏力、咽痛、嗅（味）觉减退、腹泻等可疑症
状，应及时向社区（村）如实报告。

居家期间非必要不外出。要增强防护意识，严格做好个
人防护，少聚集，不扎堆，坚持戴口罩、勤洗手、常清洁、用公筷
等良好生活习惯。若要外出取物品、做核酸检测等，应全程规
范佩戴口罩（建议选用一次性使用医用口罩、医用外科口罩或
以上防护级别口罩），尽量避免乘坐公共交通工具。

市民要养成良好的卫生习惯。及时做好手卫生，自室外
返回、咳嗽手捂后、饭前便后、烹饪或准备食物前，应使用洗手
液（或肥皂）流动清水洗手，揉搓双手至少20秒。咳嗽或打喷
嚏时，用纸巾或屈肘遮住口鼻，用过的纸巾应及时扔到有盖的
垃圾桶（其他垃圾）内。

居家期间，每天室内开窗通风至少三次，每次不少于 30
分钟。

居家以清洁为主，预防性消毒为辅。消毒可选用 75%浓
度的酒精或 500mg/L 的有效氯消毒液或市售其他合法消毒
剂。此外，居家时可做好体温计、口罩及消毒用品等防疫物资
的储备。购物尽量通过无接触式网购。

居家期间，市民应密切关注微信、短信、公众号等平台发
布的疫情信息和相关安排。如有中高风险地区旅居史、与阳
性病例活动轨迹有交集或健康码非绿码等情况，立即向所在
地社区报备。

此外，市民要树立战胜疫情的信心，保持良好心态，营
养均衡，善用时间充实生活，尽量保持日常作息规律、开展
居家运动及娱乐等。居家期间若出现焦虑情绪是正常的，
可以通过恰当的方式疏解，如写日记、与家人和亲友保持沟
通等。若情绪受困扰，请主动向信任的人坦诚倾诉或寻求
专业协助。

请市民朋友们及时关注权威部门发布的真实疫情信息与
防控措施，在疫情面前保持镇定不恐慌，做到不造谣、不信谣、
不传谣，共同抗击疫情。

每天至少三次开窗通风
专家提醒：居家办公莫忘科学防疫

□青岛日报/观海新闻记者 郭菁荔

疫情防控知识科普

当前我市疫情防控形势严峻复杂，正处
于疫情处置的关键时点。市直机关各级党组
织和广大党员闻令而动，迅速吹响“集结号”，
把疫情处置作为重大政治任务，第一时间下
沉一线，用必胜的信念、昂扬的斗志与街道社
区干部群众同心同行，不畏艰苦、连续作战，
全力以赴投身疫情防控阻击战歼灭战。

在抗击疫情一线，不管是政策宣传、排
查登记、核酸检测，还是隔离转运、社区管
控、服务保障，由各市直机关党员干部组成
的志愿服务队，拉得出、冲得上，全力协助街
道社区做好疫情防控工作。

争分夺秒紧急支援

“我是党员我先上。”“我是单身我去一
线。”“我年轻能熬夜，扛得住。”……此轮疫
情发生后，市直机关广大党员干部纷纷提交

“请战书”。集中力量、争分夺秒，迅速织严
织密疫情防控的“一张网”，成为大家的
共识。

市北区是本次疫情的重点防控地区，无
惧困难、不惧危险，市直机关广大党员干部
以冲锋在前的担当精神，与市北区的干部群
众一起共克疫情。

在敦化路街道西吴社区，市委办公厅的
青年志愿服务队与社区群众并肩奋战、不舍
昼夜，用实际行动筑起疫情防控坚强堡垒。
在台东街道，市纪委监委的40名党员干部第
一时间下沉，分散到街道的11个社区开展工
作，大家把封控区当成战场，舍小家为大家，
全力以赴抗击疫情。市委组织部第一时间
派出的50余名党员干部，不仅要赴区市督导
隔离场所建设，还要在市北区各街道和市南
区的共建社区内执行抗疫任务。市委宣传
部的志愿服务队下沉河西街道台柳路、河
西、河崖、长沙和小水清沟等社区，深度参与
核酸检测信息录入、验材准备、秩序维护等
工作。在市北区登州路街道，市委统战部党
员干部组成的统一战线“挚友真情”志愿服
务队，组建了运转组、疫情专班和社区机动

队等网格专区，实现了“点对点、线连线、面
包面”的志愿服务布局。市人大常委会机关
第一时间组建近百人的疫情防控志愿服务
队，54名志愿者下沉到市北区大港街道参与
疫情防控。昌乐路社区金色年华小区内有
一位95岁的独居老人，平时由子女每天定时
上门照顾起居。疫情期间，市人大常委会机
关参与值守的机关干部担负起了探望老人
和送饭上门的工作，老人的儿子感慨地说：

“志愿者给我们帮了大忙。”市政府办公厅组
织成立疫情防控青年志愿服务队，第一时间
对接街道社区，充分发挥党员干部的模范带
头作用，克服人员力量紧张、连续长时间工
作等不利因素，任劳任怨完成相关工作。市
委市直机关工委派出党员干部组成工委志
愿服务队，大家不讲条件、不谈困难、领令出
列，接到通知后第一时间奔赴市北区辽宁路
街道，协助社区开展工作。

“凌晨天不亮，我们就出发了，帮着社区
工作人员维持秩序和录入核酸检测信息。”
市政协机关派出的志愿服务队队员宫雪说，
他们每天早上在核酸检测开始前1个小时就
到达现场，与社区工作人员一起做各项准备
工作，设围栏、拉线、立起指示标识、接受岗
前培训……看似简单的程序工作，他们争分
夺秒、不折不扣地完成。

“5点多穿上防护服，直到检测结束才脱
掉，中间没敢喝一口水。”“几个小时下来确实
时间不短，腰酸了、腿也不打弯了。”“虽然工
作时间长，但大家始终不叫苦不叫累。”市检
察院的干部把“检察蓝”化身“志愿红”，不一
样的制服，同样的全力以赴。市中级法院派
出干警到一线协助抗疫，他们化身群众的“警
卫员”“快递员”，守卫社区第一道防线。市司
法局从局机关、市法律援助中心、政府法治研
究中心和市中公证处抽调党员干部组成志愿
服务队下沉市北区阜新路街道，与干部群众
并肩作战，共同做好疫情防控工作。

“根据上级安排，需抽调 30名志愿者参
加疫情防控工作。”11 月 4 日 12 时 43 分，市
市场监管局市场监管系统的办公邮箱中收

到了一条招募疫情防控志愿者的通知。随
后，“我报名”三个字刷屏工作群，通知发出
不到 1 个小时，就有超过 100 人主动报名。
16时34分，首批30名志愿者集合出发。

疫情不退我不退，越是艰险越向前。工
会志愿服务队的党员干部是这么想的，也是
这么做的。“我是党员，我先上。”“我经常做
志 愿 者 ，我 参 加 ！”“ 我 还 不 累 ，再 干 会
儿。”……市总工会派出的50名队员化身“大
白”，冲在市北区开平路街道疫情防控一线，
他们伴着星光出发、入夜还在现场忙碌，除
完成抗疫基本任务外，他们还担负起整合资
源、综合协调等任务。

团市委共派出 32名干部协助市北区阜
新路街道开展核酸检测登记和秩序维护工
作，他们成立了临时党支部，充分发挥党组
织战斗堡垒作用。团市委还在全市团组织
中迅速开展青年志愿者招募工作，13家团组
织的 420余名团员青年第一时间请命出战，
分赴市北区9个街道参与疫情防控。

市妇联第一时间组织机关和妇儿中心
抗疫志愿服务队的 41名队员奔赴市北区阜
新路街道海泊桥社区和小村庄社区，参与疫
情防控工作。队员们24小时值守，除参与核
酸检测登记和秩序维护等志愿服务外，市妇
联还为社区抗疫一线的志愿者送去防疫物
资和必备生活用品，彰显“巾帼先锋”党建品
牌的影响力和美誉度。

用心用情服务群众

党员干部是人民的公仆。疫情防控，党
员干部必须冲在前、作表率，必须以更积极
的工作态度、更务实的工作作风、更强的责
任心以及更有利的举措，回应群众诉求、解
决群众问题，用心用情保障好群众的生产生
活，让防疫不仅有力度更有温度。

“我的心脏病药吃完了，怎么办啊？”，市
人力资源社会保障局的姜雪红在社区参与
疫情防控时，接到了社区居民刘先生的求助
电话。“别着急，您把药盒和需要的量告诉

我，我去买。”她立即去药店买来了药品，还
垫付了费用。她说：“大家有需求，我们就得
想办法解决，这种特殊时候，我们多做一点，
群众就会多信任我们一分。”像她一样，该局
的 200名干部在市北区兴隆路街道、延安路
街道日夜奔忙：于秋成被胶皮手套箍肿了
手；毕英杰每天凌晨 5点半准时到岗……大
家担当起一线的“配送员”“保障员”。

“喂，您好，这里是云南路社区，打电话
是想核实一下您的信息……”在社区大厅，
市城市管理局的百人先锋队队员们正在开
展电话问询，记录市民信息，叮嘱市民注意
安全，引导市民遵守防疫政策，有序参与核
酸检测。据不完全统计，该局的志愿服务队
目前已步行“扫楼”500 余栋次，动员周边
6000 余名居民及时开展核酸检测，协助 26
个核酸检测采样点有序检测居民85000余人
次，徒步检查“九小”单位场所码150处。

市农业农村局农安中心干部马静做完
手术还不到一年，明年1月份即将退休，但他
仍主动请缨到封控区开展工作。新婚不久
的年轻干部满吉勇，主动申请到疫情严重的
社区，社区新增防控点后，他不到 30分钟即
投入“战位”……这样的感人事例不胜枚举，
在他们看来，尽快控制疫情确保群众健康是
头等大事。目前，市农业农村局共派出 3批
累计150名党员干部组成“情系三农”志愿服
务队，已协助完成核酸检测 15.9 万人次，走
访“九小”场所 530 余家次，转运物资 260 余
批次，张贴社区告知书1600余张。

战“疫”仍在继续，这就像一面镜子，检
验干部的初心使命，反映干部的作风能力。
为什么能迅速集结、全力投入？市委市直机
关工委调研室主任张伟达说：“通过这些年
来的实践，特别是今年以来进一步探索完
善，市直机关以‘双报到’‘志愿服务’为主的
联系服务群众和街道社区的常态化工作机
制已经建立起来，所以能够做到第一时间响
应。这既是政治机关的政治担当，也是聚焦
作风能力提升，深入开展‘人人都是发展环
境，个个都是开放形象’活动的成效。”

市直机关干部迅速集结全力投入
组成志愿服务队奋战在疫情防控一线

□青岛日报/观海新闻记者 刘 萍

打赢疫情防控遭遇战、阻击战、歼灭战，
大规模核酸检测的速度是一种“决定性”的力
量。抗疫的战场上，除了冲锋在前采样的“大
白”，还有一群在核酸检验实验室里昼夜埋头
与病毒“正面交锋”的“侦察兵”。11 月 9 日，
记者走进市疾控中心移动PCR检验实验室，
见证着那些“幕后英雄”争分夺秒与病毒赛跑
的身影。他们无数次与病毒“亲密接触”却毫
不畏惧，只一心想着要以最快的速度揪出病
毒，为疫情防控筑牢严密的“防护墙”。

在瑞海北路的一处远离楼宇的空旷工
地，停靠着多辆特殊的大巴车和几个简易
的蓝色帐篷，这便是移动 PCR 检验实验室
在这次抗疫期间的临时主战场。移动 PCR
检验实验室打破了固定实验室方位固定、
远距离标本运输速度慢、交叉感染风险大
等瓶颈壁垒，每一辆车便是一个核酸检测
实验室，实现“抗疫战备队伍追着阻击疫情
转”的现代化、集成化、自动化核酸检测快检
快报新突破。

移动 PCR 检验实验室不仅承担着部分
全员核酸样本检测任务，还肩负着检测密接、
次密接核酸样本的任务，因此这个实验室也
成了“距离病毒最近的地方”。一次完整的检
测过程要经过标本交接、试剂配制、核酸提
取、样本扩增、结果分析、出具报告等多个步

骤，为了保障每一批核酸样本都安全、快速出
结果，24名检验人员丝毫不敢懈怠，他们分成

“三班倒”，保证样本即到即检。
这 24名检测人员分别来自市疾控中心、

李沧区疾控中心、市立医院以及西海岸新区、
胶州、莱西等地的基层医疗机构。市疾控中
心病毒性疾病检验所副所长赵丹说：“省内各

地哪里有需要，移动核酸检测车就会开往哪
里。我们这些检验人员于10月24日集结，至
今没有回过家，有的人是在执行外派任务时
被紧急召回又投入到这次抗‘疫’中。”

和普通核酸检测实验室相比，移动 PCR
检验实验室配备了自动分杯系统和移液工
作站，将检测人员从手动拧试管盖、手动加

样中解放出来。尽管“工作伙伴”更先进了，
但检验人员的工作环境依然艰苦。标本制
备区空间狭小，当两名工作人员相遇时，需
要侧身才能通过。核酸检测时震荡和高速
离心处理过程中会产生大量气溶胶，所以
实验室处于-20pa 的负压状态中，在这种相
对密闭的环境下，全副武装的检验人员一呼
一吸都比平日费力许多，待在里面不一会儿
衣服就湿透了。再加上连续多日的通宵达
旦，让本来就不轻松的工作更加耗神耗力。
记者现场随机采访了一名“换班”的检验人
员，她却说：“习惯了，这就是我们的工作。
孩子知道我回不去，也知道妈妈的工作很重
要，就没有哭闹。虽然对孩子还是会有一点
愧疚，但我觉得能早日战胜疫情才是最重要
的事情。”

深夜 12 点，气温骤降，移动 PCR 检验实
验室终于“歇”了下来，从车上下来的不是全
副武装的“大白”，而是仅穿着半袖“刷手服”
的检验人员。他们要冲到不远处的简易帐篷
中换上自己的衣服。赵丹说：“为了降低感染
风险，我们必须在车上的缓冲间脱掉防护服，
并开展消杀。结束工作时，大家出了一身汗，
又到了气温比较低的室外，骤然经历热冷转
变，容易感冒。但为了消除一切感染的可能
性，我们必须这样做。”

移动核酸检验实验室的“侦察兵”：

以最快速度揪出病毒，筑牢抗疫“防护墙”
□青岛日报/观海新闻记者 郭菁荔 通讯员 陈方超
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■在青银高速青岛东出入口，工作人员正在检查过往车辆。 韩 星 摄

■ 李 沧 区
惠水书院社区
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疫情防控。

张 晋 摄

■核酸检测
医务工作者在负压
环境中开展标本
制备。
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