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07 老人天地

今年10月，中央网络安全和信
息化委员会印发《国家信息化“十五
五”规划》。规划中，“6G”是一个高
频词。那么，6G究竟意味着什么？
它又离我们还有多远？

10月30日，2026中国移动有
为青年公开课在中国科学技术大学
开讲，诸多专家学者带领大家一同
探秘未来通信。

要回答“6G是什么”，先把时间
轴拉长。1G是模拟通话时代。标
志性产品是“大哥大”。1983年上
市，重一斤多，充半天电，讲半小时，
花掉普通人大半年工资。它能做的
只有一件事：打电话，还不加密。昂
贵、笨重，注定属于极少数人。2G
则开启了数字时代。语音变成比
特，加密了，便宜了，还多出一个谁
都没预料到的杀手应用——短
信。“你开始不只是‘说话’，你开始

‘留话’。”中国科学技术大学教授、
电子工程与信息科学系执行主任龚
晨表示。3G到了移动上网时代。
手机从“打电话的工具”，变成“能上
网的口袋电脑”。网页、图片、手机
QQ，都是这个年代“长”出来的。4G，
速率上去后，直播、短视频、移动支
付、网约车、外卖，许多今天习以为
常的生活方式，都是4G的副产品。
5G则是万物互联的时代。标志性
产品已经很难用一台手机概括，因
为它还包含了5G模组、工业网关、
车机、矿井里的防爆基站等。5G的
设计目标，已经不是“给人用”，而是

“给人和机器一起用”。
从1G到5G，一条线很清楚：传

的东西，从声音，到文字，到图片，到
视频，再到设备的动作。每一代都
不是“更快一点的上一代”，而是围
绕“到底为谁通信”不断进化。

龚晨用一句话概括：“通信的下
半场，不在广场上，在那些看不见的
角落里。”6G的想象空间，正从这些
角落长出来。空天地海连成一张
网，卫星、低空无人机、水下基站都
接进来；太赫兹、智能反射面、通感
一体化……都是为了让这张网既能
通信，又能感知。

总而言之，6G不只是“更快”，
而是一张有感知、更聪明的网。6G
什么时候来？专家判断，按照“十年
一代”的规律，2029年左右6G第一
个版本就会到来。 刘畅

6G，离我们还有多远

前段时间，一位中年人找

过来，要为自己的父亲定制微

电影。在创作剧本时编剧发

现，老人十几岁就失去双亲，

直至暮年仍难以释怀。于是

采用了短剧常用的穿越、重生

桥段，带老爷子回到了童年。

剧组根据老人提供的照

片，在京郊农村找到了一处跟

祖宅很相似的民房，然后请来

了两位青年演员演他的父

母。拍摄那天，三人一起在民

房里吃水饺，老人跟“年轻的

父母”一起聊天、嬉闹，好像变

回了小孩子。

杀青之后，工作人员发

现，老人当时静静地坐在饭桌

前，掉下眼泪。这让他们对项

目有了更深理解：演戏不仅是

娱乐，也是帮助别人去直面自

己最脆弱的部分。朱松梅

重写人生，定制微电影治愈心灵

找不同
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今年6月，北京市的一家影视拍摄基地
开设了素人短剧体验业务，来体验的“演
员”中80%是老年人。很多让观众“一秒上
头”的爽剧情节，不是手机里的微短剧，而
是几位退休老人自己演绎的。

一个周末上午，记者来到

京郊某短剧短片拍摄基地。这

是一部职场剧，剧情简单有爽

感：女总裁发现了资金缺口，于

是质问反派副总，掀起了职场

风波。法务、审计和项目总监

暗自角力，在两次反转后，合力

扳倒了反派。

谁演什么角色，首先得看

各自的意愿，其次要拼台词和

演技。退休前，薇薇安是一家

世界500强企业的高管。她以

前的职务和短剧里的总裁相

似，这次组团体验短剧拍摄就

是她提议的。65岁的燕姐，拿

下了难度最大的角色——一位

内心很复杂、有野心的总监。

这是她第二次当演员，头一回

是在女儿导演的片子里当群

演，没一句台词。但自那之后，

她看电视剧就多了心思，看到

好桥段，会揣摩角色的心理。

分完角色，大伙儿要上1

小时的表演培训课。已经六七

十岁、以前没接触过表演的“总

裁”“高管”们，在一个空旷的宴

会厅里学习表演，有时演一棵

树、一只鸵鸟，有时演跌倒的路

人，主要目的是“释放天性”。

夜幕降临结束拍摄，大家

都很尽兴，有人自己的戏份杀

青了，也不愿意走，一直在旁边

围观，还帮着打板、举灯。

拍一整天，“总裁”“总监”们意犹未尽

今年 6 月，杨征博作为

OPC（一人公司）入驻拍摄基

地。几个月来，他接待了数百

位体验短剧拍摄的客人，其中

大多数是老年人。“他们不爱

婆媳矛盾、情情爱爱，而是青

睐职场剧、宫廷剧以及探案题

材。”杨征博觉得，这是因为他

们一辈子经历了很多风浪，什

么都见识过，所以希望体验跟

现实生活迥然不同的人生。

李瑛今年 60 岁了，高挑

瘦削，化着精致妆容，穿着合

身的小皮衣。不久前，她从护

士长的岗位上退了下来，但更

忙了：每天都要亲力亲为，照

顾家里几位生病的亲人。薇

薇安拉她来体验短剧拍摄，她

一口答应了。

“当一天演员，让我能短

暂脱离疲惫的生活。”她告诉

记者，照护病人需要很强的体

力和强大的心理，所以她首先

要把自己照顾好。她还练瑜

伽、撸铁，送家人去医院时，她

一个人就能把沉重的轮椅推

上很陡峭的斜坡。

老年人喜欢演什么题材？答案超出很多人的想象

““好梦一日游好梦一日游””照进现实照进现实
花几百元演戏花几百元演戏，，体验别样人生体验别样人生

两幅图中有八处不同的地方，请读者朋友
找出来。绘画/点点 （答案见2版中缝）

老年人为拍短剧前来试衣老年人为拍短剧前来试衣
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