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本报“银龄力量”脱口秀大会报名火热

银发达人将携精彩人生故事登台
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10月16日，“乐养青岛·惠享银龄”2026年青岛市“敬老月”暨银发消费季主题活动在台东步行街启
幕，第五届青岛市敬老服务大会同步举办。活动现场设置惠老消费展销区、公益便民服务区、康养服务展示
区、银龄健康科普专区等功能板块，把消费、服务、体验、科普打包成一份精彩纷呈的“敬老大礼包”，送到老
年朋友身边。 记者 梁超 尚美玉 王镜

惠享银龄消费盛宴惠享银龄消费盛宴 点燃点燃““乐养青岛乐养青岛””活力活力
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林武周乃翔在老年节来临之际致慰问信

向全省老年朋友致以节日祝福
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