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“我最想要一台能朝夕陪伴我

的机器人，日常帮我打扫卫生、陪

我聊天解闷。”80岁的独居老人纪

宪华，对家用AI机器人充满期

待。独居生活的诸多难题，也让

她期盼全能陪伴机器人早日普

及。年纪大了常常反应迟缓，突发

身体不适时，经常找不到手机求助，

危急时刻极易陷入困境。“如果机器

人能在紧急情况下，主动帮我们联

系子女、呼叫救护车，这对我们

老年人来说，是最刚需的功能。”

纪宪华表示，这是众多独居老人

的共同期盼。

记者了解到，当下行业内

人形机器人层出不穷，不少

产品擅长翻跟头、做特技，多

用于商演展示、实验室研发，

但真正适配普通家庭复杂环

境、贴合银发群体需求的消

费级产品依旧稀缺。

老人盼实用好物，更看重安全与陪伴
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在众多设备中，海尔外骨

骼机器人 W3 收获了大批中老

年市民的关注。56岁的退休教

师郑明欣，是这款机器人的真

实受益者。

“走不多远膝盖就疼，好

不容易退休，却没法出去旅

游，挺遗憾的。”为圆她的出游

心愿，丈夫特意购买了海尔外

骨骼机器人 W3 作为退休礼

物。亲身使用后，郑明欣对产

品体验赞不绝口：“穿戴后助

力感特别丝滑，完全贴合我的

行走节奏，就像身体里多了一

股新生力量，没有丝毫生硬的

隔阂感。”如今，她穿戴这款机

器人登山、爬坡、跨省旅游，设

备能稳稳托举双腿、分担关节

压力，让她全程轻松不少。“有

AI 技术助力，让我们退休老人

的晚年生活质量提升了一大

截。”郑明欣感慨道。

除了助行机器人，现场展

出的各类家务、烹饪机器人也让

人眼前一亮。72岁的王女士现

场体验烹饪机器人后连连称赞：

“这款机器人炒的菜色香味俱

全，口感很好，能大大解放我们

的双手，特别实用。”

据海尔AI智能技术研发负

责人黄振兴介绍，海娃洗护机器

人可实现衣物处理全流程自动

化，从沙发、地面收集脏衣物，到

投放洗衣机清洗、烘干、晾晒，整

套前置流程大概需要 8 分钟。

不过该款人形洗护机器人仍处

于训练学习阶段，人形算法适配

难度更高，预计3至5年可正式

面世、走向市场。

从“可触摸”到“可拥有”还有多远

世间万象

狗能分辨人

类恐惧悲伤

近 日 发

表于《交叉科

学》的一项研

究，首次从脑

活动层面证

实狗可分辨

人类的恐惧、

愤怒与悲伤

等特定面部

情绪。

此 前 学

界已知狗擅

长解读人类

表 情 ，但 相

关生物学机

制长期缺乏

深入研究。

奥 地 利

维也纳大学

团队先后对

多只家庭饲

养的宠物狗

开展脑部扫

描实验，发现

人类愉悦表

情能激活狗

脑中与高级

认知、奖赏处

理相关的颞

叶皮层和尾

状核区域，该

网络仅对快

乐情绪产生

独特反应，可

清晰区分微

笑与三类负

面表情。

进 一 步

全脑分析显

示，狗脑并非

简单将情绪

划 分 为“ 善

恶”两类，而

是能通过截

然不同的活

动模式，把恐

惧与愤怒、悲

伤明确区分

开，这是该领

域首次获得

狗可辨别 特

定 负 面 面

部 表 情 的

直接证据。

李敏

一款机器人想要真正走进

千家万户，不只是单一企业的

产品打磨，更需要完整产业生

态的支撑。如今青岛已经形成

机器人产业集聚效应，多家企

业齐头并进，从硬件零部件、整

机研发，到场景验证、线下体验

渠道，全链条持续发力。

好产品需要真实场景打

磨。青岛康养领域具身机器人

暨智能康复类产品训练验证中

心，为企业提供最真实的测试

样本。目前已有 45 家企业、

217 台套产品入驻，孵化多款

养老智能产品，达成七千万

元意向合作，还参与制定国

家康养机器人应用标准，部

分陪伴机器人已经实现电商平

台销售。

随着技术持续迭代、场景

不断打磨、产品愈发贴合民生

需求，褪去科技噱头、兼具实

用与温度的AI机器人，终将真

正叩开寻常百姓门，成为居家

生活的暖心帮手。

记者 尚美玉

产业蓄力赋能，科技好物盼走进寻常家

AI家庭机器人来了！长者有了“养老搭子”
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“希望养老机器人更贴合咱们老年人
的真实生活，价格也别太高，普通家庭能
用得起就最好了。”近日，在海尔AI家庭机
器人体验中心，前来体验的不少老年市民
畅谈自己对智慧养老的美好设想。

会自主收衣洗烘、叠挂收纳；能辅助
老人行走爬坡、减轻关节负担；能下厨炒
菜、陪伴聊天、提醒吃药……曾经只存在
科幻大片里的家庭机器人，正一步步走
出实验室、走向大众生活。日前，全国首
家AI家庭机器人体验中心落地青岛，海
尔打造的全系家庭AI机器人集中亮相，
让“无人家务”从抽象概念变成市民可触
摸、可体验、可感知的真实场景。

清洁机器人清洁机器人

在全国首家在全国首家AIAI家庭机器人体验中心家庭机器人体验中心工作人员工作人员向老向老

人讲解机器人海娃的工作流程及原理人讲解机器人海娃的工作流程及原理。。 尚美玉尚美玉 摄摄

本报讯 日前，为期 3

天的中国报业协会老年报

分会第 31 届年会暨“银发

经 济 高 质 量 发 展 调 研 行

（伊春站）”，在黑龙江省铁

力市举行。本次年会由中

国 报 业 协 会 老 年 报 分 会

主办，全国 20 余家涉老媒

体代表齐聚一堂，围绕老

年媒体“系统性变革”开

展 主 题 交 流 并 参 与 系 列

银 发 经 济 高 质 量 发 展 调

研活动。

会议指出，当前老年

人 口 基 数 持 续 攀 升 ，国

家大力培 育 和 激 发 老 龄

社 会 发 展 新 动 能 ，银 发

经 济 已 然 成 为 扩 大 内

需 、推 进 高 质 量 发 展 的

重 要 支 点 。 希 望 以 此 为

契 机 ，架 起 老 年 报 业 和

企 业 的 沟 通 桥 梁 ，共 同

赋 能 银 发 经 济 发 展 ，服

务 老 年 人 美 好 生 活 ，积

极 开 拓 老 年 报 业 发 展 新

道路。

交 流 会 上 ，本 报 与

《老 年 日 报》《上 海 老 年

报》《快 乐 老 人 报》《浙

江 老 年 报》《云 南 老 年

报 》等 十 家 媒 体 的 社

长 、总 编 辑 ，分 享 了 老

年 媒 体 推 进“ 系 统 性 变

革 ”的 实 践 经 验 。 大 家

认 为 ，优 质 内 容 永 远 是

发 展 压 舱 石 ，要 拓 展 新

媒 体 阵 地 ，推 动 主 流 声

音 破 圈 传 播 ，老 年 媒 体

在 银 发 经 济 广 阔 舞 台 上

大 有 作 为 ，要 强 化 服 务

属 性 ，在 服 务 老 年 群 体

的 进 程 中 实 现 自 身 的 成

长与价值。

涉 老 媒 体 代 表 还 参

加 了 银 发 经 济 发 展 主 题

交 流 暨 伊 春 特 色 文 旅 及

康养交流推介会。

（本报记者）

中国报协老年报分会

第31届年会举行

架起报企沟通桥梁
赋能银发经济发展


