
银发群体不仅带来养老照

护需求，也在重塑旅游消费结

构。8 月 1 日，2026 企业家太

阳岛年会“银发经济高质量发

展暨康养产业共创论坛”在哈

尔滨举行。与会人士认为，随

着老年群体规模扩大、消费

观念变化，健康养生、文化体

验、社交休闲等需求更多融

入旅途，老年群体旅游正从

短期游览向停留时间更长、

服务内容更多元的旅居康养

延伸。

中旅旅行首席战略官兼

中旅好时光董事长张建斌说，

发展旅居康养不能只是延长

住宿时间，还要建立适合老年

人的产品标准和服务标准。

老年游客在目的地停留时

间延长，消费需求也从交通、住

宿、餐饮向健康监测、应急响

应、适老照护等服务延伸。

中国老年保健协会会长

闫青春说，数字技术可以分析

旅居者的健康状况，根据年

龄、体质和慢病情况提供相应

服务。健康档案和服务数据

实现跨地区衔接后，老年人更

换旅居地点，也能延续原有的

健康管理方案。

从线路设计、适老食宿，

到健康管理、智能设备，银发

旅游带动的服务内容不断丰

富。“智慧养老的本质是以人为

本，技术只是手段，服务才是核

心。”光大养老健康产业发展有

限公司董事长廖世烨说，未来

康养产业的竞争，将更多体现

为技术、服务、生态和综合服

务能力的竞争。 沈易瑾

银发经济持续扩容 催生多元服务新机遇
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银龄农技专家王军强：

“把脉问诊”到田头 余热生辉助增收
今年夏收时节，青岛

市平度市蓼兰镇绿色增粮
高产攻关田传来振奋人心
的好消息，经实地测产，这
片地块小麦平均亩产稳稳
达到906.12公斤，一举冲
破 900 公斤大关，刷新青
岛全市小麦单产历史最高
纪录。看着节节攀升的粮
食产量，今年63岁的退休
农技专家王军强难掩心中
激动，即便早已离开工作
岗位，只要谈起农田、庄
稼，他眼里依旧满是热忱。
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齐鲁乡村银龄行动

今年 5 月，山东省启动“齐

鲁乡村银龄行动”，青岛市农业

农村局随即组建“情系三农”老

干部志愿服务队，面向退休专业

农技人才征集志愿者。彼时的王

军强，老家有年过九旬的老母亲

常年卧病在床，离不开人看护；小

外孙也急需搭把手照看。一边是

至亲老小，一边是放不下的农田

事业，王军强还是毅然报名加入

志愿服务队，并被推选为副队长，

牵头各类农业技术指导工作。

“我对土地有很深的执念。”

王军强1987年从沈阳农业大学蔬

菜专业毕业，一头扎进青岛农业

战线，一干就是近40年。先后在

种子站、农技站、农技中心多个岗

位深耕。半辈子和农田打交道，王

军强始终认准一个理：农技人绝

不能只在办公室看报表、写材料，

必须多往地头跑，脚下沾泥土，

心里才能摸清庄稼的真实长势。

初心不改，奔赴乡村一线

记者 王镜

加入老干部志愿服务队后，

王军强的生活再次变得忙碌充

实。服务队汇聚15名退休农业各

领域技术人才，定期碰头梳理下

乡服务计划，结合每个人擅长的

种业、农机、蔬菜、粮食、畜牧技

术，精准对接村镇产业需求。今

年上半年，队伍累计开展7场下

乡志愿服务，平均每月至少走

进一次镇村田间，面向农户开

展常态化技术培训、扎根种植

基地实地指导、进村入户开展

农情调研，撰写调研报告为农

业政策制定提供基层参考。

7月28日，服务队一行赶

赴即墨区移风店镇，走进青

岛硕丰源种业黄瓜育种基地

实地调研。这家企业面临黄瓜

种植区域分散、高抗优质种质

稀缺等问题。结合早年蔬菜育

种推广积累的丰富经验，王军

强等老专家给企业和种植户提

出清晰务实的发展思路：紧盯

市场消费需求，培育多元化特

色黄瓜品种，配套专属栽培管

理方案。

“只要农户还需要我，我就

一直守在田间地头，把这身农

技本事全都留给土地和乡亲。”

王军强说。

月月下乡，银发服务队解农愁

青岛是北方典型缺水城

市，传统漫灌模式既浪费水

源，肥料药效利用率也偏低，

如何节水又增产，是王军强扎

根 农 业 多 年 始 终 惦 记 的 难

题。看着果蔬大棚成熟的水

肥一体化技术，他萌生大胆想

法：能不能把这套模式改良，

搬到大田粮食种植里？

此后整整十年，他带着团

队反复下地试验、调整参数，

终于创新研发出小麦—玉米滴

灌水肥一体化新技术模式。新

技术落地后，农户实实在在尝

到甜头：对比传统农田管理方

式，每亩耕地节水三成以上，

化肥用量减少两成，农药减量

15%，人工灌溉效率直接提升

十倍，粮食亩产还能稳定增产

一成。

从 2003 年青岛初次试水

设施节水灌溉，到2026年全市

100余万亩耕地普及水肥一体

化技术，其中粮食作物应用面

积占三分之二以上，这套由他

牵头打磨完善的节水增产技

术，连续两年入选省、全国农

业主推技术，一套可复制、易

推广的“青岛种田经验”，从零

星示范田走向全域覆盖。

十年攻坚，破解种地难题

王军强在指导农户选用品种问题王军强在指导农户选用品种问题。。


