
如果说喜剧的本质是悲剧，

那么最擅长拍喜剧的周星驰，早

早就领悟了这个道理。

在童年时代，他的父母经常

因为一些生活琐事争吵不断，但

周星驰把父母的吵闹看作滑稽

的小剧场。7岁那年父母离婚，

他变得沉默寡言。孤独和旁观，

从此成了周星驰的人生底色。

周星驰用喜剧隐藏了他真

实的内心，他制造的每一个笑声

其实都酝酿自生活的五味杂陈。

“其实，要经历很多很多的痛苦，才

能得到一点点笑声。搞笑也需要

有很痛苦的经历，那些最悲惨的事

情也可以是最搞笑的东西。拍哭

戏其实很容易，但要想得到一点

点笑声，反而是要经历过很多痛

苦才能达到，做喜剧真的很难。”

搞笑也需要有很痛苦的经历
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百无聊赖或迷茫困顿的时
候，不妨找部周星驰电影看。
不仅因为喜剧可以舒缓压力，
更在于星爷的喜剧可以洞见时
代症候。

27年前的《喜剧之王》里，
尹天仇对着大海呐喊“努力奋
斗”的画面，成为一个时代小
人物改变命运的印记。27年
后的《功夫女足》里，上半场落
后急需调整战术的女足们，却
在更衣室里呼呼大睡。“我们
必须学会一件事情：放松。”

曾经的励志拼搏，现在的
放松治愈，都是顺应时代内核的

“解药”。问题的关键不在于周
星驰是否曾经领先或者已经落
后于某个时代，而是他永远在把
目光和关切给到时代里的“人”。

他不仅是在拍喜剧，更是在
用喜剧去解构现实中的痛点，解
释我们的焦虑和不安。谢明宏

顺应时代内核的“解药”

周星驰周星驰：：
电影赤子心电影赤子心，，归来仍少年归来仍少年

提起周星驰电影，绕不开

的关键词，必然是“无厘头”。

当年周星驰有空就去跑

龙套，这个时期他认识了后来

合作次数最多的导演李力

持。一个爱出主意的演员，遇

上一个爱现场改剧本的导演，

两人一拍即合。

在1989年的《盖世豪侠》

里，吴孟达、周星驰、李力持

成了“铁三角”。最初的剧本

里的笑点只有一个，但他们

在现场彩排之后，会把一个

笑点变成两个，三个甚至四

个，这就是“无厘头”的萌芽。

在《功夫女足》里，所有

的喜剧电影爱好者都可以找

回那种啥也不想单纯放空的

快乐。虽然无厘头的呈现形

式发生了变化，但解构生活以

及四两拨千斤的内核没变，依

然对观众具有强大的吸引力

和号召力。

无厘头的萌芽

2013年，《西游降魔篇》票房

大卖，上海电影节组委会向周星

驰发出邀约，希望他现身电影

节，不出所料他拒绝了。

组委会表示，就算不参加，

也希望提供一份个人介绍。当

时为他准备了三个版本：一份侧

重演员生涯，一份侧重导演表

现，一份侧重票房成绩，只等周

星驰定夺。当时他久久没有回

复，直到他终于打电话过来，说就

用“电影工作者”吧。

这举重若轻的五个字，精准

概括了他对自己的认识。

电影工作者

如今功成名就的周星驰已

不再是单纯的电影创作人，所

以，他现在拍戏，要承受的、要妥

协的也更多。

一方面，如他所说：“好像到

我这个年纪之后，每个新戏出来

都会被说江郎才尽。”而作为“老

导演”，他还要适应现在的时代，

适应现在的观众：“不仅是电影，

整个世界都一直在变，我们必须

一直去学习。电影最主要的就

是创意，要给观众带来新鲜感，

电影对我来说是很重要的工

作。我想我还可以给观众一些

不一样的东西，每次都会再努力

一下。”

在周星驰看来，“其实人人

都可以是自己生活中的主角，任

何事情不要害怕失败、困顿或者

种种阻力，带着满腔热血去努力，

就像疾风一样。”

如今的周星驰头发花白，也

许不再年轻，但他对于电影的赤

子之心，一直未变。隐饮 杨逍

自己仍在努力当中

7月11日上映，仅5天，周星驰导演新作《功夫女足》即收获超8亿元票
房。票房数字漂亮，数字背后的观影反馈值得玩味。2026年夏天，周星驰
64岁。有人评价，“周星驰变了”，开始主动选择下沉市场，《功夫女足》就是
64岁导演交出的“通透答卷”；也有人说，“周星驰其实没变”，新片依然是一
个“拒绝长大的少年”的任性游戏。

贫民区出生，“跑龙套”入行，从“我是一个演员”到退
居幕后转执导筒。从“星仔”到“星爷”，30多年电影路，50
余部主演或导演的电影，周星驰为影迷们带来众多经典
作品，还有无数感动和欢笑。
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