
在这个充斥着“继母难当”

“继父无情”叙事的时代，淑萍

与张强的故事，像一束穿透阴

霾的光。他们没有惊天动地的

壮举，只有日复一日的理解、

体谅与付出。张强没有血缘的

义务，却用一生完成了最深的

承诺：爱一个人，就爱她的一

切，包括她过去的伤痕，和那

些原本不属于自己的孩子。

幸福的重组家庭，从不需

要完美无瑕的过去，而是在日

复一日的生活中，彼此用爱、

宽容、理解、付出……把不完美

的日子过出甜蜜的滋味。淑萍

和张强的组合，诠释了爱的秘

诀——是行动而非血缘。

记者 王丽洁

后记 爱的秘诀是付出行动而非天生血缘
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张强的爱没有停留在口头。

他把两个继子的衣物和自己亲生

儿子的放在一起；他带他们去海

边，教他们游泳；他为老大补习功

课，为老二买第一双运动鞋……

当老大结婚买房，还贷多年，

家庭经济吃力时，张强主动拿出

自己积攒多年的10万元养老钱帮

付清尾款。10万元，在那个年代，

是一个普通工人十年的积蓄。淑

萍握着存折，哭了：“你不是他们

的亲爸，可你比谁都更像。”

如今，三个儿子都早已成家，

老大老二在近郊，老三隔得也不

远，老大的孩子也生了小孩。张强

年近八旬，白发苍苍。谈起和淑萍

的“重组家庭”，他委托淑萍把想说

的话告诉了记者：“在婚姻中，想要

获得幸福，首先就是要付出，不付

出哪有回报？有时候付出了都不

见得有回报。爱屋及乌，我爱淑

萍，就要爱她的一切。现在，三个

儿子都过得不错，和我的关系也很

好。所有的付出都值了！”

谈起张强，淑萍打了一百分，

“现在没人再提‘继父’二字。他

就是家里的主心骨。我告诉儿子

们，你们将来可以不孝顺我，但必

须孝顺你爸！没有你爸就没有你

们的今天。”（文中名字均为化名）

爱的传承：他比亲生父亲，更像父亲
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轻松控糖

只 需 少

量抗阻运动，

即 可 显 著 降

低 糖 尿 病 风
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稳 后 脚 跟 抬

高，离手保持
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10 秒 。 每 个
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需10分钟，长

期坚持。

在青岛一个普通的居民小区里，78岁的淑萍常坐
在阳台上，看着孙子带着重孙在楼下嬉戏。四世同堂的
笑声，像一缕温煦的阳光，洒满这个“由爱重组”的家。
没有人能想到，这个如今其乐融融的家庭，曾经历过撕
裂、放弃、挣扎与无声的救赎。而这一切的基石，不是血
缘，而是一个男人在命运面前，选择用宽广的胸怀，去爱
一个女人，以及她生命中所有破碎的往事。

我这辈子最大的福气，
不是当过万元户，也不是下
海经商赚过钱，而是嫁了个
会说话的男人。

改革开放初期，我们家
成了最早一批万元户，丈夫
头一件事就是给我买了一枚
金戒指。可没高兴几个月，
我去公共澡堂洗澡，戒指不
知什么时候滑掉了。我翻遍
毛巾、掏遍衣兜都没找到，硬
着头皮回家跟他实话实说，
做好了被数落的准备——那
时候一枚金戒指顶全家好几
个月的开销。没想到他只淡
淡说了句：“丢就丢了，谁戴
不是戴呀。”没有半句责怪，
就像丢的只是一颗普通纽扣
似的。后来我跟澡堂的姐妹
们说起这事，她们回家学给
自家丈夫听，再见面时有人
说自家男人听完直咋舌心疼
钱，有人说当场就拉下了脸，
眼神里全是羡慕，有人说着
说着眼圈就红了。我这才知
道，他那句轻飘飘的话，在旁
人家里有多稀罕。

后来我们下海经商，有次
去广州见重要客户，我穿了条
新裙子，腰侧系着一根细带
子。从宾馆大堂起身没走几
步，带子突然松了，裙子直接
滑到脚踝。人来人往的大堂
里，我脸涨得通红，恨不能钻
进地缝。丈夫立马脱下外套
裹住我，弯腰捡起裙子低声让
我快系上，全程稳稳挡在我身
前。等我终于系好，他才轻轻
说：“谁这一生，没有过几次尴
尬的时候啊。”前一秒我还羞
愤得想哭，后一秒心里那团乱
麻就全散了。

后来商海沉浮，我们挣
过钱也赔过钱，万元户的光
景早成了过去。如今老了，
日子平淡，买菜做饭带带孙
子，可我总想起这些细碎的
小事。会说话的男人从来不
只是嘴甜，而是在你最狼狈
心虚的时候，一句话就能把
你从难堪的坑里拽出来。

会说话的男人，
把我从难堪里拽出来

王秀龙

上世纪 70 年代初，山东高

唐县，23岁的淑萍在产房里刚迎

来第二个儿子，丈夫却背叛了

她。刚歇完产假没几天，她把孩

子放在婆家，由婆婆帮带，自己

上班了。偶然的一次回家，却撞

见丈夫与第三者在家中缠绵。

那个年代，离婚是仿佛“不守妇

道”的代名词，可淑萍没有沉

默。她坚决选择离开——不是

因为贫穷，而是因为尊严。

婆家在劝说淑萍无效后只

得答应离婚，但提出了苛刻条

件：婚可以离，但两个儿子必须

留下。淑萍抱着孩子，泪如雨

下，却最终不得不松开了手。

离婚后，淑萍只身前往青

岛，通过老乡的牵线搭桥，在百

货大楼当上了一名营业员。高挑

的身姿、清秀的面容、干练的举

止，让她很快成为柜台的明星。

可没人知道，每天晚上，她都会落

泪思念自己的两个儿子——那是

她用全部勇气割舍的过去。

断腕之痛：她为尊严放弃亲生骨肉

张强，青岛本地人，离异无

子，性格沉稳，温文尔雅。当24

岁的他第一次见淑萍，就被她眼

底的光吸引——那不是少女的

天真，而是一个伤痕累累却依然

挺直脊梁的女人所散发的坚

韧。她坦诚相告：“我有两个儿

子，他们不在身边。”他没有犹

豫：“你的孩子就是我的孩子。

我们还会有属于我们的孩子。”

婚后第三年，他们迎来了自

己的孩子。淑萍和张强抱着襁

褓中的小男孩，憧憬着未来美好

的生活。就在这时，淑萍得知前

夫家道中落，两个儿子在老家无

人照看、学业濒临中断时，她一

夜未眠。她悄悄把 8 岁的大儿

子和6岁的小儿子接到了青岛，

并租了间小屋，让母亲帮忙照

顾，自己则在白天拼命工作，夜

里偷偷抹泪——她心里既勇敢，

也害怕，勇敢是因为面对两个儿

子的惨状，作为母亲的她责无旁

贷，必须伸手相助，害怕是觉得

一旦张强知道了，还能像往常那

样待她吗？

纸包不住火。张强发现后，

沉默了整整一周。淑萍从张强严

肃的表情上知道这事搁谁头上也

难以接受，所以她做好了被数落

被批评的准备。第七天清晨，张

强终于开口了：“把两个孩子接回

来吧。咱青岛又不是没有家。”听

到这句话，淑萍的眼泪再也忍不

住了，感激、委屈、松了口气……

各种复杂的感情充斥心间。

无声之约：他听见了她未说出口的哭声

淑萍与张强与大儿子一家合影淑萍与张强与大儿子一家合影（（受访者供图受访者供图））

重组家庭 和睦情长

幸福幸福，从他接纳两个继子开始
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