
编辑编辑：：王丽洁王丽洁 电话电话：：05320532--6698890366988903 邮箱：924225169@qq.com2026年7月10日 星期五

02 时 评 养生健康

老人因一颗牙疼就诊，最
终被一次性拔除12颗牙、种植
10颗牙，术后满嘴是血，手机里
的积蓄被刷到仅剩30元车费，
还背上6200元欠条。这起发生
在陕西宝鸡的口腔诊疗事件，
让“过度医疗围猎老年群体”的
老话题再次刺痛公众神经。

涉事医院的操作处处透着
不合规的疑点：三次提供的病历
内容各不相同，麻醉同意书错把
男性患者性别写成女性，号称是
西交大、四医大的会诊基地却拿
不出相关资质证明，甚至连关键
诊疗时段的监控录像都已灭
失。更令人后怕的是，这位63

岁的老人本身患有心脏病、糖尿
病、高血压等多种基础疾病，一
次性批量拔牙、即刻种牙的操
作，在三甲医院口腔种植专家看
来完全不符合诊疗规范，极易引
发严重感染、心脑血管意外等致
命并发症。医院所谓“诊疗过程
没有问题”的辩解，在这些漏洞
面前显得苍白无力。

老年群体之所以屡屡成为
过度医疗的目标，一方面是因
为不少老人对专业医疗信息了
解不足，容易被夸大宣传诱导；
另一方面，部分医疗机构利用
老人子女不在身边的信息差，
把诊疗变成了“抢钱”的工具。

这也印证了一个道理：老人和
家属的“在场陪诊”和一些基本
的“医学素养”，是抵御过度医
疗的有效防线。

当然，只靠这些还远远不
够，医疗监管部门更要尽到守土
之责。这类针对老年群体的套
路化过度诊疗，不能只停留在

“协调医患协商赔偿”的层面，必
须启动全流程合规调查，对违规
机构顶格处罚，补齐诊疗监管漏
洞。唯有监管“长牙”、公众素养
同步提升，才能真正斩断伸向老
年人口袋和健康的黑手，给遭遇
不公的患者一个公正的说法。

本报评论员 王丽洁

一次拔牙12颗，警惕“过度医疗”围猎老年人

7 月 8 日，2025 年度国家

科学技术奖揭晓。科技突破

本身曲折晦涩，带来的影响其

实很接地气。就拿这次获得

国家科技进步奖一等奖的“华

系种猪育种技术与核心种源

创制及应用”来说，通过自主

研发出“中芯一号”育种芯片，

选育出的华系种猪，生得多、

个头大、肉质好，不输进口猪，

老百姓日常吃肉有了更坚实

的保障。

点评：国家科技奖项真正

的光，不在于它在聚光灯下有

多闪耀，而在于它最终能照进

我们每个人具体而微的生活。

今天的获奖项目，就是明天我

们习以为常的便利与安全。

近日，德国汉堡国际超算

大会发布全球超算 TOP500

榜单，中国全国产自主可控的

“灵晟”超级计算机登顶全球

超算 TOP500 榜单。这是自

2017 年“神威·太湖之光”以

后，中国超算再次位居榜首。

点评：美国频繁泛化国家

安全概念，没有困住中国科

研，反而倒逼产业摒弃对外依

赖，沉下心打磨自主研发能

力。如今“灵晟”重返榜首，等

于用实打实的成绩给出答案：

“小院高墙”也好、“脱钩断链”

也罢，都阻挡不了中国前进的

步伐。

备受关注的“人形机器人

伴侣”来了。99 万元，买个

“赛博伴侣”，到底值不值？日

前，优必选发布全尺寸超仿生

人形机器人优世界U1系列，

其中，U1Lite售价11.98万元；

U1Pro16.98 万元；U1Ultra 男

版 99 万元，女版 88 万元。官

方称发布当天，全渠道累计订

单突破13361台，这是仿生机

器人有史以来最高预售量。

点评：不必把机器人伴侣

当成洪水猛兽，但要明确的

是，它是补充，不是替代。最

珍贵的陪伴，不能缺少真实的

体温。

快 评

2026年7月6日，江苏省常
州市中级人民法院一审公开宣
判南京经济技术开发区管委会
原常务副主任杨有林受贿、贪
污、行贿、挪用公款、滥用职权、
洗钱案，被告人杨有林因受贿
等六项重罪被判处死刑。经审
理查明：杨有林非法收受财物
共计折合人民币22.14亿余元。

22亿！仅这个足以令人惊
掉下巴的涉案金额，已经让杨
有林案写入共和国反腐败斗争
的历史。还不光是涉案金额巨
大，杨案所涉罪名众多以及本
案判决结果之重，都清晰释放
出国家法治在职务犯罪领域坚
定的司法立场。

“保留死刑，严格控制和慎
重适用死刑”，是我国的一项基
本刑事政策。杨有林所犯六项
重罪中，被判处死刑的即为受
贿罪，并与其他五项罪名数罪
并罚，决定判处死刑。经法庭
审理查明，杨有林在时间跨越
30年的履职过程中，利用其在
不同阶段所担任领导职务的便
利，为相关单位和个人在承接
工程、企业经营、土地出让、资
金周转等事项上提供帮助，非
法收受财物共计折合人民币
22.14亿余元。

最高法《关于处理自首和立
功若干具体问题的意见》明确，
对具有立功情节的被告人是否

从宽处罚、从宽处罚的幅度，应
当考虑其犯罪事实、犯罪性质、
犯罪情节、危害后果、社会影响
和被告人的主观恶性。虽有立
功情节，但犯罪情节特别恶劣、
犯罪后果特别严重、被告人主观
恶性深的，可以不从宽处罚。对
杨有林案“立功不赦”的鲜明立
场，也从一个侧面说明，杨有林
犯罪情节之恶劣、后果之严重，
以及国家司法对极端恶劣的职
务犯罪行为零容忍的态度。

退休多年后依然能被依法
依规查处、被绳之以法，表明党
和国家对腐败行为穷追不舍，
也说明退休不是逃脱党纪国法
追究和制裁的避风港。南都

贪腐22亿被判死刑，彰显国家法治坚定立场

近日，甘肃天水市政府机关
办公楼因被鉴定为D级危楼，在
坚守了60多年后不得不紧急搬
迁，借住至科技中心办公。这则
新闻在网络上引发了广泛关注
与点赞。无独有偶，前两年，四
川开江县政府办公楼也因为年
久失修而“被动搬家”，临时到县
委党校“租房”办公。虽然危房
办公不应被鼓励，但“过紧日子”
的做法却值得称道。

“过紧日子”不是一句空洞
的口号，而是体现在具体的行动
与取舍之中。过去，少数地方热
衷于大搞形象工程，举债修建气

派的政务大楼，却对破旧的乡镇
校舍、基层卫生院视而不见。这
种重自身办公享受、轻民生刚需
的做法，严重违背了公职人员的
履职初衷。政府机关能够在老
楼里坚守，直到房屋承重结构彻
底失效才通过整合调剂的方式
搬迁，没有借机大兴土木、搞豪
华装修。这种精打细算、不铺张
浪费的做法，彰显了干部清正廉
洁、务实节俭的优良作风。

“足国之道，节用裕民。”党政
机关带头过紧日子，落脚点是“节
用裕民”，是为了让老百姓过上好
日子。把有限的财政资金用在刀

刃上，是政府治理能力的体现。
当政府机关压缩了自身的行政开
支，把省下来的每一分钱都投入
到教育、医疗、养老等民生保障领
域，投入到基础设施建设与产业
发展等关键环节时，群众的获得
感与幸福感自然会随之提升。这
种“减”与“增”的辩证法，考验着
干部的政绩观。

政府的搬迁公告，是一面镜
子，也是一声警钟。它提醒着各
级党政机关，真正的过紧日子，
是在保障正常履职和群众基本
需求的前提下，摒弃粗放管理，
提升资金使用效能。胡波

政府危楼搬迁，“过紧日子”该怎么过
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胃肠镜是消

化道早癌筛

查的金标准，

40 岁以上普

通人群建议

完成首次筛

查，高危人群

需提前筛查

年龄并定期

复查。

益智答案
杰克


