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1984年，香港娱乐圈一群热

爱足球的人开始攒局。1986年9

月26日，由著名歌星谭咏麟和前

香港代表队中锋尹志强（已故）

联合发起，香港明星足球队正式

注册成立。初心很简单，八个字：

“以球会友，传递爱心。”

1987年3月，香港明星足球

队赴日本踢一场慈善友谊赛。

曾志伟、成龙、刘家荣、何宝生、

谭咏麟还有穿门将服的刘德华。

当年的照片每隔几年就在网上刷

屏一次。不是因为它拍得多好，

而是每一张脸，都藏着几代人的

青春密码。

这群人踢球，是认真的吗？

队长谭咏麟的父亲谭江柏

跟足球渊源很深，谭咏麟踢球是

家传的；曾志伟是全队足球底子

最硬的一个，年轻时，他在香港

联赛踢过正式比赛；张国强是队

里公认最强者，他进演艺圈之

前，是职业足球运动员。

发展到现在，球队加上啦啦

队，已经有一百多人，成龙、洪金

宝、张学友、刘德华、陈奕迅等……

有人干脆把这个球队叫做“香港

影视明星体育协会”。

明星与足球的四十年

1 月 10 日，昆明比赛现

场，香港明星与近万名观众齐

唱《世间始终你好》《万水千

山总是情》等经典粤语歌曲，

用熟悉的旋律唤起跨越年代

的记忆。

而在惠州现场，当谭咏

麟、曾志伟、苗侨伟、黄日华、

何家劲这些熟悉的面孔出现

在绿茵场上，当《铁血丹心》

《Forever Love》的旋律响起引

发全场大合唱时，体育和音乐

奇妙地混搭在一起。

可能很多年后，人们还能

想起这一个个夜晚：当青春的

记忆被唤醒时，新的连接正在

生成。

今年恰逢香港明星足球队

成立40周年

纪念。惠州

比 赛 前 一

天 ，队 员 们

冒着风雨抵

达 ，次 日 便

雨 过 天 晴。

队员李子雄

说，是风雨为

大 家 洗 尘 ，

好让大家舒服地开展比赛。这

是一种东方式的情怀表达——

把风雨视作仪式，把相遇看作

缘分。

不仅仅是一场球赛
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足球与金曲点燃青春回忆

40年初心未改！他们用聚光灯照亮公益路
7月18日，香港明星足球队将来

到山东威海与威海联合球队激情碰
撞。香港明星足球队成立于1986年，
是一支由香港影视界明星组成的公益
慈善球队。1月10日，2026滇港友谊赛
在云南省昆明市五华区激情上演。由
73岁的曾志伟、76岁的谭咏麟、65岁的
黄日华等领衔香港明星足球队出场；4
月25日晚，2026香港明星足球队惠州
公益邀请赛落下帷幕；5 月 1 日晚，
2026香港明星足球队肇庆友谊赛火热
开赛……多年来，球队先后前往全国各
地参与友谊比赛，进行体育文化交流
及公益活动等。

20262026香港明星足球队肇庆友谊赛现场香港明星足球队肇庆友谊赛现场。。

编辑 后记

7月18日，谭咏麟、曾志
伟、刘德华们将在威海绿茵场
再度亮相。与其说这是一场
球赛，不如说是一次持续了
40年的公益长跑。

40年来，他们在20个国
家和地区的100余座城市踢
了200多场慈善赛，募得善款

超过5亿元。汶川地震去成
都，扶贫助学去贵州，大湾区
公益行跑遍每座城——球踢
到哪里，善意就跟到哪里。

但真正打动人心的，往往
不是宏大数字，而是细节。惠
州站把门票免费送给环卫工人
和志愿者，这不仅是善意举动，

更是一种价值确认。当《铁血
丹心》的旋律在夜空响起，万人
合唱，体育与音乐交织，青春记
忆与当下连接——明星足球最
动人之处，从来不是球技，而是
用聚光灯照亮了公益的路。

足球是媒介，慈善是灵魂。
四十年风雨同路，初心未改。

用聚光灯照亮公益路

19871987 年在日本高雄县立体育年在日本高雄县立体育

场进行义赛场进行义赛，，刘德华担当守门员刘德华担当守门员。。

20262026香港明星足球队惠州公益邀请赛现场香港明星足球队惠州公益邀请赛现场，，前为谭咏麟前为谭咏麟。。
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作为陪伴一代人成长的

银幕记忆，香港明星足球队

的 队 员 们在 戏 里演绎了无

数经典角色；戏外，则组成一

支热爱足球、热心公益的传奇

队伍。

汶川地震十周年，他们去

了成都。扶贫助学，他们去了贵

州。公益行，他们跑遍了大湾

区。义赛、募捐、慰问、拍卖……

凡是 能 帮 忙 的 方 式 ，都 用

过。据悉，这支球队至今已

在 20 个国家和地区的 100 余

座城市，累计参与200多场慈

善赛事，募得善款超过5亿元，

惠及上百个受助群体。

温情总是在细节中流淌。

例如，惠州的公益赛事门票免

费赠予环卫工人、志愿者等一

线劳动者，这是一个善意举动，

也是一种价值确认：城市的光

亮不只属于舞台中央，也属于

每一个默默付出的人。

李嘉娴 方嘉琳 吴春熠

40年，200多场，5亿港元


