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高龄、失能人群在家就能“住院”

家庭病床服务指南来了！

5月12日，由青岛市体育局、青岛市体育总会主办，青岛市体育事业发展中心、青岛市老年
网球协会承办的2026第42届青岛“博宁福田·蓝天杯”老年网球邀请赛在青岛汇泉网球场盛大
开赛。全国各地十余支代表队领队出席开幕式，各地老年网球爱好者齐聚青岛。“蓝天杯”老年
网球邀请赛已走过42载春秋。收获了全国各地老年网球组织和球友的热情支持与积极参与，
先后有300多个城市和地区的6000多人次奔赴青岛，以球会友、切磋技艺，让老年网球运动的
活力在青岛持续绽放。 记者 安娜
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“网”动银发舞
逐梦“蓝天杯”

“荣军乐学·银龄生辉”品牌荣获国家双认定
青岛市军休活动中心创新军休老年教育与终身学习融合发展模式


