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岁月含悲，斯人远去；精

神长存，薪火永传。2026年3

月31日（农历二月十三日），

我们深深爱戴、朝夕相伴的

“老雷锋”、青岛市“最美老干

部”黄屡灿老人安详辞世。

噩耗传来，桃花源城阳区社

会福利中心全体党员、员工

与全体入住长者满心不舍、

万分悲痛。回首黄老与我们

相伴相守的朝夕，重温他一

生向善、一生奉献的赤诚初

心，一幕幕温暖往事、一件

件感人善举，依旧清晰镌刻

在所有人心中。

我们这一代人，成长在

崇尚雷锋精神、学习雷锋榜

样的年代，毕生渴望亲近雷

锋、追随雷锋。品读《天下第

一大好人——黄屡灿》一书，

读懂黄老39载军旅生涯保家

卫国、37 年志愿之路大爱无

疆的赤诚人生，我们醒悟认

识到：黄屡灿老人，就是扎根

在我们身边、活在桃花源里

最鲜活、最温暖的“活雷锋”。

2022 年 11 月 9 日，暖阳

融融，黄老与马淑英女士正

式入驻桃花源。车辆驶入院

区，车门开启的那一刻，爽朗

笑语先行传来，两位鹤发童

颜、精神矍铄的长者笑着说

出那句暖心之言：“到家了！”

一句“到家了”，是信任，是认

可，更是两位老人与桃花源

深厚缘分的开端。自此，雷

锋精神便扎根这片康养沃

土，温暖着每一位家人。

入住桃花源的日子里，

黄老夫妇早已把这里当成

真正的家。他们搬来家中

日常陈设，将余生温情托付

于此，更将乐于助人、无私

奉献的雷锋精神，融入三餐

四季、一言一行。邻里长者

心生烦闷，他耐心倾听、暖

心宽慰；一线员工偶有难处，

他温柔开导、体恤关怀。党

建活动现场，他主动登台宣

讲，传递正能量、弘扬红色初

心；心怀大爱践行公益，他携

手雷锋生前战友冷宽中将，

助力《雷锋精神永恒》公益活

动深耕落地；遇见生活困难

之人，他慷慨解囊、匿名捐

助，默默行善不留名，将雷锋

“做好事不张扬”的本色展现

得淋漓尽致。

九十五载人生，初心从

未褪色；一生向党，使命牢

记心间。黄老作为资深老

党 员 ，信 念 坚 定 、心 怀 家

国，谈吐谦和、文笔隽永。

在桃花源居住期间，他笔

耕不辍，写下一篇篇饱含

深情的文字，常用“家有梧

桐树，引得凤凰来”“爱的

磁场，情的摇篮”“凝心聚

力的纽带，幸福温馨的家

园”等话语，盛赞院区是可

供老年人修身养性的好地

方来盛赞院区贴心服务与

温馨氛围，字字句句皆是

发自内心的鼓励与认可。

为定格养老温情、传递敬老

情怀，他特意邀请岛城知名

老艺术家入驻院区，沉浸式

体验康养生活五个月有余，

倾尽心血打磨出暖心电影

剧本《笑慰晚霞》，用笔尖温

情，致敬夕阳美好。

纵观黄老一生，从热血

军营守护家国，到扎根社会

深耕公益，再到晚年栖居桃

花源传递温暖，一辈子坚守

风 骨 、坚 守 初 心 、坚 守 大

爱。正如其家人所言，他一

生风雨守理想，日常点滴怀

家国，以赤诚立初心，以奉

献行大道。于家族，他是照

亮后辈的精神明灯；于社

会，他是温暖人心的公益之

光；于桃花源，他是润物无

声的精神标杆。他用一生践

行雷锋精神，让善意传递、

让大爱绵延，为这片康养天

地洒满温情、积蓄力量。

如今，黄老已然远行，

但他留下的雷锋精神、大

爱情怀、初心风骨，永远镌

刻 在 桃 花 源 的 一 草 一 木

里，流淌在每一位员工与

长者心中。

愿老先生一路走好，千

古流芳；雷锋精神永照桃

花源，大爱温情永远温暖

人间！

——桃花源城阳区社会
福利中心（青岛颐德康复医

院）党支部、院委会、全体党
员、全体员工

“桃花源”里永留芳
——缅怀致敬“最美老干部”黄屡灿

3月28日至29日，“生命·曙光——
2026全国人体器官捐献缅怀纪念暨宣传
普及活动”在济南举办。据悉，截至目
前，全国累计器官捐献志愿登记人数超
过733万，实现公民逝世后器官捐献6.5
万余例、捐献器官20万余个，捐献角膜
12万余片，捐献遗体6.9万余例，挽救20
万余名器官衰竭患者生命，为10余万人
带来光明。全国目前已建成人体器官捐
献者缅怀纪念场所380余处。

据了解，自《人体器官捐献和移植条
例》正式施行以来，山东2024年、2025年全
省新增人体器官捐献登记超10万人，实现
捐献超1800例，登记人数和捐献数量连续
两年居全国第一。近年来，山东始终走在
全国器官捐献事业前列，累计实现公民逝
世后器官捐献6500余例，成功挽救2万多
名患者生命。

山东坚持“试点先行、以点带面”，先
后设立多批省级宣传推广试点项目，荣
成、庆云、单县等地获批全国试点，逐步
形成“政府主导、部门协作、行业推动、社
会支持”的良好格局，推动捐献志愿登记
人数从全国第三跃居第一。近3年，全省
设立130余个器官捐献生命教育项目，
建成363个红十字医学捐献服务登记站，
推动工作向基层延伸。

在褒扬激励方面，东营、滨州率先探
索，将器官捐献者纳入见义勇为表扬奖
励范围，授予荣誉称号并给予奖励，让捐
献者的大爱善举得到社会尊崇。

山东持续强化器官捐献志愿服务体
系建设，全省建成147支专业化志愿服务
队伍，在册志愿者达3551人，形成全省覆
盖、多方联动的服务格局，为捐献者家属
提供心理抚慰、成长陪伴等暖心服务。

同时，山东设立专项资金支持缅怀
纪念场所建设，因地制宜打造纪念墙、
纪念碑、纪念广场等设施。截至目前，
全省建成缅怀纪念场所37处，数量居全
国第二位，2025年新增12处、同比增长
48%，济宁市实现市、县两级缅怀纪念场
所全覆盖，让捐献者的大爱精神被永久
铭记。 李丽 黄鑫

山东交出全国第一“生命答卷”

6500余例器官捐献
挽救2万多名患者生命

“母亲生前爱海，说大海是最好的归宿”
青岛推行海葬35年，3.5万位逝者魂归碧波，节约土地近200亩

烟波浩渺处烟波浩渺处，，清风寄哀思清风寄哀思。。33月月2727日日，，““清风寄思清风寄思 沧海为沧海为

念念””20262026年青岛市海上追思暨殡仪馆开放日活动在市殡仪馆举年青岛市海上追思暨殡仪馆开放日活动在市殡仪馆举

行行，，来自来自3232个家庭的个家庭的100100名海葬逝者家属出海参与海上追思名海葬逝者家属出海参与海上追思。。自自

19911991年推行海葬服务以来年推行海葬服务以来，，青岛已累计护送约青岛已累计护送约33..55万逝者实施骨万逝者实施骨

灰海葬灰海葬，，近年来生态安葬正从近年来生态安葬正从““可选项可选项””向向““优选项优选项””转变转变。。

“爸爸妈妈，我们来看你们了，我们都

很想念你们。”3 月 27 日上午，参加海上追

思活动的市民王女士站在船甲板上，将

花瓣轻轻撒入海中，让碧波带去对父母

的思念。

“我妈妈是一个思想很超前的人，

2008年去世的时候就要求海葬，那个时候

选择海葬还是比较少的，我们很不舍得。”

王女士说，直到十年后，她们姐妹四个决

定将母亲的骨灰海葬，在母亲的感召下，

王女士的父亲也选择了入“海”为安。“母

亲生前爱海，说大海是最好的归宿。每次

来海边，都感觉她还在这里。”

这样的情感认同，正被越来越多家庭

所接受。“我们是来祭奠爷爷奶奶的，他

们生前就说骨灰撒大海，我们也遵从了

他们的遗愿。每次想他们了，也不用再

跑去殡仪馆 ，就到海边走走、看看、坐

坐。”市民高女士说。

传统观念中，“风光大葬”常被视为

后人尽孝的标尺。做得不“到位”，家属

可能被指责未能让逝者“善终”。然而，

这种观念已经在改变。

“每次来海边，都感觉母亲还在这里。”

为了节约土地资源，推动生态文明，

青岛迈出了勇敢的第一步。1991年10月

31 日，在全国率先探索殡葬改革的浪潮

中，青岛举办了首次骨灰撒海活动。“青岛

海葬从 1991 年开始，那时大概是 55 具骨

灰海葬量；而到了2025年，这一数字已增

至3300多具。”青岛市殡葬事业服务中心

工作人员介绍，面对参与人数激增与大规

模活动可控性之间的矛盾，青岛自 2016

年下半年起，将春秋两次集中海葬改为

常态化、小规模、多样化形式。“有意参

加海葬的家属可以电话预约登记，现场

手续办理，然后就是等待通知具体时间

了。”市殡仪馆工作人员介绍。

除了本地逝者，青岛目前已经与西

安、呼和浩特等多个城市建立长期合作

关系。从 1991 年至今，35 年来青岛已

累计完成海葬骨灰约 3.5 万具，永久节

约土地近 200 亩，为青岛的生态文明建

设作出了巨大贡献。

海葬的成功实践也带动了陆地生态

葬的发展。近年来，在青岛市殡仪馆西

山生态人文公园，树葬、花葬、草坪葬等

陆地生态安葬形式已安葬近 2400 位逝

者。“生态葬是将已逝亲人的骨灰抛撒

入海，或与鲜花、泥土一同葬于树根、草

坪之中，让生命以另一种方式回归自

然。”一位选择树葬的逝者家属说，看到

亲人骨灰融入泥土，感觉他没有离开，

只是换了一种陪伴方式。

今年 3 月 30 日，新修订的《殡葬管

理条例》开始实施。《条例》也积极推行

节地生态安葬，明确提出推行不占地或

者少占地的安葬方式，鼓励和引导骨灰

海葬、树葬、花葬、草坪葬等生态安葬。

青岛殡葬事业稳步发展，得益于持

续完善的政策制度保障。在惠民政策

方面，青岛将遗体接运、冷藏、火化等 6

项基本服务全部纳入免费范围，并对选

择 生 态 葬 的 本 市 户 籍 逝 者 家 属 给 予

1000 元费用减免。便民服务也在同步

升级，“96444”殡葬服务专线为市民提

供政策咨询、业务预约、全程导办等服

务，并免费协助办理户籍注销、社保终

止等 41 项高频联办事项，实现“一电通

达、一事联办”。

树葬、花葬、草坪葬等陆地生态安葬增多

记者 梁超
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黄屡灿黄屡灿、、马淑英夫妇马淑英夫妇

海上追思暨殡仪馆开放日活动现场海上追思暨殡仪馆开放日活动现场

黄屡灿（1931—2026），中共党员，1988年退休，解放军某舰队原后勤部编余干部管

理处办公室主任。退休以来，牵线搭桥结成军民共建单位150多对，参与文明巡访300

多次，作报告800多场次。牵头组织七彩华龄志愿服务团，服务对象多达400多万人次，

捐款10万余元。创办新市民民俗艺术学校，担任名誉校长，免费为孩子们上课，教授文

化知识和才艺。


