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33年内将实现全覆盖年内将实现全覆盖

长护险长护险：：谁能享谁能享、、享多少享多少、、在哪享在哪享？？
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红军女兵红军女兵
可歌可泣可歌可泣

3月24日，知名考研导师张雪峰因心源性猝死去世，年仅41岁。当天中午他跑步后身体不适，
送医抢救无效离世。运动时，猝死风险真的更高吗？我国每年心源性猝死约54.4万例，其中运动相
关猝死年发生率约1/10万人。日常不运动的人群心源性猝死年发生率约为43-55/10万人，远高于
规律运动人群。可见，运动本身并非猝死“元凶”。要注重预防养护，而不是透支身体。

已带动消费115亿元 超105万老人受益

打破户籍限制，让消费券普惠城乡失能老人
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风险更高风险更高
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生命价值生命价值
为了讲述为了讲述
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六成空巢六成空巢
感情疏远感情疏远
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