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02 时 评 养生健康

“网红鸡爪”生产过程令人
作呕，抗衰界网红神药外泌体竟
是“三无”产品，增高营销套路多
……触目惊心的侵权行为被曝
光后，市场监管总局迅速启动应
急处置机制，部署开展执法行
动，上海、天津、重庆、沈阳等多
地迅速行动，查处涉事企业。

执法行动彰显了维护消费
者合法权益的坚定决心，但权益
保护和质量监管不能止于一天
曝光、一时震慑。广大消费者期
待，权益保护的聚光灯能照亮全
年，要“3·15”，更要“365”！

监管，是攻坚战也是持久
战。有的不法商家怀有“熬过了

‘3·15’就行”的侥幸心理，觉得
只要躲过“高风险期”，全年其他

时候就“安全”了。对此要拿出
常态化监管的决心和行动，建立
起全天候、全链条的防护体系，
进一步填补制度空白、完善齐抓
共管机制。加大重点领域监管
力度，对不法商家“打游击战”

“一锤子买卖”的行为露头就打，
尤其对就在监管部门眼皮子底
下的违法小作坊绝不姑息。

监管，打得狠还要打得准。
从最新曝光的案例看，一方面，食
品安全等传统消费领域有些乱象
屡禁不止；另一方面，操控AI大模
型的关键节点、网络营销围猎老
人等乱象表明，一些不法分子利
用技术升级骗术，侵权方式更加
隐秘。互联网不是法外之地，不
法行为“花样翻新”，监管手段更要

随之升级，打早打小。有关部门
不仅需加快提升监管执法智慧化
水平，也要加快建立健全相关法
律制度，与时俱进细化规定、完善
标准，做到事前预防、事后严打。

别让食品安全问题戳老百
姓心窝了。放心消费、品质生活
不是喊出来的，而是干出来的。
消费者权益保护事关你我，是民
生工程也是民心工程。面对消
费者的期待，更严密精准的监管
是树立和践行正确政绩观的切
实体现。把集中整治与日常监
管结合起来，把雷霆手段与久久
为功统一起来，才能极大震慑不
法分子，老百姓才能买得放心、
用得舒心，诚信经营的企业才能
赢得长远。 王希

别让食品安全问题戳老百姓心窝了

编辑部热线常接到各类来
电，除了提供新闻线索、咨询订
阅、反映消费欺诈外，还有单身人
士希望我们帮其“找老伴”。他们
认为，编辑因从事老年媒体工作，
日常接触大量老年人，而自身社
交圈子较小，若编辑能稍加留意，
遇到合适人选帮忙牵线，成功找
到另一半的概率会大大提高。不
过，编辑日常工作繁忙，难有空闲
时间帮其物色，但这一找老伴的
策略并非没有道理。

前阵子，记者接到一位50+
女性读者来电。她直截了当地
表明，自己是“50+单身女性+在
职干部”，因身份特殊且单身，不
想“抛头露面”，但渴望找到靠谱
平台寻找另一半。她主动出击、
努力尝试的态度，令人称赞。这
让人联想到近来广受关注的银
发恋综《日落时分说爱你》（详见

7版）。节目里，50+的中年男女
大胆追爱。作为有一定社会阅
历的人生前辈，他们在处理人际
关系时情商在线、体面得体，表
达直接，清楚自己需要怎样的感
情，“直球恋爱”是常态。他们大
胆谈论育儿话题、表达对经济实
力的看重，甚至分享“只想恋爱
不想结婚”的观念。恋综节目反
映出当下社会中，中老年群体对

“谈恋爱”愈发开放的心态。
中老年单身人士要大胆，也

要“智慧谋爱”。一对成功牵手的
老年再婚夫妇接受采访时，男方总
结追爱成功有三条经验：真诚示
爱、亮出家底、做好规划。女方也
表示，正是这三点打动了她，“我没
考虑到的，他都替我考虑到了”。

国家统计局人口和就业统
计司数据显示，我国45岁以上人
口中，未婚比例为1.01%，离婚/丧
偶比例为13.4%，据此推算，45岁
以上单身人口或超9000万。社
科院调查显示，约80%的丧偶老
人有再婚意愿。所以，单身的中
老年朋友，大胆追爱是开启幸福
的前提，而智慧谋爱则是收获美
满的关键。愿每一位勇敢追爱的
中老年朋友，都能凭借智慧，找到
属于自己的幸福。

50+追爱，
要有勇气更要有智慧

本报评论员 王丽洁
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最近，流行用电脑“养龙
虾”。这里说的不是在水里养，
而是基于OpenClaw框架培育AI
智能体。AI 跟“养龙虾”啥关
系？原来，OpenClaw图标是红色
龙虾，需不断“投喂”数据、依靠
算力培养，故而得名。

“养龙虾”成为现象级行为，
原因有二。其一，AI发展迅猛，与
各行业结合日益深入。“养龙虾”
火爆并非偶然，它给人带来便
利。传统AI被动执行指令，而“龙
虾”能主动帮忙做事，可减轻工作
负担、提升效率，自然受“打工人”
青睐。其二，面对AI新生事物，大

家持开放态度，乐意接纳。无论
年轻人还是老者，对AI接纳度高，
愿意尝试新体验，这种“探索”精
神是社会进步的体现。有人为工
作助力，有人想吃红利，有人怕被
落下，纷纷加入“养龙虾”行列。

那么，AI“养龙虾”靠谱吗？有
不少方面值得探讨。从“龙虾”自身
看，虽能解放双手和大脑，但具体应
用领域和场景还需摸索。数据安
全问题也不容忽视，让“龙虾”干活
需交出电脑系统最高权限，若权
限管控或指令表达不当，易出现
误删文件、误改系统设置等情况，
甚至导致系统被恶意操纵，威胁

数据安全。此外，“龙虾”能否稳
定干活存疑，它是开源工具且不
断迭代，执行简单任务不难，但面
对复杂任务或在服务器拥挤时，
能否保持高成功率、保质保量完成
任务有待考量。

其实，靠不靠谱不由“龙虾”
决定，而取决于使用者。大家主
动探索应用新工具是好事，但也
要思考AI工具是否适合自己。使
用后要有判断能力，评估解决方
案是否可行。更重要的是，拓展
AI应用场景的同时，要为AI工具
立规范，如此，像OpenClaw这样的

“龙虾”才能健康茁壮成长。刘发为

AI“养龙虾”，这事靠谱吗

据报道，美国国家反恐中心
主任乔·肯特17日辞职，称伊朗
未对美构成“迫在眉睫的威胁”，
战争是以色列“施压”发动，自己
无法支持。这是首位因反对军
事打击伊朗而辞职的特朗普任
命高级官员，暴露出特朗普政府
内部在对伊战争决策上的分歧。

近来，特朗普在对伊军事行
动目标、规模和时长等问题上表
态矛盾，反映出他既要迎合主战

“鹰派”，又要安抚止战派，还要
兼顾“让美国再次伟大”（MAGA）
阵营诉求，陷入类似金融政策

“不可能三角”的困境。

回顾特朗普连日表态，在
“胜”与“未胜”、“停战”与“续战”间
“反复横跳”。15日，他称美国“已
基本击败伊朗”，却否认准备好宣
布胜利；16日，说“战事不会在本
周结束，但肯定用不了多久”；17
日，又表示美国目前不准备离开
伊朗，但“会在不久的将来撤军”。

分析人士指出，特朗普这些
首尾矛盾的表态并非偶然，而是
出于政治动机，针对不同群体。
面对主战“鹰派”，他称美国不会
立即结束军事行动；对担忧经济
走势与中期选举的政商界，宣称
冲突不会持续很久；面对MAGA

阵营，则声称美国已经“赢了”。
影响白宫决策的三股关键

力量，都希望美国对伊朗军事行
动按自身诉求推进。主战“鹰派”
有共和党籍联邦参议员等，支持
美国与以色列一同发起军事行
动，阻止伊朗获得核武器；止战派
由不少白宫高级官员和工商界人
士组成，希望结束战事，警告战事
会导致油价飙升等不利后果；
MAGA阵营大部分选民支持特朗
普对伊动武，但不希望美国长期
深陷中东战争泥潭。分析人士认
为，若战事久拖不决，特朗普将面
临更大政治难题。 熊茂伶

既要又要还要，特朗普陷入“不可能三角”


