
全国助老服务热线

0532-66610000

老年生活报老年生活报老年生活报老年生活报

山东省老龄工作委员会 指导

2026年2月9日
星期一 农历十二月二十二

国内统一连续出版物号：CN 37-0099
邮发代号：23-207

第 4079期 今日 8 版 零售价：1 元 年订价：126 元 网址 http://epaper.qingdaonews.com

扫
码
听
报
纸

迎春赶年集
寻味中国年

视觉

6版

2-5版

寒潮再来临
小心脑卒中

健康

8版

当银发遇上AI（人工智能），会碰撞出怎样的火花？从智能护理机器人到AI情感陪伴，从无人机助老服务到智
慧健康管理，从文化创新性发展、创造性转化到传统文化复兴，AI正在全方位重塑老年人的生活品质。记者深入采
访到，目前越来越多老年人积极拥抱AI等新技术，由此带动了适老化智能产品消费的增长，“银发+AI”正在打开更
大的消费市场空间。为把脉解析AI时代给银发生活带来的深刻影响，本报推出特别报道“当银发拥抱AI”。

记者 臧硕 尚美玉 王镜 崔佳佳
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