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文史杂谈 吸脂减肥

非“捷径”

以瘦为美

及新媒体传播，

让减肥成时尚，

“快速减肥”备

受关注，吸脂术

作为医学减肥

手段，全球每年

约145.3万例，

但它并非普遍

适用，不适用于

单纯肥胖。

吸脂术即

脂肪抽吸术，能

快速去除皮下

部 位 脂 肪 细

胞，实现形体

重塑或辅助治

疗疾病。主要

方式有肿胀负

压、共振、超声、

水动力吸脂术

等，原理是溶

解脂肪细胞后

移出体外。

吸脂减肥

并 非 一 劳 永

逸。虽能快速

减少脂肪细胞

数量，但术后脂

肪可能再分配，

内脏脂肪代偿

性增加，且不

增加基础能量

消耗，不改变

饮食生活习惯

易反弹。

吸脂术有

风险，每47415

例手术有1例

丧命，并发症多

达20余种，常

见外形不规则，

严重并发症有

血栓栓塞等，体

力活动比吸脂

更有效安全。

重度肥胖

且影响生活质

量者，吸脂术

可能是较好治

疗手段，但需

找专业医生评

估，正确减重

应靠均衡饮食

和适当运动。

1937 年 2 月 27 日，上海

《时事新报》“青光”副刊首次

刊发《阿Q画传》首张图像，落

款“鲁迅原文、张义璋制”。画

中，一位身着长衫、头戴瓜皮

帽的“斯文人”与身着短衫、握

拳别腰的“阿Q”对峙。

除连载于《时事新报·青

光》，《阿 Q 画传》还于 1937 年

3月20日起，在上海《万影》杂

志第 8 期首次刊发前 8 幅，后

续 9、10、11 期每期接续刊发，

四期共刊发32幅。

鲁迅小说《阿 Q 正传》诞

生后，以图像化呈现解析其

情节旨趣的尝试屡见不鲜。

值得注意的是，1937 年出现

三组《阿 Q 正传》图像化漫画

作品。除 7 月 1 日东方快报

社印行叶浅予所绘插图版画

册，还有浙江诸暨人俞乃大

所绘《漫画阿 Q 正传》，7 月 1

日至 8 月 13 日在南京《朝报》

连载，整组画作原计 108 幅，

遗 失 65 幅 ，仅 刊 载 43 幅 。

叶、俞作品数量差异大，但艺

术表现各有特点，都有一定社

会影响力。张义璋的漫画刊

发时间比其他同主题作品早4

个月。 肖伊绯

最早的“阿Q漫画”

近日，福建师范大学首创的
中国“琉球学”学科项目已获国家
批准正式启动。琉球群岛位于
中国台湾岛与日本九州岛之间，
与中国福建省隔海相望，拥有关
键战略位置。历史上，琉球是中
国的藩属国。但琉球人的富足
生活引来日本人的贪婪觊觎。
1609年，日本萨摩藩入侵琉球，
将其纳入领属。1879年，日本以
武力胁迫手段废除琉球藩，设立
冲绳县，琉球王国被日本正式吞
并。在国际上，自1879年至今，
关于琉球群岛主权归属的历史
与法理争议始终存在。

1609年被迫签署条约向萨摩纳贡

1372 年，大明开国消息传

至尚未统一的琉球，除中山国

外，山南国和山北国也竞相向

明朝遣使朝贡。中琉两国间物

质交流频繁，人员流动不断。

为助琉球使者克服风浪，明太

祖朱元璋精选福建航海家移民

琉球，史称“闽人三十六姓”。

他们不仅协助航海，更将中华

文明广泛传播，使琉球人生活

富足，却引来了日本的觊觎。

16 世纪末，日本在丰臣秀

吉手中形式上统一，他野心膨

胀，妄图统一世界。因日本国

内经济凋敝，丰臣秀吉便打起

了琉球的主意，要求琉球出兵

并提供军粮跟随其侵略他国，

但遭琉球拒绝。丰臣秀吉侵略

失败后殒命，盘踞日本南端的

岛津家因领地与琉球相近，发

现其富庶后也起了觊觎之心。

17 世纪初，德川家取代丰

臣家，岛津家受封成为萨摩藩

主。1609 年，萨摩以替琉球垫

付军资为借口，集结战船百余

艘、武士 3000 名进攻琉球。琉

球守军不敌，国王尚宁被挟持

回萨摩，后又被押送到江户献

给德川家康，被迫签署投降誓

文《掟十五条》，向萨摩纳贡并

定期朝觐。

成为日本的“提款机”

那时琉球王国独立地位未

被剥夺，但背后暗藏日本算计。

当时中国对日本实行“海禁”政

策，日本统治者深知，若直接吞并

琉球，会切断中国丝绸、瓷器流入

日本的渠道。于是，琉球被准许

继续以中国藩属身份开展对华

贸易，萨摩则在幕后将其变为倒

卖中国物资的“白手套”。自此，

琉球虽维持独立国家国际地位，

却主权不完整，成了日本萨摩的

“傀儡”与“提款机”。

末代国王客死他乡

19 世纪下半叶，明治维新

使得日本国力大增。1871 年

《中日修好条规》的缔结让日本

不再需要琉球作为对华贸易的

中转站。1872 年，琉球接到通

知，需向日本明治维新的成功

致以祝贺，于是派出使节团前

往日本。日本直接对使团宣布

琉球群岛是日本的领土，结束

与其的朝贡关系，设置琉球藩，

封时任琉球国王尚泰为藩王。

1875年明治政府向琉球下

达“最后通牒”：立刻停止向清

朝进贡，断绝与中国的一切外

交关系，并强令琉球改用明治

年号。1879年3月，日本“琉球

处分官”松田道之率领全副武

装的“接收大军”登陆那霸港，

直逼琉球都城首里城。这不是

一次外交谈判，而是一场赤裸

裸的武装占领。

琉球王国末代国王尚泰含

泪辞别供奉祖先的宗庙，离开

王城坐上开往东京的轮船，

1901年，尚泰客死东京，至死未

能回到故土。李若愚 张博

1879年，日本是如何强行吞并琉球的


