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为推动区域呼吸学科高质

量发展，提升呼吸系统疾病诊疗

技术水平，第七届镜乾呼吸病

专题会近日在陕西西安举办。

本次会议以“聚焦前沿技术、深

化学科交叉、破解临床难题”为

核心，搭建了高水平学术交流

与技术推广平台。青岛日报报

业集团旗下智慧健康服务生态

品牌——青报安和受邀参会，

为临床需求与产业创新的精准

对接注入活力。

医企协同，破解诊疗难题

会议议程覆盖呼吸病学多

领域前沿热点，设置肿瘤呼吸病

学、介入呼吸病学、睡眠呼吸病

学、结核与呼吸慢病、感染与呼

吸重症等多个分会场，同时开

设手把手专项技术培训工作

坊，形成“专题讲座+实操教学+

互动研讨”的多元化交流模式。

会议期间还举办了陕西省

防痨协会第一届结核病新技术

诊疗技术应用分会、陕西省抗

癌协会第一届肿瘤呼吸病学专

委会成立会议，为区域呼吸病

学专业组织建设注入活力。

促进研究，青报安和展现产业实力

作为深耕呼吸健康领域的

国企品牌，青报安和还展示了

其核心产品矩阵与服务体系，

包括仅重1.86千克的便携式制

氧机、支持48小时稳定供氧的

5L医用制氧机，以及具备智能

湿化算法的双水平呼吸机等

明星产品，引发广泛关注。在

“临床与产业协同发展”专题

研讨中，青报安和代表结合品

牌实践，分享了“医企协同助

力呼吸健康服务落地”的创新

路径——通过整合临床专家

资源建立顾问团队、依据临床

需求迭代产品功能、构建全生

命周期服务体系等举措，实现

“临床需求—技术研发—市场

服务”的良性闭环。

此次会议，不仅促进了呼吸病

学领域最新研究成果与临床技术

的推广应用，更凝聚了行业共识，为

推动我国呼吸健康事业高质量

发展奠定了坚实基础。沈健

青报安和携智能睡眠方案亮相西安睡眠大会

“照片里的外孙女笑得最自然，我
一定要把它修好。”近日，73岁的读者孙
成杰揣着一张泛黄褪色的老照片，走进
编辑部，话语里满是对这张照片的珍
视。经过报社技术人员的努力，这张承
载着隔代深情的老照片成功“焕新”，也
让一段温暖的祖孙故事浮出水面。

孙成杰带来的照片，是一个笑容

灿烂的小女孩，照片边缘标注着“市北

区第二教工幼儿园升班留念”。老人

指着照片介绍，这是外孙女甜鸽4岁

时拍的，如今甜鸽已19岁，读大学。

这张照片被孙成杰精心摆放在

客厅电视柜旁，那里光线充足，却也

让照片在多年日晒后逐渐褪色，原本

鲜亮的色彩变得黯淡。“家里人都劝

我换张清晰的，可我就认准这张了。”

孙成杰说，为了修复照片，他跑遍了

家附近的照相馆，可要么说技术有

限，要么修复效果不尽如人意。直到

看到本报刊登的照片修复服务信息，

他立刻揣着照片赶来，“抱着试试看

的心态，没想到真能帮我了却心愿。”

褪色的照片，抹不去的偏爱

这张照片的珍贵，源于

孙成杰与甜鸽深厚的隔代

情。甜鸽从出生起就由孙

成杰和老伴抚养，直到小学

二年级才回到父母身边。

“女儿女婿工作忙，我们老

两口带着孩子，每天都乐呵

呵的。”回忆起甜鸽的童年，

老人打开了话匣子。

在孙成杰眼里，甜鸽是

个既正直又好学的孩子。

“我每晚七点必看新闻联

播，一奏国歌，小丫头就立

马站得笔直，敬礼唱国歌，

还拉着我一起。”老人笑着

说，那时的甜鸽一脸严肃，

模样格外认真。不仅如此，

甜鸽还跟着天气预报学地

理，孙成杰每天耐心讲解，

不到小学，孩子就能背出34

个省市区的名称。

更让老人暖心的是甜

鸽的细心。“我生日的阴历

阳历，她比她妈妈记得都

清楚。”孙成杰说，从高中

到大学，每逢生日、重阳

节、父亲节，甜鸽总会准时

打来电话，叮嘱他注意身

体，说些贴心话。“其实老

人图啥？就图孩子心里有

咱，几句暖心话就够我高

兴好几天了。”

隔代抚养，祖孙间的独家记忆

如今甜鸽在外地上

大学，祖孙俩的联系从未

间断。“阿公，我到学校安

顿好了，您放心！”“阿公，

我们今天第一天军训，一

切都挺顺利的，我跟舍友

相处得也都非常好！”……

无论是日常琐事还是人

生大事，甜鸽总会第一时

间跟阿公分享。孙成杰

的手机里，存满了和外孙

女的聊天记录，这是他每

天必看的“宝贝”。

当技术人员将修复

好的照片递给孙成杰时，

老人戴上花镜仔细端详，

眼角泛起笑意。照片里，

甜鸽的笑脸重新变得鲜活

(如图）。“太感谢了！这不

仅是一张照片，更是我和

外孙女最珍贵的回忆。”老

人小心翼翼地将照片收

好，打算装裱起来，重新摆

回客厅最显眼的位置。

照片焕新，亲情从未褪色褪色

一张褪色照，串起祖孙隔代暖心事 作品选登作品选登
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露珠在短暂的晨光里恋恋不舍，
二十年的光阴在不经意间滑过。时
间本身其实无意义，但加上你，我的
孩子，就不一样了，苍白闪烁了色彩，
干涸波动为滋润，苦涩酝酿成甘甜，
时间忽然就充满了意义。

只有人为的仪式感才能让意义呈
现出来。那么，来一个小小的仪式吧：
在心里点亮蜡烛——生日快乐！

二十年前的今天，你来到这个世
界，恰巧来到我和你爸爸同时在的这个
时空。欢迎光临，承蒙不弃，谢谢青睐！

每个生命的相遇，都是缘分，无论
萍水相逢，还是血脉相承。总之，我的
生命充盈了，爸爸的更是。

今天，你正式成为一个大人了，一
个必须为自己的所思所言、所作所为
独立承担后果的成年人了。恭喜！

生命挺短，道路很长，岔路不少，
行走不易。岁月让我和爸爸的脚步
一天天慢下来，由疾行到慢步，而你
正大步流星，我们叮嘱提醒的话语，
随着你渐行渐远的背影，渐少渐弱。

方向与速度，将由你自己把
控。顺利或坎坷，凭你的努力，也看
你的运气。

我们的帮助，随着你的成长、你
的自信，终会变得不再那么重要，终
将变成对你的思念、牵挂，甚至是羁
绊——我们会尽力避免。

但是，无论如何，在我和爸爸心
底里，永远依偎着一个可爱的依恋的
肉肉的小宝宝……
（本文选自本报助老出书项目《未晚》）

写给儿子20岁生日
王涛
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记者 尚美玉


