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据新华社电 国家卫生健康委、

民政部等5个部门11月4日公布《关

于开展银发医养行动的通知》，提出

支持退休医务人员参与医养结合服

务，壮大医养结合“银发力量”，促进

医养结合服务高质量发展。

根据通知，按照立足实际、平等

自愿、双向选择、满足需求的原则，

将社会医养结合服务需求和退休医

务人员个人意愿、专业特长、经验优

势充分结合，发挥退休医务人员专

业作用，推动实现老有所为，更好顺

应老年人医疗卫生服务需求。

人员条件方面，包括医疗卫生

机构身体状况良好的退休且具备相

关执业资格的医生、护士和具备相关

卫生专业技术资格的药师、技师等医

务人员，及行政管理人员。

服务范围方面，依法依规开展诊

疗、康复、安宁疗护、检查检验、营养

健康、心理健康、健康教育、健康管

理等服务，以及业务培训、质量控

制、教学科研等。

服务内容包括支持退休医务人

员到医养结合机构执业、到协议合作

养老机构提供医疗卫生服务、参与医

养结合机构相关教学科研管理等工

作以及开展相关健康管理服务等。

为推进行动深入实施，选取北京、

河北、吉林、江苏、安徽、山东、河南、广

西、海南、重庆等10个省（自治区、直辖

市）作为银发医养行动重点省份。

五部门：鼓励“银发力量”
参与医养结合服务

本报讯 当您站在天

安门广场，仰望那三组“人”

字 形 结 构 托 举 起 的 庄 严

“众”字造型，与巍峨的人民

英雄纪念碑遥相对望时，

可曾想过，这座象征民族

精神的丰碑深处，竟藏着

一颗来自青岛浮山的“石

之心”？当新型战机呼啸着

掠过纪念碑上空，那段关于

“石之心”的传奇故事，却鲜

有人知。

即日起，本报携手青岛

红石文化馆，特别推出“红石

记忆”读者参观活动，公开招

募30名读者，一同走进青岛

市馆陶路红石文化馆，聆听

馆长刘增平亲自讲述当年搬

运人民英雄纪念碑碑心石的

动人历程。

“我的父亲刘明俭，当

时是车队的文书，虽然没

有直接参与搬运，但他见

证了这一光荣时刻。”刘增

平介绍，他因系统挖掘碑

心石运输过程而与这段历

史结下了不解之缘，不仅

撰写了《红石文化的精神

谱系》等书籍，更对那段历

史有着深刻的理解和独到

的见解。

走进红石文化馆，您

将看到大量与人民英雄纪

念碑碑心石、人民大会堂

料石及雪松运输相关的图

文资料、生产工具与生活

实 物 。 馆 内 通 过 电 子 讲

解、微缩景观、实景还原和

巨 幅 环 幕 影 像 等 多 种 形

式，生动再现了那段波澜

壮 阔 的 历 史 岁 月 。 在 这

里，您将亲耳聆听刘增平

讲述搬运碑心石的艰辛历

程，深刻感受“艰苦创业，

百折不挠，万众一心，无私

奉献”的红石精神。

此外，刘增平还将在

现场为大家讲解如何撰写

传记，分享他的写作心得

和经验。这不仅是一次历

史的探寻之旅，更是一次

文学创作的交流与提升。

我们特别欢迎喜欢文

学创作的读者参加此次活

动，您的文字或许能成为

记录这段历史、传承红石

精神的重要载体。无论您

是历史爱好者，还是文学

创作者，都不要错过这次

难得的机会。

报名热线现已开通，

请 拨 打（0532）66988698、

66610000 报名参加。名额

有限，先到先得。让我们

一同走进红石文化馆，探

寻人民英雄纪念碑背后的

故事，感受那份属于青岛

人的荣光与自豪！

（记者 尚美玉）

本报邀您走进青岛红石文化馆

共赴“红石”之约 探寻“丰碑”故事

刘增平在讲述搬运碑刘增平在讲述搬运碑

心石的艰辛历程心石的艰辛历程。。


