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五代后唐长兴五年（934），敦煌三
界寺19岁的沙门道真在《佛名经》残卷
（国家图书馆藏BD05788）题记中写道：
“沙门道真修此经，年十九，俗姓张氏。”

这份简短记录，揭示了敦煌历史上
一场规模浩大的写经工程。

根据多种文书，我们大致可推断像
道真这样的写经人完整的一天。

写经人道真是谁？每日辰时沐手
焚香，口诵陀罗尼三遍，而后启卷，按每
行 17 字朱丝栏誊抄经文，日限 2000
字。为确保准确性，道真将《大般若经》
等核心典籍配补成足本，并在修复处加
盖“三界寺道真修补”朱文方印。

道真的写经工作持续近半个世纪，
现存 52 件相关写卷印证了其艰辛历

程。面对“纸墨难得”的实在困难，道真
从各寺废旧文书中取材。当时正处敦
煌归义军时期，因为频繁的战乱，曹氏
归义军政权将纸张列为军事战略物资，
由军资库司统一管理，寺院申请纸张需
经过严格审批，这使得道真在修复佛经
时不得不“寻访破坏经文”，甚至创造性
地使用过期地契、军事公文、废旧账目
等作为补纸。这种“以废补佛”的智慧，
是古代文献修复因地制宜原则的早期
实践，延续了“敬惜字纸”的传统。

这位从青涩沙门成长为沙州僧政
的写经人，用毕生精力在沙州边陲书写
了一部特殊的文明史，他的修复成果最
终构成敦煌藏经洞六万余卷遗书的一
部分。 屈旷

古代写经人一天要抄多少字

钱穆1907年考入常州府中学堂，期
间的两件事，足见钱穆的“认真”劲儿。

学校规定，熄灯过后就不允许学
生再说话。有一天晚上，钱穆兴致很
高，跟一个同学卧谈，没有顾及学校
的规定。不料学监来了，听到钱穆在
高谈阔论，很生气，说：“爱说话的同
学可以到训导处跟我说话。”同学们
一听都不敢吱声。学监说完就气呼
呼地走了。不料钱穆真的穿上衣服，
跟在学监后面去了。到了训导处，学
监才发现钱穆跟来了，惊问：“你来干
什么？”钱穆说：“听您的教诲前来讲
话。”学监差点气晕。

还有一次，钱穆的图画科分数不
及格，校长找钱穆谈话，叫他每科必

须平均发展，不得于任一科有所轻
视。校长又说：“你今年考试图画得
分太低，按照规定本该留级。我已和
几位老师商量，可将你得分多的国
文、历史两科酌减移补，免得留级。”
此时钱穆又“认真”起来了，说：“图画
科考试不及格致使留级，我罪有应
得，校长爱护之意我也十分感激。只
是我平日对国文、历史两课尚知用
心，不愿将此两课所得分数减低。”校
长一听气得瞪大眼睛。

不过那个时候学校还是非常尊
重每个学生的，等到成绩报告单发
下，钱穆发现自己的国文、历史两科
分数并未改动，当然自己也没有留
级。 顾燕

钱穆的“认真”

中央苏区时期，针对少数党员
干部工作中存在浮于表面、不务实
效以及官僚主义、形式主义等问题，
党和苏维埃政府采取了一系列针对
性举措，锻造了一支政治坚定、能力
突出的干部队伍。他们扎根基层一
线，心系百姓疾苦，秉持艰苦奋斗精
神，以“自带干粮去办公，穿着草鞋
干革命，夜打灯笼访贫农”的优良作
风，创造了“第一等的工作”，赢得了
人民群众的衷心拥戴。

制定规矩 严明纪律

纪律严明是中国共产党和红
军赖以生存发展的根本。土地革
命战争时期制定的“三大纪律，八
项注意”，将不侵犯群众利益作为
全体官兵必须遵守的铁律，其形成
过程彰显了党的自我革新精神。
1927 年秋收起义后，毛泽东在荆竹
山雷打石首次宣布“行动听指挥，
不拿群众一个红薯，打土豪要归
公”三大纪律；次年攻克遂川时，针
对群众反映的门板归还、铺草乱扔
等问题，补充“上门板，捆铺草，说
话和气，买卖公平，借东西要还，损
坏东西要赔”六项注意。至1929年
6 月红四军新泉休整时，根据军民
互动中暴露的如厕、洗浴等新问

题，形成包含“洗澡避女人”“大便
找厕所”的八项注意。

这一纪律体系始终秉持通俗易
懂原则，语言表述根据实践不断优
化：将“不拿工人农民一点东西”改
为“不拿群众一针一线”，“打土豪要
归公”演变为“一切缴获要归公”，

“上门板”“捆铺草”调整为“借东西
要还”“损坏东西要赔”，最终形成

“三大纪律，八项注意”。

调查研究 求真务实

调 查 研 究 是 我 们 党 的 传 家
宝。调查研究不仅可以了解民情，
还可以及时纠偏，及时解决问题。
中央苏区时期，党和苏维埃政府注
重通过调查研究及时发现工作中
的问题。毛泽东在中央苏区进行
了大量的实际调查，如仁风山调
查、寻乌调查、兴国调查等，开创了
中国共产党实事求是、求真务实、
注重调查研究的新风。如于都县
罗坊区三门滩乡在推销经济建设
公债时，发生了摊派、命令、强迫等
问题，“该区委、区苏感觉到这问题
的严重，立即派人到该乡调查，明
了真相后，当即召集全乡党团员及
全乡代表大会，严格指出该乡苏李
汉盛官僚主义及摊派命令强迫方

式，给了无情的打击……不（到）二
天的时间，该乡劳苦工农群众自动
的推销经济建设公债一千余元，集
中现金九百余元”。

以上率下 示范带头

先进典型可以起到带头作用，
中央苏区党的作风建设尤其重视树
立典型。毛泽东强调：“反对官僚主
义的最有效方法，就是拿活的榜样
给他们看。”在战争突击动员方面，

《红色中华》刊文对十二月突击月的
动员成绩进行表扬：“在兴国，瑞金，
西江三县造成了不但完成而且超过
原定数目的光荣成绩。”同时，把西
江突击队的成功经验总结为：“布置
了具体的突击中心”，“反机会主义
斗争开展了”，“抓住了干部动员了
群众”。“在秋收动员方面，《红色中
华》刊文指出：“最好的是沙溪区，他
们是在各乡组织了秋收队……适当
的调剂，因此，虽然秋收紧迫时也不
感觉人力的缺乏与空闲，沙溪区的
秋收是很迅速地完成了，其次就是
潭头、良村等区。”

勇于批评 直面问题

批评和自我批评是纠正党内
不良倾向的重要方法。1929 年 7

月红四军第三纵队政治部编印的
《党员训练大纲》专列一节“怎样
批评同志”，为根据地党组织开展
批 评 和 自 我 批 评 提 供 了 方 法 指
导。1930 年 10 月发出的《中共扩
大的六届三中全会告同志书》强
调：“现在，我们号召全党同志和
各级党部，根据这种精神，坚决的
实行对于工作的检查——实行自
我批评。”

实行党内自我批评，是保障党
正确路线执行、推动党的进步的最
有力的方法。这可以防止党内腐化
官僚化和其他一切怠工消极不正确
倾向与现象的产生与发展。自我批
评的内容也会登上机关报，作为警
示。如在《粉碎贪污腐化官僚主义
傅禄同志的自我批评》一文中，傅
禄自我批评说：“在三月中间就是
（有）贪污腐化官僚主义实际表现，
例如去买米及买菜就私用了公家四
块多钱，拿去买表及吃东西，在工
作中是不积极的，而是消极怠工，
对一般的工作不负责任。”他将发
生这些错误的原因归结为“对目前
政治不深刻认识”。通过批评和自
我批评，苏区的党员干部及时查找
自身是否存在的问题，对党的作风
建设大有裨益。 钟燕林
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中央苏区“第一等工作”是怎样做的
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