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本报济南讯 6 月 17
日，山东省政府新闻办举行
新闻发布会，邀请省疾控局
等介绍山东省深化医防协
同医防融合，全方位保障人
民群众健康情况。

山东省卫生健康委二
级巡视员杨传秀介绍，山东

以医防协同医防融合为突
破口，推动形成疾病早筛、
早诊、早治与健康管理的全
周期闭环。全省 30～70 岁
人群因心脑血管疾病、癌
症、慢性呼吸系统疾病和糖
尿病导致的过早死亡率由
2018年的15.7%降至2024年

的 11.8%，提前完成健康中
国行动 2030 年 13%的目标
任务。

2024 年，山东共完成脑
卒中、心血管疾病、高发癌
症等重点慢性病筛查500余
万人，较 2023 年增长 30%以
上，对筛查出的高危人群开

展综合干预和早诊早治，取
得良好治疗效果。截至目
前，山东全省共有 407 万慢
病患者纳入“三高共管”，完
成 270 万患者并发症筛查，
为有需要的患者提供三级
协同服务。

下一步，山东省卫生健

康委将持续强化“预防为
主、关口前移、防治融合”理
念，筑牢全省慢性病“防、
筛、诊、治、康”医防协同医
防融合一体化屏障，为群众
提供更加优质、便捷、高效
的慢性病健康管理服务。

（贺照阳）

山东407万慢病患者纳入“三高共管”

6 月 18 日上午，青岛
市老年大学报告厅内，《老
年生活报》与青岛市老年
大 学 联 合 主 办 的“ 回 忆
录 创 作 班 ”第 五 期 公 益
讲座开讲。山东省作家
协 会 原 副 主 席 、著 名 诗
人 纪 宇 受 邀 登 台 ，为 中

老年文学爱好者带来一
场关于回忆录写作的深
度分享。

讲座中，纪宇分享了
为著名雕塑家刘开渠撰写
传记的经历，鼓励学员写
作如“握笔作战”，让不同
文体笔墨交相辉映。纪宇

总结出四大“写作锦囊”，
包括“大节不虚，小节不
拘”、捕捉生活闪光点、文
章布局需稳固、隐私处理
用“曲笔传情”等。本报聘
请纪宇担任顾问，助力更
多读者将手稿变为墨卷。

（详见4、5版）

77岁诗人纪宇助老书写“人生之书”

“就想找个能互相依
靠、说说话的人。”72岁的
王女士放下电话，语气里
带着一丝不易察觉的期
待。自十年前老伴因车祸

骤然离世，她独自走过漫
长岁月，如今终于鼓起勇
气，拨通了本报“夏日乡村
恋歌”中老年相亲交友会
的报名热线。电话那头，

70岁的郑先生，是一位沉
静内敛的事业单位退休人
员，同样经历丧偶之痛的
他，也希望能在这场活动
中遇见那个与自己共度晚

年的人。
这场由本报精心策划

的“夏日乡村恋歌”中老
年相亲交友会，将于 7 月
2 日至 3 日在青岛市崂山

王哥庄一家名为“院子
里”的民宿浪漫开场，报
名电话（0532）66988698、
66988903、66610000。

（详见今日6版）

崂山“夏日乡村恋歌”，等你来唱
两天一夜品质民宿文化活动丰富多彩


