
山东省老龄工作委员会 指导
中国养生健康网 协办

2025年6月16日
星期一 农历五月二十一

国内统一刊号：CN37-0099
邮发代号：23-207

全国助老服务热线

0532-66610000

老年生活报老年生活报老年生活报老年生活报

第 3981期 今日 8 版 零售价：0.7 元 月订价：8.25 元 年订价：99 元 网址 http://epaper.qingdaonews.com

本报讯 6月12日，“孝
善齐鲁·安居无忧”2025山东
省居家适老化改造集中宣传
月启动仪式在东营市举行。

启动仪式上，省民政厅
介绍了集中宣传月主要活
动安排。举办“惠老政策
进万家·安居改造暖人心”

宣传活动，提高群众对居
家适老化改造补贴和既有
住 宅 适 老 化 改 造 的 知 晓
度、参与度；开展“银龄场
景秀·幸福触手及”推广活
动，利用社区养老和综合
服务设施等场地支持生产
经营企业设置适老化产品

展示点和搭建适老化改造
场景，为老年人提供就近、
就便的体验式、沉浸式服
务；组建“家庭必修课·适
老新认知”居家适老化改
造宣讲团，深入机关事业
单位、大型企业以及高校
等开展居家适老化改造知

识和政策宣讲；开展“适老
大学堂·深度溯源游”体验
活动，组织有意愿的老年
人到配备适老化产品的康
养机构、企业车间或展厅
实地参观。

随后，省住房和城乡
建设厅介绍了《既有住宅

适老化改造导引》制定和
实施有关情况。启动仪式
现场还设置了适老化改造
沉浸式体验样板间、适老
化产品展区、适老化设计
展区、适老化服务展区、适
老化技术互动区等五大展
区供参观体验。 （李欣）

孝善齐鲁 安居无忧

山东居家适老化改造集中宣传月启动

“我们出发了！”6
月 12 日下午，由青岛
市民政局、青岛市慈善

总会主办，本报承办的
“青菏携手”银龄行动
援助菏泽项目正式启

程。首批 4 位银龄志
愿者——张明、王冀
粤、姜业青、王立慧肩

负使命，踏上从青岛开
往菏泽的高铁，标志着
青岛市首个“银龄行

动”省内互助项目进入
实质性实施阶段。

（详见2版）

“青菏携手”银龄行动首批志愿者抵菏开展支援服务

青春力量守护“夕阳红”

“80、90、00后”筑梦养老“朝阳赛道”
（详见4、5版）

据新华社电 住房城
乡建设部 12 日在杭州召开
全国完整社区建设工作现
场会，提出结合实施城市更
新行动，按照宜建则建、宜

改则改原则，因地制宜实施
完整社区建设。

什么样的社区是完整
社区？根据住房城乡建设
部发布的《完整居住社区建

设指南》，完整社区是指在
居民适宜步行范围内有完
善的基本公共服务设施、健
全的便民商业服务设施、完
备的市政配套基础设施、充

足的公共活动空间、全覆盖
的物业管理和健全的社区
管理机制，且居民归属感、
认同感较强的居住社区。

中国城市规划设计研

究院院长王凯表示，完整社
区是城市更新行动的一个重
要措施和手段，目标在于补
齐养老难、托育难、停车难、
充电难的短板并提升品质。

补齐养老难、托育难、停车难、充电难短板

推进完整社区建设，将有这些新探索

首批 4 位银
龄志愿者（左起：
王立慧、张明、王
冀粤、姜业青）启
程前往菏泽。


