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本报北京讯 教 育
部、国家卫生健康委近日
联合印发《关于加强高等
职业教育医养照护与管理
专业建设工作的通知》，部
署加强医养照护与管理专
业建设，加快培养医养结
合专业人才，更好满足老
年人多层次、多样化健康
养老需求。

《通知》强调，要加强
专业设置管理，支持专业
梯次设置，鼓励有条件的
学校探索医养照护与管理
专 业 中 高 本 贯 通 培 养 模
式，鼓励普通本科高校与
高等职业学校建立专业帮
扶机制，促进相关专业共

建共享。
哈尔滨职业技术大学医

养照护与管理专业负责人何
永丹，“认为能够培养更多高
素质技术技能人才，以满足
我们老龄化社会对医养照护
服务的迫切需求。这对我们
这个行业的健康长远发展都
是非常有意义的。”

《通知》明确，各地要优
化人才培养方案，开发一批
核心课程，建设一批优质教
材，培育优秀教师团队，推
进订单培养等人才培养模
式改革，促进产教融合、医
教协同、校企合作。

江苏护理职业学院老
年保健与管理专业负责人

马琼，“通过订单培养，学
生入学就可以纳入企业的
人才培养储备库。这样可
以精准匹配岗位要求，学
生在学校期间就可以融入
真实的工作场景，实现从
课堂到岗位的无缝衔接。”

北京、河北、黑龙江、
江苏、浙江、江西、山东、广
东、广西、四川等 10 个省

（区、市）为医养照护与管
理专业建设重点省份，到
2027 年底，原则上每个重
点省份要累计新增不少于
3 个医养照护与管理专业
布点，带动全国医养照护
与管理专业建设水平整体
提高。 （孔颖）

我国将加快培养医养结合专业人才
山东等十个省份列为重点

本报讯 面朝大海，春
暖寻缘。3月28日，本报联
合丽莎望海佳苑品质养老
连锁机构将举办海滨单身
交友活动。活动发布后，引
发岛城中老年单身群体热
烈响应。这场以山海为媒
的浪漫之约，不仅让参与者
有机会邂逅人生知己，更将
健康养生与休闲度假巧妙
融合，打造出一场别开生面
的“银发社交盛宴”。

据悉，本次活动特别

设计三大主题体验：趣味
寻缘互动 ，通过“海边寻
宝”“同心协力”等游戏破
冰，在欢笑中拉近距离；健
康养生套餐，中医理疗项
目体验，关爱银发群体健
康；沉浸式度假体验，参与
者即可享受试住一天的福
利，还能拍摄浪漫海边照，
提前感受沙子口鲅鱼节的
节日氛围。

本次活动费用：68 元/
人，费用包括：意外保险、营

养午餐、中医理疗、试住、活
动组织等。“花小钱办大事，
既能交友又能养生，这样的
活动太值了！”68岁的张女
士拨打热线电话报名时对
记者说。

欢迎您拨打电话0532-
66988698、66988903咨询报
名。名额有限，建议尽早预
约。本报将按报名顺序优
先安排。这个春天，让我们
相约崂山海岸，书写属于自
己的黄昏恋曲！（本报记者）

观山海风光 品海鲜美食 享中医理疗

中老年单身交友吹响“集结号”

本报讯 近日，山东省
民政厅、省发改委等多部
门联合发布《山东省消费
品以旧换新居家适老化改
造补贴实施方案》，为精准
掌握青岛市老年人居家适
老化改造产品需求及消费
意愿，青岛市民政局现开
展居家适老化改造需求问
卷调查。

据悉，《山东省消费品
以旧换新居家适老化改造
补贴实施方案》明确对居家
适老化改造所用物品及材
料进行补贴，旨在改善老年

人居家养老环境设施，激活
养老服务“消费蓝海”，助推
居家养老与银发经济双促
双融。此次补贴产品丰富、
品类多元，涵盖六大类 25
项内容，既包括扶手安装、
护理床配置等日常设施，也
涉及健康监测、环境监控等
智能设备，全方位满足居家
养老生活需求。

“此次问卷调查结果将
为制定《青岛市2025年消费
品以旧换新居家适老化改
造项目实施细则》提供重要
参考，确保政策精准对接老

年人实际需求。”青岛市民政
局老龄工作处负责人说。

您可通过扫描二维码参
与问卷填写，让老年人的居家

生活更安全、更便利！问卷填
报截止日期为3月26日，期
待您的参与！

（记者 尚美玉）

居家适老化改造，请您来做主！
诚邀您参与问卷调查 助力万家养老宜居

本报讯 近日，山东省民
政厅联合发改、工信、商务、文
旅、体育等部门印发《关于组织
开展2025山东养老服务消费提
振年活动的通知》，决定自2025
年3月至2026年2月，在全省组
织开展2025山东养老服务消费
提振年活动，进一步促进养老服
务消费，提高老年人生活品质，
更好满足老年人服务需求。

春夏秋冬各有主题

2025 山东养老服务消
费提振年活动确定为四个主
题：春季为“鲁焕春欣”康养
文旅消费季；夏季为“鲁颐夏
养”生活品质消费季；秋季为

“鲁乐秋安”爱心购物消费
季；冬季为“鲁福冬暖”年终
大促消费季。

突出七大领域消费

活动要求，突出重大节
假日消费，鼓励经营主体利用

“孝老爱老”购物节、“养老服
务消费促进月”等活动，推动
消费扩容升级。

突出养老照护服务消费，
引导养老机构、餐饮企业、物业
服务企业、外卖平台、物流企业
等发展老年助餐送餐服务，鼓
励养老机构、家政企业、物业服
务企业开展居家养老上门服务。

突出老年食品消费。支
持经营主体推广适合老年人
咀嚼吞咽和营养健康需求的
特殊食品，推广低糖、低脂、高
纤维的食品，推广具有预防高
血压、糖尿病、骨质疏松等常见
病功能的保健食品。

突出老年用品产品消费，
鼓励老年人生活护理、服装服
饰等养老产品供给，推广可穿
戴设备、服务机器人等智能设
备在居家、社区、机构等养老
场景集成应用，发展健康管理
类、养老监护类智能产品。

突出文旅养老消费，鼓
励各地发布旅居养老服务机
构推荐目录，开发旅居养老、
家庭同游等产品和线路。

突出适老化改造消费，做
好2025年超长期特别国债支
持以旧换新居家适老化改造工
作，将所用物品和材料纳入消
费品以旧换新行动重点范围。

突出文体养老消费，鼓
励各地以老年大学、养老服务
机构等为依托，开展线上线下
文娱消费活动。

山东开展养老服务
消费提振年活动

本报上海讯 星期二上
午10点半，对大部分餐厅来
说，尚是“闲时”，但在位于
上海新世界城 4楼的 3号仓
库，门口已是人山人海。更
有意思的是，工作日这家网
红餐厅竟排出一条“银发长
龙”，中老年顾客排队的热情
丝毫不亚于年轻人。

有分析人士认为，“第三
空间餐饮”新概念是 3 号仓
库爆火的秘诀，正如星巴克
的“第三空间”，它为中老年
群体提供了一个集体验、社
交、用餐于一体的新空间，而
且仪式感满满。这恰好契合
了银发群体对高品质社交场
所的需求，也为餐饮行业开
辟了新的市场方向。

3号仓库在银发群体中
走红，善用社交属性是一大

“利器”。一方面，餐厅通过
打造兼具品质与氛围的用
餐空间，成为中老年群体线
下社交的首选，也是餐饮市
场的“银发爆款”；另一方
面，成功抓住了银发族从线
下到线上社交转型的契机，
通过“打卡—分享—互动”，
让精致的菜品摆盘和仪式
感十足的上菜方式通过“银
发族”的朋友圈扩散，吸引
更多人走到线下来。

（徐晶卉 朱超）

网红餐厅挤爆中老年顾客

“银发族”为何
乐意这样花钱

扫码参与
问卷填写

适老化改造适老化改造，，将为老人家庭量身定制将为老人家庭量身定制。。


