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本报讯 “二月二剃
龙头，一年都有精神头。”2
月 27日上午，“银发焕新”
孝心剪志愿服务活动在青
岛市老年活动中心成功举
办。活动由青岛市民政事
务综合服务中心主办，青岛
市美容美发化妆品行业协
会、青岛市报业文化艺术专
修学校、市北区海伦路街道
南昌路社区、市北区双山街
道大山社区、青岛市靓大众
美发店、前哨大酒店协办。

活动理发区被细心地分
为男女通道，并设置了等候
区，以确保老年人能够有序
地接受服务。同时，为了防
止老年人跌倒，活动现场张
贴了“防跌倒”警示标识，并
铺设了防滑地垫，这些细致
入微的举措充分体现了对老
年人安全的重视。老年人们
凭预约号有序进入活动现
场，对于未预约的老年人，现
场发放了“流动号牌”，并发
放了《服务反馈卡》，以便老

年人在活动结束后对服务质
量进行评价和建议。

上午9：30，孝心剪活动
正式开始。理发服务采用“1
对1”模式，每20分钟轮换一
次，理发师们根据老年人的
喜好和需求，为他们提供平
头、寸头、短卷发等老年流行
发型（如图）。活动现场还提
供了发型图册供老年人参
考，让他们能够更直观地选
择自己喜欢的发型。

市民孙先生平日里在
老年活动中心打乒乓球，活
动当天，他早早排上了队，
剪了一个利落的发型，“今
天的发型非常满意，也非常
感谢民政事务综合服务中
心组织的这次活动，给老年

人 提 供 了 实 实 在 在 的 服
务。”除了服务在老年活动
中心参加活动的老年人，活
动还辐射到了周边社区，不
少老年居民也来到老年活
动中心剪头发、享便利。

63岁的志愿者战秀美有
着三十多年理发经验，当天，
她特意关了店门参与公益活
动，为老年人服务，“我做公益
已经十几年了，能用自己的
手艺为大家服务，我很开心。”
志愿者杨惠成的理发手艺得
到了老年朋友们的“点赞”，他
说：“能用自己的手艺为老人
们服务，我感到特别有意
义。看到他们满意的笑容，
我心里也暖暖的。”

据悉，青岛市民政事务

综合服务中心计划组建市
级“银龄行动”志愿者服务
队，通过组织开展孝心剪志
愿服务活动，吸纳退休美发
从业者加入志愿者队伍。

一上午的孝心剪活动
共服务老年人29人，通过此
次活动，进一步提升了老年
人的生活品质，营造了尊老
爱老敬老助老的浓厚社区
文化氛围，助力打造“活力青
岛 幸福银龄”品牌。

此次活动也吸引了众多
党员志愿者的积极参与，他
们以实际行动践行着党的宗
旨，为活动增添了红色力
量。“希望通过这样的活动，带
动更多人参与到老年慈善事
业中来。3月5日学雷锋日即
将到来，我们期待广大热心
市民、社会组织和爱心企业
能够积极加入我们，共同为
老年人的幸福生活贡献力
量。”青岛市民政事务综合服
务中心民政事务服务部负责
人表示。 （本报记者）

银发焕新 情暖夕阳
青岛市民政事务综合服务中心举办孝心剪志愿服务活动

本报讯 近日，国际电工委员
会（IEC）正式发布由我国牵头制定
的养老机器人国际标准（IEC63310

《互联家庭环境下使用的主动辅助
生活机器人性能准则》）。该项标
准依据老年人生理和行为特点，为
养老机器人的产品设计、制造、测
试和认证等提供基准，将引领全球
养老机器人产业健康发展。

该项标准聚焦互联家居环境
中老年人在日常生活、健康护理等
各个方面的需求和特征，基于老年
用户所需的辅助支持水平，提出养
老机器人的功能和性能分类。

世界卫生组织数据显示，预
计 2050年全球60岁以上人口数量
将达 21 亿，其中包括 4.26 亿 80 岁
以上的老年人。随着年龄增长，老
年群体在感知、体力和认知等方
面，将不同程度地出现功能衰减甚
至失能。养老机器人的出现不仅
可以减轻社会和家庭对老年人的
照料负担，还可支持老年人有尊
严的独立居家高质量生活，造福
全球银发群体。 （李晶晶）

我国牵头制定——

养老机器人
国际标准正式发布

养 老 机 器 人 前 景
光明，但距离真正走进
千家万户，成为居家养
老的新帮手，仍然面临
进一步完善技术、降低
成本等诸多挑战。养
老机器人规模化应用
还有多远？

一年多前，家住深
圳市坪山区的夏先生
花近三万元给 80 多岁
的爷爷购置了一款大
小便护理机器人。自
从有了这款养老机器
人，给家中护理老人的

亲 属 减 轻 了 很 多 负
担。夏先生告诉记者：

“现在有了大小便护理
机器人之后没有那么
吃力，它水满之后，我
们把污水倒掉，然后加
满清水就行了。”夏先
生说，他希望能有更多
助力老人行走的养老
机器人被研发出来，目
前，养老机器人普遍价
格较高，这让很多普通
家庭吃不消。“需求很
大，只是现在的价格还
是比较高。最好能帮
助 他（老 人）下 地 行
走， 因为现在每次把
他抱起来，下楼梯、去
户外挺麻烦的。”夏先
生说。

夏 先 生 家 使 用 的
大小便智能护理机器
人，由深圳一家科技公
司研发生产，可自动感
知，实现抽、洗、烘、杀
菌 的 全 自 动 化 处 理 。

该公司总经理孙伟红
对记者表示，他们研发
的养老机器人产品目
前主要是服务失能老
人，助力智能护理。

机器人“护工”、多
功能移位床椅、跌倒报
警器……近年来，越来
越多的适老化科技产
品被用于照护失能老
人，一定程度上减轻了
照料人员的负担。深
圳市罗湖区养老服务
业协会会长、黄贝岭颐
养院院长梁燕萍告诉
记者，她供职的养老院
已有多款智能护理机
器人“上岗”。

中 国 人 民 大 学 人
口与健康学院院长杜
鹏表示，随着相关产业
政策持续发力，养老机
器人的市场也正在加
速培育形成，养老机器
人应用规模化、价格平
民化，不会太久。管昕

养老机器人规模化应用还有多远养老机器人规模化应用还有多远？？

3.8“ 女 神 节 ”马 上 就
到 啦 ！ 为 了 庆 祝 这 个 特
别的节日，“传奇今生”美
妆 品 牌 精 心 策 划 了 一 场
美丽沙龙公益活动，让我
们 一 起 探 寻 中 老 年 人 变
美的秘诀。

活动将于 3 月 8 日下
午举行。届时，传奇今生
美 妆 品 牌 资 深 美 妆 顾 问
会现场给大家讲讲护肤、
化 妆 和 提 升 气 质 的 知 识
和 窍 门 。 不 仅 有 适 合 中
老年人的基础护肤知识，
还 会 教 大 家 怎 么 根 据 自
己的肤质选化妆品，让自
己更有魅力。

除了专业的美妆护肤
指导，活动现场还有互动
环节，大家可以亲自试用

“ 传 奇 今 生 ”美 妆 品 牌 的
明星产品，感受它们的护
肤效果和美妆魅力。

每位参加活动的“美
丽达人”将获得一份精美
礼品，以示对每一位女性
的尊重和关爱。

本 次 活 动 由 传 奇 今
生·爱 玛（青 岛）总 代 事
业 部 主 办 。“ 传 奇 今 生 ”
广 州 富 诚 国 际 控 股 有 限
公 司 旗 下 有 着 21 年 历 史
的 经 典 国 货 美 妆 品 牌 ，
一 直 专 注 于 基 础 护 肤 品
的 研 究 ，提 倡 简 单 有 效
的 护 肤 方 式 ，已 为 全 球
70 多 个 国 家 和 地 区 的 客
户 提 供 了 护 肤 好 办 法 。
在 国 货 越 来 越 火 的 现
在 ，传 奇 今 生 带 着 民 族
品 牌 走 向 世 界 ，“ 让 全 世
界都看到中国美”。

活动还得到了青岛市
崂 山 区 新 时 代 文 明 实 践
中心的大力支持。

不 管 您 是 护 肤 达
人 ，还 是 化 妆 新 手 ，我 们
真诚地邀请爱漂亮、追时
尚 的 您 来 参 加 这 场 美 丽
沙 龙 活 动 。 首 期 沙 龙 名
额限定 15 人，年龄 50 岁-
70 岁 。 报 名 电 话 0532-
66610000，赶 紧 打 电 话 报
名 吧 ！

在这个专属女性的节
日里，让我们一起绽放美
丽光芒。

3.8女神节美丽沙龙福利

姐妹们
一起来变美吧


